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OZNAMENI MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI 0 TERMINU KONANI ZKOUSKY
0 ODBORNE ZPUSOBILOSTI K VYKONU ODBORNEHO DOHLEDU
NAD VYUZIVANIM A OCHRANOU PRIRODNICH LECIVYCH ZDROJU
A ZDROJU PRIRODNICH MINERALNICH VOD

ZN. CIL-1.10.2009/43952-V
REF: Mgr. Lucie Valov4, tel. 224972816, Lucie.Valova@mzcr.cz

Na zaklade€ § 2 odst. 1 vyhlasky ¢. 370/2001 Sb., o zkousce o odborné zpusobilosti k vykonu odborného
dohledu nad vyuzivdnim a ochranou pfirodnich 1é¢ivych zdrojti a zdroja ptirodnich minerdlnich vod, oznamuje
Ministerstvo zdravotnictvi — Cesky inspektorat 1dzn{ a zfidel (ddle jen CIL) kondni zkousky v ndsledujicim
terminu

10. prosince 2009 od 10:00 hodin

Misto konani zkousky: Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého nam. 4, 128 01 Praha 2, Cesky inspektorat
lazni a zfidel, kancelar ¢. 307

Zidost o provedeni zkousky, splitujici poZadavky § 1 odst. 2 pism. a) a pism. b) vyhlasky &. 370/2001
Sb., predlozi uchaze¢i CIL nejpozdéji 30 kalenddinich dnii pred terminem kondni zkousky.
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SPECIFICKE LECEBNE PROGRAMY
ODSOUHLASENE MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVI
V 0BDOBI CERVENEC - ZARI 2009

ZN: FAR-1.10.2009
REF: RNDr.Dan Nekvasil, tel: 224 972 362

Ministerstvo zdravotnictvi, ve smyslu ustanoveni § 2 odst.3 vyhl.¢. 228/2008 Sb., o registraci 1éCivych
pripravki, zvetejiiuje odsouhlasené specifické 1é¢ebné programy huménnich 1é¢ivych ptipravki.

CERVENEC 2009

(P — pFipravek, V — vyrobce, D — distributor, PR — pfedkladatel programu, C — cil programu a doba
platnosti souhlasu)

P: EPHEDRIN STREULI 50mg/ml inj. (ephedrini hydrochloridum) 10x1ml 10 000 baleni

V: Streuli Pharma AG, Svycarsko

D: BIOTIKA BOHEMIA spol. s r.0., Pod Vistiovkou 1662/21, 140 00 Praha 4

PR: BIOTIKA BOHEMIA spol. s r.o., Pod Vistiovkou 1662/21, 140 00 Praha 4

C: lécba hypotonie, véetné hypotonie béhem spindlni anestezie (porodnictvi, urologie, ortopedie) nebo bé-
hem anestezie celkové.
Pracovisteé: zdravotnickd zafizeni ambulantni a ustavni péce (vC. odbornych léCebnych ustavil),

souhlas plati do 31.¢ervence .2010;

P: DIFFUSIL H FORTE spray (carbaryl 1% hm) 150ml 100 000 baleni

V: Lybara.s., CR

D: Alliance Healthcare s.r.o., CR; GEHE Pharma Praha s.r.o., CR; PHARMOS a.s., CR; PHOENIX, 1éka-
rensky velkoobchod a.s.; CR; Stefanie Smutnd, CR

PR: A-Pharma s.r.o., K Ohradé 528/2, 155 00 Praha 5

C: 1écba pedikulézy (vydej pripravku neni vazan na 1ékatsky predpis).
Pracovisté: zdravotnickd zatizeni ambulantni a dstavni péce, pracovisté orgdni ochrany vefejného zdravi
(hygienické sluzby), domdci oSettent,

souhlas plati do 31.¢ervence 2010;

P: AFINITOR 5mg (everolimus) tbl. 30x5mg 260 baleni

V: Novartis Pharma GmbH, Norimberk, Némecko

D: Novartis s.r.o., U Nakladového nadrazi 10, 130 00 Praha 3

PR: Novartis s.r.0., Pharma, U Nékladového nadrazi 10, 130 00 Praha 3

C: 1écba metastatického renalniho karcinomu u pacientt, pro které byla 1écba sunitinibem a/nebo sorafeni-
bem nedostatecnd (a doslo k dal§imu rozvoji onemocnéni) nebo tuto 1é¢bu netoleruji.

Pracoviste:

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Hradec Kralové

— Fakultni nemocnice Hradec Kralové — Klinika onkologie a radioterapie, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kra-
lové

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Na Bulovce ve spolupraci se Vseobecnou fakultni

nemocnici a Fakultni Thomayerovou nemocnici s poliklinikou

— Fakultni nemocnice Na Bulovce — Ustav radiaéni onkologie, Budinova 2, 180 81 Praha 8

— VSeobecnd fakultni nemocnice — Onkologicka klinika, U nemocnice 2, 128 08 Praha 2

— Fakultni Thomayerova nemocnice — Onkologické oddéleni, Videnska 800, 140 59 Praha 4 — Kr¢
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Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Olomouc

— Fakultni nemocnice Olomouc — Onkologicka klinika, I. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Plzen

— Fakultni nemocnice Plzeni — onkologické a radioterapeutické oddéleni (Fodermeyertv pavilon), Alej Svo-
body 80, 304 60, Plzen

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice s poliklinikou Ostrava

— Onkologicka klinika, 17. listopadu 1790, 708 52, Ostrava

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice v Motole

— Radioterapeuticko-onkologické oddéleni Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Komplexni onkologické centrum Krajské nemocnice Liberec, a.s.

— Krajska nemocnice Liberec, a.s. — oddéleni klinické onkologie, Husova 10, 460 63, Liberec

Komplexni onkologické centrum Krajské nemocnice T. Bati, a.s. Zlin

— Krajska nemocnice TomdSe Bati, a.s. — Onkologické centrum, Havlickovo ndbtezi 600, 762 75 Zlin

Komplexni onkologické centrum Masarykova onkologického tistavu v Brné ve spolupraci s Fakultni

nemocnici Brno a Fakultni nemocnici U sv. Anny

— Klinika komplexni onkologické pé&e Masarykova onkologického tstavu, Zluty kopec 7, 656 53 Brno

Komplexni onkologické centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z.

— Krajsk4 zdravotni, a.s. — Masarykova nemocnice Usti n. L., 0.z.: Radioterapeutické oddéleni — Radia¢ni
onkologie, V Podhaji 21, 401 13, Usti nad Labem

Komplexni onkologické centrum Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s.

— Nemocnice Ceské Bud&jovice — onkologické oddéleni, B. Némcové 585/54, 370 87, Ceské Budé&jovice

Komplexni onkologické centrum Nemocnice Jihlava, p.o.

— Nemocnice Jihlava — Onkologické odd€leni, Vrchlického 59, 586 33, Jihlava

Komplexni onkologické centrum Novy Ji¢in, Radioterapie, a.s.

— Onkologické centrum J. G. Mendela Novy Ji¢in, Machova 30, 741 01, Novy Jicin,

souhlas plati do 31. ¢ervence.2010;

P:  AFINITOR 10mg (everolimus) tbl. 30x10mg 330 baleni

V: Novartis Pharma GmbH, Norimberk, Némecko

D: Novartis s.r.o., U Nakladového nadrazi 10, 130 00 Praha 3

PR: Novartis s.r.0., Pharma, U Nékladového nadrazi 10, 130 00 Praha 3

C: lécba metastatického rendlniho karcinomu u pacienttl, pro které byla 1éc¢ba sunitinibem a/nebo sorafeni-
bem nedostate¢na (a doslo k dal§imu rozvoji onemocnéni) nebo tuto 1éCbu netoleruji.

Pracoviste:

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Hradec Kralové

— Fakultni nemocnice Hradec Kralové — Klinika onkologie a radioterapie, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kra-
lové

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Na Bulovce ve spolupraci se V§eobecnou fakultni

nemocnici a Fakultni Thomayerovou nemocnici s poliklinikou

— Fakultni nemocnice Na Bulovce — Ustav radiaéni onkologie, Budinova 2, 180 81 Praha 8

— Vseobecnd fakultni nemocnice — Onkologicka klinika, U nemocnice 2, 128 08 Praha 2

— Fakultni Thomayerova nemocnice — Onkologické oddéleni, Videtiskd 800, 140 59 Praha 4 — Kr¢

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Olomouc

— Fakultni nemocnice Olomouc — Onkologicka klinika, I. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice Plzei

— Fakultni nemocnice Plzen — onkologické a radioterapeutické oddéleni (Fodermeyertv pavilon), Alej Svo-
body 80, 304 60, Plzen

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice s poliklinikou Ostrava

— Onkologicka klinika, 17. listopadu 1790, 708 52, Ostrava

Komplexni onkologické centrum Fakultni nemocnice v Motole

— Radioterapeuticko-onkologické odd&leni Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Komplexni onkologické centrum Krajské nemocnice Liberec, a.s.
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— Krajskd nemocnice Liberec, a.s. — oddéleni klinické onkologie, Husova 10, 460 63, Liberec

Komplexni onkologické centrum Krajské nemocnice T. Bati, a.s. Zlin

— Krajska nemocnice TomdSe Bati, a.s. — Onkologické centrum, Havlickovo nabtezi 600, 762 75 Zlin

Komplexni onkologické centrum Masarykova onkologického tdstavu v Brné ve spolupraci s Fakultni

nemocnici Brno a Fakultni nemocnici U sv. Anny

— Klinika komplexni onkologické pé&e Masarykova onkologického tstavu, Zluty kopec 7, 656 53 Brno

Komplexni onkologické centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z.

— Krajsk4 zdravotni, a.s. — Masarykova nemocnice Usti n. L., 0.z.: Radioterapeutické oddéleni — Radia¢ni
onkologie, V Podhji 21, 401 13, Usti nad Labem

Komplexni onkologické centrum Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s.

— Nemocnice Ceské Bud&jovice — onkologické oddéleni, B. Némcové 585/54, 370 87, Ceské Budé&jovice

Komplexni onkologické centrum Nemocnice Jihlava, p.o.

— Nemocnice Jihlava — Onkologické odd¢€leni, Vrchlického 59, 586 33, Jihlava

Komplexni onkologické centrum Novy Jicin, Radioterapie, a.s.

— Onkologické centrum J. G. Mendela Novy Ji¢in, Machova 30, 741 01, Novy Jicin,

souhlas plati do 31. Cervence.2010;

SRPEN 2009

v

PRIORIX inj. pso. Igf. (baleni obsahujici 50 lahvicek s lyofylizatem + 50 lahvicek s rozpoustédlem; po

rekonstituci jedna lahvicka obsahuje 10 davek vakciny po 0,5ml) 50x10ml 260 baleni (v anglicko-fran-

couzko-$pané€lském obalu)

V: GlaxoSmithKline Biologicals S.A., Rue de I’Institut 89, 1330 Rixensart, Belgie

D: PHOENIX, Iékarensky velkoobchod, a.s., K Pérovné 945, 102 00 Praha 15

PR: GlaxoSmithKline s. r. 0., Na Pankraci 17/1685, 140 21 Praha 4

C: aktivni imunizace déti star$ich 15-ti mésicii proti ptiusnicim, spalnickam a zardénkdm v rdmci pravidel-
ného ockovani proti infekénim nemocem,

souhlas plati do 28. unora 2010;

P: TREXAN 2,5mg (methotrexat), por. tbl. flm. 100x2,5mg 1000 baleni (ve finském obalu; drzitel rozhod-
nuti o registraci Orion Corporation, Espoo, Finsko; registracni ¢islo ve Finsku 8660)

V: Orion Corporation, Orion Pharma, Tengstrominkatu 8, 20360 Turku, Finsko

D: PHOENIX, lékdrensky velkoobchod a.s., Fibichova 143, 566 17 Vysoké Myto

PR: Orion Oyj, se sidlem Zeleny pruh 95/97, 140 00 Praha 4

C: 1écba pacientli revmatologickych, onkologickych a dermato-venerologickych zdravotnickych zafizeni
ambulantni a Ustavni péce (v¢. odbornych 1éCebnych ustavil),

souhlas plati do 31. bfezna 2010;

P: TREXAN 10mg (methotrexat), por. tbl. 15x10mg 3000 baleni (ve finském obalu; drzitel rozhodnuti o re-
gistraci Orion Corporation, Espoo, Finsko; registracni ¢islo ve Finsku 8661)

V: Orion Corporation, Orion Pharma, Tengstrominkatu 8, 20360 Turku, Finsko

D: PHOENIX, l¢karensky velkoobchod a.s., Fibichova 143, 566 17 Vysoké Myto

PR: Orion Oyj, Zeleny pruh 95/97, 140 00 Praha 4

C: 1écba pacientll revmatologickych, onkologickych a dermato-venerologickych zdravotnickych zafizeni
ambulantni a Ustavni péce (v¢. odbornych 1éCebnych ustavil),

souhlas plati do 31. bfezna 2010;

P: MELIPRAMIN 25mg potah.tbl. (imipramini hydrochloridum) 50x25mg 100 000 baleni
V: EGIS Pharmaceuticals PLC, Madarsko

D: PHOENIX, l¢karensky velkoobchod a.s., K Pérovné 945, 102 00 Praha 10

PR: EGIS Praha, spol. s r.0., Ovocny trh 8, 110 00 Praha 1
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C: 1écba vsech forem depresi, panického onemocnéni, nocniho pomocovani (u déti starsich 6 let).
Pracovisté: zdravotnickd zafizeni ambulantni a ustavni péce (vC. odbornych lécebnych ustavil),
souhlas plati do 31. srpna 2011;

ZARI 2009

P:  PARASIDOSE SHAMPOOING Sampén (phenothrinum 0,2%) 200ml 80 000 baleni

V: Laboratoires GILBERT, Francie

D: NEWBRAND s.r.o., CR (dodavky piipravku do CR; Biotika Bohemia s.r.o., CR — doddvky v CR pro
dalii distributory, ktefi dodaji ptipravek do lékaren: Alince Healthcare s.r.o., CR, GEHE Pharma Pra-
ha s.r.o., CR, PHARMOS a.s., CR a PHOENIX Iékarensky velkoobchod a.s., CR)

PR: NEWBRAND s.r.0., Cirkvi¢skd 386, 264 01 Sedlgany

C: 1écba pedikulézy (vydej 1éCivého piipravku neni vdzan na lékatsky ptedpis).
Pracovisté: zdravotnickd zafizeni ambulantni a dstavni péce, pracovisté organti ochrany verejného zdravi
(hygienické sluzby), doméaci oSetfent,

souhlas plati do 31. fijna 2010.
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Ministerstvo zdravotnictvi

C.j.: MZDR - 29930/2009
Referent.: Bc. Petra Borovickova
Tel. ¢islo: 224 972 553

AKREDITOVANY KVALIFIKACNI KURZ

Laboratorni metody
pro ziskani odborné zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani zdravotni laborant

Poradd akreditované zafizeni, kterému byla udélena akreditace Ministerstvem zdravotnictvi
podle § 45 odst. 2 zakona ¢. 96/2004 Sb.

PROFIL ABSOLVENTA

1. Urceni

Studium je urceno pro jiné odborné pracovniky, ktefi ziskali zptisobilost jiného odborného pracovnika dle
ustanoveni § 43 odst. 2 pism. b) bodu 2. a odst. 2 pism. ¢) bodu 1 zdkona ¢. 96/2004 Sb. o podminkach zis-
kavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvise-
jicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonti (dale jen ,, zdkon ¢. 96/2004
Sb. ).

2. Uplatnéni absolventa

Uspé&snym ukonéenim akreditovaného kvalifika¢niho kurzu, ktery se skldd4 ze zdkladniho a odborného mo-
dulu, ziskava jiny odborny pracovnik odbornou zpusobilost k vykonu povolani zdravotniho laboranta podle
§ 9 odst. 1 pism. ¢) zakona ¢. 96/2004 Sb. Za vykon povolani zdravotniho laboranta se povaZuje laboratorni
¢innost v ramci diagnostické péce a vySetfovani a méfeni slozek Zivotnich a pracovnich podminek v ramci
ochrany vefejného zdravi ve spolupraci s Iékafem a odbornym pracovnikem v laboratornich metodach.

Ugast na tomto kurzu se povazuje podle § 51 odst. 9 zdkona &. 96/2004 Sb. a v dohodé s MPSV za rekva-
lifikaci dle zvlastniho pravniho ptedpisu, zdkona ¢. 435/2004 Sb., o zamé&stnanosti, v platném znéni.

3. Organizacni zabezpeceni kurzu

Studium probihda modulovym zpisobem na akreditovanych pracovistich. Studijni program zahrnuje modul
zakladni a odborny.

Celkova délka akreditovaného kvalifika¢niho kurzu je 13 tydn.

V pribéhu celého studia musi ucastnik absolvovat
* 4 tydny piimé teoretické vyuky na akreditovaném pracovisti,
* nepfimou teoretickou vyuku a samostudium,
* 9 tydnli odborné praxe.

Do vzdélavani mize byt zapoctena ¢dst difve absolvovaného studia, pokud odpovidd nékteré ¢asti akredi-
tovaného kvalifikaéniho kurzu. O jeho zapoéteni rozhodne na zddost Gcastnika vzd&lavani MZ CR.

4. Predpokladané vysledky vzdélavani

Absolvovanim akreditovaného kvalifikacniho kurzu Laboratorni metody se ziskd odbornd zptsobi-
lost k vykonu zdravotnického povoldni zdravotniho laboranta opraviiujici k vykonu ¢innosti stanovenych
v § 3 odst. 1 a § 8 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnika a jinych
odbornych pracovnikii.
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5. Odborné védomosti, dovednosti a postoje

Rozsah kurzu je stanoven § 8 odst. 4 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimélni poZadavky na
studijni programy k ziskdni odborné zptsobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani tak, aby si
absolvent osvojil teoretické znalosti a praktické dovednosti v souladu s minimalnimi poZadavky danymi touto
vyhlaskou na odbornou zptsobilost k vykonu zdravotnického povoldni zdravotni laborant.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

1. Vstupni piredpoklady studenti

Absolvovani akreditovaného bakaldiského studijniho programu ptirodovédného zaméfeni, to je biologic-
kého nebo chemického zaméfeni, nebo nejméné tfiletého studia v oborech biologického nebo chemického
prirodovédného zaméteni na vyssich odbornych Skolach, podle § 43 odst. 2 pism. b) bodu 2 a pism. ¢) bodu
1 zdkona €. 96/2004 Sb.

2. Postup pri zaiazeni do akreditovaného kvalifika¢niho kurzu
Jsou dany § 51 odst. 4 zédkona ¢. 96/2004 Sb.

3. Délka studia
13 tydnu

4. Organizace vyuky

Kurz je realizovan kombinovanou formou (tj. formou celodenni pripravy), kdy rozsah teoretické a prak-
tické vyuky odpovidéd délce stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize se studium uskuteciiuje jinymi forma-
mi, nesmi byt Urovei této pripravy nizsi nez u celodenni pripravy.

Studium je ukonceno zavérecnou zkouskou pred zkusebni komisi podle § 52 zakona ¢. 96/2004 Sb., a pod-
le § 13 vyhlasky 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani
osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zdveérecné zkousky akreditovanych
kvalifikagnich kurzii, aprobacéni zkousky a zkusebni ¥4d pro tyto zkousky. Uspé&sny absolvent zisk4d osvédceni
o odborné zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani zdravotni laborant podle § 9 zdkona 96/2004 Sb.

5. Metody vyuky
» predndsky, semindfe, samostudium a konzultace,
» praxe k odbornému modulu.
Ve vyuce jsou uplatiiovany interaktivni metody a samostudium.

6. Pozadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny pra-
ce a pozarni ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychdzi z pozadavka aktudlné platnych
pravnich a ostatnich ptedpisi k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci. Pozadavky jsou doplnény
o informace o rizicich v souvislosti s vykondvanim praktické vyuky, v€etn€ informaci o opatfenich na ochra-
nu ptred plisobenim zdroji rizik.
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UCEBNI PLAN
ZAKLADNI MODUL

Nazev: Zakladni zdravotnicky modul

Nazvy vyucovacich predméti Poé.e t Vgl}léqva?l’m
hodin primé vyuky
Etika zdravotniho laboranta, zaklady psychologie 2
Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi 3
Organizace a fizeni zdravotni péce 7
Zaklady ochrany a podpory vefejného zdravi véetn€ profesionalnich nakaz 3
Prvni pomoc 5
Zajistovani zdravotni péce v mimotddnych a krizovych situacich 2
Pravni souvislosti s poskytovanim zdravotni péce 1
Zaklad biologickych a klinickych obort pro laboratorni zdravotni péci 11
Management jakosti ve zdravotnictvi, spravnd laboratorni prace 3
Celkem hodin primé vyuky 40

CILE PREDMETU
Poskytnout teoretické znalosti v uvedenych okruzich:

ETIKA ZDRAVOTNIHO LABORANTA, ZAKLADY PSYCHOLOGIE

Problematika zdravotnické psychologie. Prohloubeni poznatkd, které jsou dulezité pro profesiondlni zvladani
ndrocnych situaci. VyuZiti poznatkil z psychologie pfi jedndni s lidmi v souvislosti s poskytovdnim laborator-
ni péce. Etické otdzky vykondvani nelékatské profese ve zdravotnictvi. Sezndmeni s etickym kodexem.

ADMINISTRATIVNI CINNOSTI VE ZDRAVOTNICTVI

Zvladnuti metod zdravotnické a laboratorni dokumentace a dal$i dokumentace vyplyvajici ze zvlastnich prav-
nich ptedpisii. Prace s laboratornimi informacnimi systémy zdravotnickych zafizeni. Zvladnuti metod hro-
madného zpracovani dat. Metodologie védeckého vyzkumu.

ORGANIZACE A RIZENI ZDRAVOTNI PECE

Seznameni se systémem péce o zdravi v CR, s ekonomikou provozii zdravotnickych zafizeni, se zabezpede-
nim a rozvojem lidskych zdroji ve zdravotnictvi, managementem zdravotni péce, s prislusnou legislativou
v oblasti zdravotnickych prostiedkd a vefejnym zdravotnim pojisténim.

ZAKLADY OCHRANY A PODPORY VEREJNEHO ZDRAVI VCETNE PROFESIONALNICH
NAKAZ

Sezndment s ptislusnou legislativou, kterou se upravuji podminky pfedchézeni vzniku a §ifeni infekcnich one-
mocnéni a s hygienickymi pozadavky na provoz zdravotnickych zatizeni.

Provozni fady. Definice zdravotnich rizik Zivotniho a pracovniho prostfedi a moZnosti ochrany pted nega-
tivnimi G¢inky. Determinanty zdravi. ReSeni prevence vzniku nemoci specifickych i nespecifickych a jejich
moznych jinych komplikaci.

PRVNI POMOC
Zvladnuti obecnych zédsad poskytovani prvni pomoci pfi stavech bezprostfedné ohrozujicich zivot, podpory
nebo ndhrady zakladnich zivotnich funkci nemocného nebo ranéného. Praktické nacviky.



10 VESTNIK MZ CR @ (CASTKA 8

ZAJISTOVANI ZDRAVOTNI PECE V MIMORADNYCH A KRIZOVYCH SITUACICH
Ovladani zasad ptechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do Cinnosti za nestandard-
nich podminek — krizovy management.

PRAVNI SOUVISLOSTI S POSKYTOVANIM ZDRAVOTNI PECE
Zprostfedkovani zakladni orientace v pravnim fadu a jednotlivych pravnich odvétvich a vazb€ na zdravotné-
socialné-hygienickou oblast, pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

ZAKLAD BIOLOGICKYCH A KLINICKYCH OBORU PRO LABORATORNI ZDRAVOTNI PECI
Poskytnuti znalosti v oborech, které tvoii zaklad potfebny pro poskytovani laboratorni zdravotni péce: anato-
mie, fyziologie, patologie, biologie, biofyzika, chemie, biochemie, instrumentalni analyza, laboratorni tech-
nika, zaklady radia¢ni ochrany.

MANAGEMENT JAKOSTI VE ZDRAVOTNICTVI A SPRAVNA LABORATORNI PRACE

Ovladédni postuptl v laboratofi, které odpovidaji pravnim pfedpisim, normam CSN, pifpadné normam CEN
a ISO nebo standardiim, upravujicim Cinnosti zajistované laboratofemi ve zdravotnickém zafizeni, vCetné
dodrzovani programi zajistovani a zlepSovani jakosti.

ODBORNY MODUL

Nazev: Laboratorni metody ve zdravotnictvi

Nazvy vyucovacich predmétu li:) déle: ;;;ﬁ?j;:;%
Zéklady laboratorni techniky a analytické instrumentace 17
Histologie 10
Genetika a molekuldrni biologie 12
Hematologie a transfuzni 1ékatstvi 16
Mikrobiologie 15
Imunologie 12
Vysetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi 11
Toxikologie 11
Klinickd biochemie 16
Celkem hodin 120
CILE PREDMETU

Poskytnout teoretické znalosti v uvedenych okruzich:

ZAKLADY LABORATORNI TECHNIKY A ANALYTICKE INSTRUMENTACE
— gravimetrické metody, odmé&rna analyza, elektrochemické analytické metody, optické analytické metody,
separacni metody, chromatografické techniky, hmotnostni spektrometrie.

HISTOLOGIE

— mikroskopicka stavba tkani a organti lidského organizmu,

— histologicka technika — odbér a zpracovani tkani, zdkladni a specidlni barvici techniky,

— patologie — morfologické zmény organi lidského organizmu, obecna a specidlni patologie.



CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 11

GENETIKA A MOLEKULARNI BIOLOGIE
molekuldrni biologie
genetlcka informace, geneticky kéd, struktura polypeptidového fetézce analyzy DNA a RNA, mutace, pod-
stata mutace, rozd€leni a frekvence mutaci,
— klinicka genetika
podstata dédic¢nosti, typy dédicnosti, syndromologie, genetické poradenstvi — prognéza, sestaveni rodo-
kmenu, genealogie,
— monogenni a multifaktoridlni dédi¢nost, onkogenetika,
— prenatilni diagnostika — metody diagnostiky, zdklady laboratorni techniky a analytické instrumentace
— postnatdlni diagnostika — metody diagnostiky, analyza
— molekularni cytogenetika
analyza strukturnich i numerickych chromozomalnich aberaci,
— molekularni diagnostika
diagnostika pomoci polymorfnich DNA + RNA sekvenci.

HEMATOLOGIE A TRANSFUZNI LEKARSTVI
krvetvorba — v obdobi nitrodélozniho vyvoje a po narozeni, obecné vlastnosti krvetvorby

- fy21010g1e a patofyziologie krevnich elementli — erytrocyti, leukocyti, trombocytd, klasifikace onemocneé-
ni, laboratorni vysetfeni, zdkladn{ interpretace laboratornich vysledki

— fyziologie a patofyziologie krevniho srdzeni — systém plazmatickych faktord, inhibitord, fibrinolytic-
ky systém, vrozené a ziskané poruchy krevniho srdZeni, vySetfovaci metody, kalibrace, spravna laboratorni
praxe, zakladni interpretace laboratornich vysledk

— imunohematologie — skupinové systémy erytrocyti, leukocytil, trombocyti, vySetieni antigent a protild-
tek, predtransfuzni vysetfeni, predtransplantacni imunologie

— transfuzni sluzba — sprdvna vyrobni a laboratorni prace v zafizenich transfuzni sluzby, ucelnd hemotera-
pie, pravni ptredpisy vztahujici se k transfuzni sluzb¢.

MIKROBIOLOGIE
— bakteriologie
obecné vlastnosti bakterii, klasifikace 1ékatfsky vyznamnych bakterii, laboratorni metody jejich pfimé-
ho a nepfimého prikazu, vybrané kapitoly klinické bakteriologie

— virologie
obecné vlastnosti vird, klasifikace 1ékatfsky vyznamnych virii, laboratorni metody jejich pfimého a nepfi-
mého prikazu, vybrané kapitoly klinické virologie

— mykologie
obecné vlastnosti l1€kaisky vyznamnych hub a plisni, klasifikace 1€katsky vyznamnych hub a plisni, labo-
ratorni metody jejich pfimého a neptimého prikazu, vybrané kapitoly klinické mykologie

— parazitologie
obecné vlastnosti lékatsky vyznamnych parazitl, klasifikace 1€katsky vyznamnych parazitl, laboratorni
metody jejich pfimého a nepfimého prikazu, vybrané kapitoly klinické parazitologie.

IMUNOLOGIE

— imunitni systém clovéka, antigen — protildtka, specifické a nespecifické imunitni reakce

— imunita bun€éna, humoralni

— imunomodulace

— antiinfek¢ni a protinddorovd imunita, autoimunitni onemocnéni, imunopatologické reakce.

VYSETROVACI METODY V OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI

— vySetfovaci metody slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi a pracovnich podminek pro potieby ochrany
vetejného zdravi

— metody méfeni a hodnoceni chemickych faktorii prostredi

— metody méfeni a hodnoceni fyzikalnich faktora prostredi
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— metody stanoveni a hodnoceni biologickych faktort prostredi
— zabezpeceni preanalytickych a postanalytickych postuptd pro hodnoceni expozice rizikovym faktorim

TOXIKOLOGIE

— zpusob upravy biologického materidlu — extrakce, derivatizace,
vyuziti analytickych technik v toxikologii,

zachyt a identifikace neznamé latky,

— cilené potvrzeni specifikované noxy.

KLINICKA BIOCHEMIE
— aplikace instrumentélnich analytickych metod v biochemii,

— principy zékladnich vySetfovacich metod v klinické biochemii — vySetfeni moci, stanoveni bilkovin, nebil-
kovinnych dusikatych latek, enzymil, anorganickych latek, lipidil, hormon, srde¢nich markerd, ukazatelt

kostniho metabolizmu, nddorovych markerti, parametra vnitiniho prostfedi, parametrii monitorovani dia-
betu, hladin 1éku.

PRAXE K ODBORNEMU MODULU

Dovednosti a znalosti zdkladnich laboratornich postupli v souladu se zdsadami spravné laboratorni praxe
vcetné odbéru biologického materidlu a znalosti preanalytického, analytického a postanalytického procesu ve
vSech uvedenych oborech v délce trvani nejméné 5 dnd v kazdém uvedeném oboru. Sezndmeni s laboratorni
pristrojovou technikou.

Doporucena literatura:

Studijni literatura je ddna akreditovanym studijnim programem pro ziskani zptsobilosti k vykonu povolani
zdravotniho laboranta podle § 8 vyhlasky €. 39/2005 Sb., ke kterému tento akreditovany kvalifikacni kurz
vzdélani dopliuje.
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VZDELAVACi PROGRAMY SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI LEKARU

ZN.: 43772/2009/VZV
REF.: Bc. Radka Stiibnad, tel. 22497 linka 2505, Mgr. Katefina Pavkov4, tel. 22497 linka 2866

Podle zékona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zptisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich
predpistl, a nasledné dle vyhlasky €. 185/2009 Sb., o oborech specializatniho vzdélavani 1ékaiti, zubnich
Iékatti a farmaceut a oborech certifikovanych kurzech, zvetejiiuje Ministerstvo zdravotnictvi vzdélavaci
programy specializaéniho vzdélavani 1ékarid, jejichz plné znéni nahrazuje plivodni znéni vydané
ve Véstnicich MZ CR v roce 2005.

Anesteziologie a intenzivni medicina (Véstnik 2005, Castka 8, Srpen 2005); Détské 1ékarstvi (Véstnik
2005, castka 3, Brezen 2005); Gynekologie a porodnictvi (Véstnik 2005, ¢astka 3, Brezen 2005); Hygiena
a epidemiologie (Véstnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Patologie (Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005);
Plasticka chirurgie (Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Psychiatrie (Véstnik 2005, castka 8, Srpen 2005);

Traumatologie (Vestnik 2005, Castka 3, Bfezen 2005); Vnitini 1€kaistvi (Véstnik 2005, ¢astka 5, Kvéten
2005).

Vzdelavaci program
oboru
ANESTEZIOLOGIE
a INTENZIVNI MEDICINA

1 Cil specializa¢niho vzdélavani 13
Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani 14
2.1 Zékladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicl.........ccccevveeruennens 14
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 mésicl..........ccoceevienuennnee. 15

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 16
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho anesteziologického kmene.. 17
3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci

specializovaného VYCVIKU .......cocuiiiiiiiieiccee e 25

4 VSe0beCnE POZAAAVKY...ccceriereersresarosarsssssanssassssssassssssssssssssasssassssssassssssssssassssssssssasssassasssas 29

5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANI.......ccoveerreicsrerssercssenssansssessssrsssesssassssasssssssssssnsosss 29
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal

ZPUSODIIOST c.uceeeirriiriniciitictineestinnisnissecstisnessecsssssnssseesssssessseesssssesssssssessesssssssssssssssanaes 30

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 30

7.1 Akreditovana pracoviSte (AP)......cooii oot 31

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........cceevireriieeriiieeniieeniee e eeee e 34

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZACH «.vvreurererneicssnnicssnnicssnnicssanisssanssssansssansssssssssssssssssssssasssssasssssssssssassssssssssnssese 36
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit..........coceeviiiiiiiiiiiiiiceeee 36
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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina
je ziskani specializované zpisobilosti osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti,
praktickych dovednosti, navyka tymové spoluprace i schopnosti rozhodovat:

o v poskytovani anesteziologické a perioperacni péce pacientim bez rozdilu véku
k planovanym i akutnim diagnostickym a 1é¢ebnym vykontim opera¢ni
1 neoperacni povahy,

0 v intenzivni a resuscitacni péci o pacienty bez rozdilu véku se selhanim zakladnich
zivotnich funkci nebo takovym selhanim bezprostiedné ohrozenym,

v 1éCeni akutni a chronické bolesti,

v feSeni neodkladnych stavii vyZadujicich stabilizaci, podporu nebo ndhradu
zakladnich zZivotnich funkci.

2 Minimalni pozadavky na specializaéni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializacniho vzdéldvani v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina je ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani lékate ukoncenim
nejméné Sestilet¢ho prezenéniho studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné lékatstvi.

Specializani vzd€lavani se uskutecnuje pii vykonu I€karského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozd&jSich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkovd délka, troven
a kvalita nesmi byt niZ8i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Poradi stazi ve vSeobecné povinné praxi zdkladniho anesteziologického kmene muze
byt v libovolném potadi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zikladniho anesteziologického kmene
(24 mgsict), specializovaného vycviku (36 mésicil) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho
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2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésic
Cast I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict

chirurgie ? — lazkové oddéleni vieobecné chirurgie (s minimalnim poétem 3

35 lazek)
vnittni 1ékatstvi ? —
piijmem nemocnych

standardni interni lazkové odd¢€leni s neselektovanym

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1

D.5)_

anesteziologie a intenzivni medicina luzkové oddéleni resuscitacni

a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi ¥ — gynekologicko-porodnické lazkové oddéleni

détské 1ékarstvi V7 — détské lazkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl

anesteziologie a intenzivni medicina "> ®-® — oddéleni resuscita¢ni a intenzivni

péce s luzkovou Casti (zajist'ujici anesteziologickou péci minimalné€ v oborech:

chirurgie, gynekologie a porodnictvi) na pracovisti s akreditaci L. typu ”, 12

II. typu * nebo I11. typu

Pozadavky vzd€lavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracovisté. Pracovisté disponuji
nalezitym persondlnim a pfistrojovym vybavenim azidzemim pro Skolence. V ramci
specializacniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je tfeba zajistit pobyt
u resuscitac¢niho lizka v trvani alesponl 12 mésict.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho anesteziologického kmene stvrzenych zapisem
Skolitele do prikazu odbornosti pro lékaie (specializa¢ni index) a GspeSnym absolvovanim
pisemného testu. Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich akreditovanych pro
specializacni vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Castl.

c) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),8),9)

anesteziologie a intenzivni medicina
oddé¢leni s lizkovou ¢asti

— anesteziologicko-resuscitacni 36

oddéleni resuscitacni a intenzivni péce s lizkovou ¢asti
na pracovisti s akreditaci II. typu ¥ nebo III. typu * pokryvajicim | 30
cely rozsah nebo cast vzdélavaciho programu

z toho
oddéleni resuscitacni a intenzivni péce s lizkovou ¢asti

na pracovisti s akreditaci I11. typu ” pokryvajicim cely rozsah 6
vzdélavaciho programu
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Cast IIL.
d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '* 2
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti '* 1
kurz Radia¢ni ochrana 'V 1
test MCQ (Multiple Choice Question) ' 1

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani

v rozsahu min.

ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ®) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,»CLK®), aj.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny na konci zakladniho kmene 5

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen
”CLK“)a aj'

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Piedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupi, asistence
pii béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

e Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, v€etné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
e Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zdkladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a léCeni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, rizné zplisoby imobilizace.

e Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfiize a krevnich derivata.

o Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vetné lokalni
anestézie a Siti).

o Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

e Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vy$s$im veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcasté&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
lécba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuize a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1éCiv v 1€¢bé vnitinich nemoci.
o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitt.

Praktické dovednosti

e Provedeni komplexniho interniho vySetteni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientt.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani inftznich roztoki.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele
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Teoretickeé znalosti

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, ptiprava pred
anestézii, premedikace; zdkladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkect.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

e Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zékladnich zivotnich funkeci.

e Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavil ohrozeni zZivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti | 4\l adnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkeci.

Komp eterfce’ po o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a poro

dnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il.

nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

» Gynekologickéa endokrinologie a poruchy cyklu.

o Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékatské vedeni porodu.

 Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.
e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o VySetirovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanudlni
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palpacni vysetieni, kolposkopie).

e VySetiovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikéalniho vysetfeni pacientek.

o Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztoki.

o Odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfiize a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady détského lekatstvi.

o Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcastéjsi infekcni onemocnéni v détském véku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a ltizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

o Zakladni vysetiovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podéani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztok.

e Injekcni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Lumbalni punkce — asistence.

e Prohlubovani dovednosti pti vySetiovani déti vSech ve€kovych skupin,
vcetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

« Aplikace injekci s.c., i.m.,1.v., i.d.
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o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci

zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

o Anesteziologické pristroje a technika.
o Predoperacéni vySetfeni a pfiprava, premedikace.
o Pfedoperacni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykonim
vcetné anestezie mimo operacni saly.

o Anestezie u vykontd provadénych pfi jednodenni hospitalizaci a
ambulantné, regionalni a mistni anestezie.

o Komplikace v pribchu anestezie a v obdobi po anestezii.

o PéCe po anestezii na probouzecim pokoji.

o Problematika pooperacni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

Resuscitace a
intenzivni medicina

e Znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni diagnozy,
1écby a progndzy stavil vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

e Indikace, zptisoby podpory a nahrady zivotnich funkci (uméla ventilace
plic, podpora ob¢hu a kardiostimulace, mimotélni elimina¢ni metody),
problematika nosokomialnich nakaz.

» Psychologie a psychoterapie pacientil v resuscitacni a intenzivni pééi,
problematika péce o pacienty s terminalnim onemocnénim.
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Praktické dovednosti

o Provedeni pfedanestetického vySetfeni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

o Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a
1é¢ebnym vykoniim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie, urologie,
otorinolaryngologie, gynekologie a porodnictvi) operacni i neoperacni povahy.

0 Zajisténi a oSetieni pacienta v poopera¢nim obdobi véetné zabezpeceni analgesie;
v€asnd rozpoznani, diagnostika a 1éceni vzniklych komplikaci.

0 Zajisténi pacientll s ndhlym selhdnim zékladnich Zivotnich funkci ¢i pacienti
takovym selhanim ohrozenych, v¢etné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spoluprace.

0 Zajisténi dychacich cest v anestézii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

Provadéni umélé plicni ventilace.

Zajisténi vstupu do cévniho fecisté.

Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enterdlni a parenteralni
VYZivy.

o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udaji, vyuziti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

o Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscitacni péce.

Seznam, vycet provedenych vykonu

Seznam provedenych vykonil je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykond, ktery lze
povazovat za priméfenou praxi kvydani certifikditu o absolvovani zakladniho
anesteziologického kmene.

Vykony Pocet

Celkova anestezie 600

Regionalni anestezie:

a) epiduralni anestezie 50

b) subarachnoidalni anestezie 50

(pozn. — a) i b) Ize kombinovat, celkovy pocet obou neuroaxialnich blokad by mél byt 100; blokad
jednoho typu minimaln¢ 30)

Pocty invazivnich vykontu

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katétru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1
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Teoretické znalosti

Z ostatnich obor

Aplikovana
anatomie,
fyziologie a
farmakologie

o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vySetteni
v anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych nalezu.

Vnitini 1ékafstvi

e Zakladni znalosti zvlasté¢ ve vztahu ke staviim vyzadujicim vcasné
oSetfeni.

o Zakladni znalosti v diagnostice a 1écbé onemocnéni vnitinich organt
provazejicich operacni vykony a resuscitacni péci.

» Orientace v problematice infek¢énich nemoci.

o Zakladni informace o indikacich a pribéhu béznych operacnich vykont.

a porodnictvi

Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych piihod biisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie e Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a

porodnickych operaci.
e Prib¢h porodu.

» Ramcova diagnostika stavii poruch védomi.

Neurologie . . .
£ » Diagnostika smrti mozku.
Raghologle a « Principy rentgenového vySetieni, vySeteni ultrazvukem, pocitacovou
zobrazovaci tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
metody

Rehabilita¢ni a
fyzikalni medicina

o Zasady rehabilita¢ni péce u pacientli na resuscitaénim pracovisti, zejména
dechova a pohybova rehabilitace.

Etika

» V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti
o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
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Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho anesteziologického kmene

o Provedeni pfedanestetického vySetteni, zhodnoceni rizika, ptiprava pacienta k opera¢nimu
vykonu.

o Podani celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a 1é¢ebnym
vykoniim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie, urologie, otorinolaryngologie, gynekologie
a porodnictvi) operac¢ni i neoperacni povahy.

e Zajisténi a oSetfeni pacienta v poopera¢nim obdobi vCetné zabezpe€eni analgesie; véasna
rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

o Zajisténi pacientli s ndhlym selhanim zékladnich zivotnich funkci ¢i pacientl takovym selhanim
ohrozenych, véetn¢ zabezpeceni nezbytné konsiliarni spoluprace.

o Zajisténi dychacich cest v anestézii i v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci cesty.

o Provadéni umélé plicni ventilace.

o Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

o Praktické zvladnuti péCe o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni vyzivy.

» Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udajt, vyuziti ziskanych udaji v péci o
pacienty.

o Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscitacni péce.
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3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pozadovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

o Anesteziologické pfistroje a technika.

o Pfedoperacni vySetfeni a ptiprava, premedikace.

o Predoperacni, peroperacni a poopera¢ni management anestezie.
o Anestezie u pacientd s pfidruzenymi chorobami.

o Anestezie pro specializované chirurgické obory (détska chirurgie véetné
novorozencl, neurochirurgie, spondylochirurgie, stomatochirurgie,
otorinolaryngologie, o¢ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie,
hrudni chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortopedie, traumatologie).

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykoniim
véetné anestezie mimo operacni saly.

e Anestezie u vykonl provadénych pfi jednodenni hospitalizaci
a ambulantné, regionalni a mistni anestezie.

o Komplikace v pribéhu anestezie a v obdobi po anestezii.
o Péce po anestezii na probouzecim pokoji.
o Pooperacni analgesie.

Resuscitace a
intenzivni medicina

o Podrobné znalosti klinického obrazu, diferencidlni diagnostiky, stanoveni
diagndzy, 1écby a progndzy stavu vyzadujicich resuscitacni a intenzivni
péci; indikace.

o Zpisoby podpory a ndhrady zivotnich funkci (uméla ventilace plic,
podpora obéhu — kardiostimulace, intraaortalni balénkova kontrapulsace,
pfistrojova podpora ob&hu).

e Mimot¢€lni elimina¢ni metody.

o Problematika nosokomialnich nakaz.

o Imunologie kritickych stavii.

e Psychologie a psychoterapie pacientli v resuscitacni a intenzivni péci,
postaveni a tloha Iékafe anesteziologa v transplantologické problematice
a pfi stanoveni diagnozy smrti mozku, péce o darce organt.

o Problematika tiseni bolesti: porodni bolesti a chronické bolesti.
Analgosedace.

o Organizace anesteziologické sluzby, resuscitacni a intenzivni péce
v béZném provozu i za mimoradnych podminek vcetné problematiky
likvidace nasledki teroristického utoku a pouziti zbrani hromadného
nic¢eni z hlediska oboru anesteziologie a intenzivni mediciny, pfi
hromadném vyskytu ranénych a zasaZzenych, traumatologicky plan.
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Praktické dovednosti
o Provadéni predoperacniho vySetfeni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

o Podavani celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym
a lécebnym vykoniim operacni i neoperacni povahy u pacientl bez rozdilu véku
vcetné pacientii s komplikujicimi onemocnénimi a u stavil patologického
téhotenstvi a porodu.

0 Zajisténi a oSetfovani pacienta v poopera¢nim obdobi vcetné zabezpecovani
analgesie; v€asna rozpoznani, diagnostika a lé¢eni vzniklych komplikaci.

o Stanovovani lé€ebného planu a praktické zajisStovani 1écby pacienti s nahlym
selhanim zakladnich Zivotnich funkeci ¢1 pacientim takovym selhdnim ohroZenych,
véetné zabezpecovani nezbytné konsilidrni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky péce o dychaci cesty.
Zvladani komplexni problematiky umélé plicni ventilace.
Vsestranné zvladani zajisténi vstupt do cévniho feciste.

Zvladani zivot ohrozujiciho krvaceni z pohledu vlastni odbornosti.

Q 0 o a Aa

Komplexni péce o vnitini prostredi v€etné uziti mimotélnich elimina¢nich metod,

podrobné znalost indikaci a zptisobli provadéni enteralni a parenteralni vyzivy.

o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdajt, vyuziti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

0 Zvladani specializovanych postupi pouzivanych v pribéhu operace ¢i intenzivni

péce (fizenad hypotenze, hypotermie, postupy Setfici krev).

Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscita¢ni péce.

Diagnostika smrti mozku a zajisténi péce o darce organd.

Seznam, vycet provedenych vykonu

Seznam vykona provedenych pod odbornym dohledem Skolitele ¢i samostatné je
orientani a uvadi nejmensi pocet vykont, ktery lze povazovat za pfimefenou praxi k jejich
samostatnému provadeéni po ziskani specializované zptsobilosti. Zahrnuje i vykony potfebné
k ziskani certifikatu o absolvovani zakladniho kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 2000
Regionalni anestezie:
a) epiduralni anestezie 200
b) subarachnoidalni anestezie 200

(pozn.- a) 1 b) 1ze kombinovat, celkovy pocCet neuroaxialnich blokad by mél byt 500; vykont
jednoho typu minimaln¢ 100)
¢) periferni bloky véetné katétrovych technik 50
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Z toho ve specializovanych chirurgickych oborech

Vykony Pocet
Détska chirurgie:

a) <5 let 75

b) <1 rok 10
Gynekologie a porodnictvi:

a) cisafsky fez 50

b) porodni analgezie 10
Hrudni chirurgie 50
Neurochirurgie (intrakranialni vykony) 25
Cévni chirurgie (bfi$ni a hrudni vykony) 10
Urologie (endoskopické vykony) 75
Chirurgie hlavy a krku (otorinolaryngologie, oftalmologie, stomatochirurgie) 25
Ortopedické endoprotetické vykony 50
Laparoskopické vykony (chirurgie, gynekologie a porodnictvi) 75

Pocty invazivnich vykont

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katétru 75
Katetrizace centralnich Zil 75
Zavedeni p.h'cnicového katétru ¢i provedeni jiné techniky méfeni minutového objemu 20
srde¢niho; interpretace méteni
Bronchoskopie 10
Hrudni drenaz 10
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 5
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Teoretické znalosti

Z ostatnich obort

Aplikovana
anatomie . o . . L ., .,

. . o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
fyziologie a
farmakologie
Klinicka e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetteni
biochemie v anesteziologické a resuscitani péci, interpretace patologickych nalezq.

Vnitini 1ékarstvi

o Znalosti umoziujici cilené vyzadani konziliarniho vySetfeni nebo volbu
spravnych lécivych ptipravkl a postupii zvlasté ve vztahu ke stavim
vyzadujicim neodkladné oSetfeni, znalosti v diagnostice a 1écbé
onemocnéni vnitinich organd provazejicich operacni vykony a resuscitacni
péci.

e Orientace v problematice infekénich nemoci.

e Orientace v hemokoagulacni a transfuzni problematice.

o Znalosti indikaci a prib&hu béznych operacnich vykont.

Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych piihod biisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie a o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a
porodnictvi porodnickych operaci.
e Prabéh porodu.
e Ramcova diagnostika stavli poruch védomi.
. o Diagnostika smrti mozku.
Neurologie .
o Zakladni orientace v EEG (elektroencefalografie) a EMG
(elektromyografie) diagnostice.
Radiologie a e Principy a indikace rentgenového vysetieni.
zobrazovaci o Vysetteni ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou rezonanci a
metody scintigrafii.

Rehabilitacni a
fyzikalni medicina

o Zasady rehabilitacni péCe u pacientli na resuscitacnim pracovisti, zejména
dechové a pohybova rehabilitace.

Etika

» V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Audity a kontrola kvality poskytované péce.
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Praktické dovednosti

o Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

o Zakladni interpretace nalezu pfi vySetieni mozkomi$niho moku.

o Zakladni interpretace CT vySetfeni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku,
krvaceni, nador), rentgenovych snimkl hrudniku, rozpoznéni ptfitomnosti plynu
a volné tekutiny na snimku bficha.

4 Vseobecné pozadavky

Znalosti zékladnich préavnich ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, systému zdravotni
péce, posudkové problematiky v souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni mediciny.
Schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochota pievzit zodpovédnost.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

pracovisti.

a) Prabézné hodnoceni skolitelem

n)

Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti skolence specializacniho vzdélavani a sva hodnoceni zapisuje do
prukazu odbornosti nejméné jednou za 3 mésice. V zavéru specializacniho
vzdelavani Skolitel zapise celkové hodnoceni Skolence a doporuci
pfistoupeni k atestaci.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho anesteziologického kmene
vzdélavaciho programu

a

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésici,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

uspésné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene.

¢) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

a

absolvovani pozadované praxe, vykonl béhem zakladniho
anesteziologického kmene,

absolvovani povinné praxe a Skolicich akci béhem specializa¢niho vycviku,
predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
absolvovani vzdélavacich aktivit s povinnou ucasti v predepsaném rozsahu,

uspésné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice

Question); 1ze nahradit predlozenim dokladu o GspéSném absolvovani
minimalné ¢asti I. (dvou testi Basic Science a Clinical Science) Evropského
diplomu v anesteziologii a intenzivni medicing,
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- absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kurzi, védeckych a vzdélavacich akcei
(viz tab. Cast IIL.).

d) Vlastni atesta¢ni zkouska
= prakticka cast — rozbor kazuistiky ¢i jiné feSeni praktického problému,
 teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Leékar se specializovanou zptsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
schopen:

o poskytovat samostatné anesteziologickou a perioperacni péci pacientim bez
rozdilu v&ku k planovanym i akutnim diagnostickym a 1é€ebnym vykontim
operacni i neoperacni povahy,

o poskytovat samostatné resuscitacni a intenzivni péc¢i pacienttim bez rozdilu véku

se selhdnim zékladnich Zivotnich funkci nebo ohroZzenym selhdnim téchto funkci
na oborovych, mezioborovych ¢i mimooborovych pracovistich intenzivni péce,

o podilet se vyuZitim anesteziologickych postupli na 1é€bé akutni a chronické
bolesti,

0 pracovat samostatné v oblasti pirednemocni¢ni neodkladné péce a mediciny
katastrof,

o podilet se jako Skolitel na vzdélavani a vychové pracovnikii oboru a sam se dale
trvale vzdélavat.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné neptetrzit¢tho provozu a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast ptipravy,
ktera neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované
odborné¢ péfe a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovaného pracovist¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

711

Akreditované pracovisté l. typu

Personalni
pozadavky

» Vedouci lékat/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani 1ékare nebo specializovanou zptisobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpisobilosti
a s min. uvazkem 1,0.

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel dokladéa svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych

vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

e Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni.
» Pristup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky

nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizacni

o Zajistovani anesteziologické péce minimalné ve dvou oborech:

- chirurgie a gynekologie a porodnictvi.

» Resuscitacni usek anesteziologie a intenzivni mediciny (oddéleni ¢i Klinika

vykony

a provozni anesteziologie a resuscitace, dale jen ,,ARO (KAR)“ s luzky
pozadavky multidisciplinarniho charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni
péce pod vedenim lékate anesteziologa).
o Akutni pfijem na resuscitacni lizka min. 100 pacienti/rok.
Pozadované

e Min. 2 500 anestézii za rok.
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

e Vedouci Iékai/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékate nebo specializovanou zptsobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpusobilosti
a s min. uvazkem 1,0.

or s e Pomeér Skolitel/skolenec — 1:2.
Personalni

pozadavky « Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim

zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

o Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajist'uje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan piedklada.

Materialni » Vybaveni pracovisté dle standardd persondlniho a pfistrojového vybaveni.

a technické | . Pristup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
vybaveni nebo ve smluvnim zafizeni).

o Zajistovani anesteziologické péce minimalné v oborech:
- chirurgie,
- gynekologie a porodnictvi,
- ortopedie,
- otorinolaryngologie,
- urologie.

» Resuscitacni tisek ARO (KAR) s Iizky multidisciplinarniho charakteru
(ptipadné multidisciplindrni jednotka intenzivni péce pod vedenim lékate
anesteziologa).

e Akutni pfijem na resuscitac¢ni [tizka min. 100 pacientii/rok.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

Pozadované

. e Min. 5 000 anestezii za rok.
vykony
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7.1.3 Akreditované pracovisteé ll. typu

Personalni

e Vedouci I¢kat/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani Iékate nebo specializovanou zpusobilost v oboru anesteziologie a
intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti a s
min. uvazkem 1,0.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych

pozadavky vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.
« Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich
5 letech.
Materialni e Vybaveni pracovisté dle standardl personalniho a pfistrojového vybaveni.
a technické | . Piistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
vybaveni nebo ve smluvnim zatizent).

Organizaéni

» Anesteziologicka péce je zajistovana ve vSech oborech v plném rozsahu
vzdé¢lavaciho programu, a to: détska chirurgie v¢etné novorozencil,
neurochirurgie, oralni a maxilofacialni chirurgie, otorinolaryngologie, o¢ni
chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni chirurgie, gynekologie

G [lenterdnl a porodnictvi, ortopedie, traumatologie, a dale anestézie k nechirurgickym
pozadavky intervencnim a diagnostickym vykoniim véetné anestézie mimo operacni saly.
e Resuscitacni usek ARO (KAR) s lizky multidisciplinarniho charakteru.
o Akutni pfijem na resuscitac¢ni lizka nejméné 300 pacientl/rok.
Pozgdovane e Min. 10 000 anestezii za rok.
vykony
o AP III. typu rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych
Védecko- akcich a publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech
vyzkumna a podileji se na feseni vyzkumnych tkol. Skolenec by se mél seznamit béhem
c¢innost své piipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se

s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, ptipadné se i na ni podilet.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2)

Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v Casti
»akreditované pracoviste I. typu®.

3)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini lékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracoviste L. typu*.

4)

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni pée nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu*. Pracovi§té musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
,»7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1€katstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

8)

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté II. typu*. Pracovi$té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062, kapitolu ,,7.1.2.
OD neonatalni resuscitacni péce 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho
stupn¢ 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péCe nizsiho stupné 00057,
00058, 00068 a 00078“. Pracovist¢ musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vySsi stupeni o pacienta s
TISS 20-29 body 00055%, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péCe nizsi stupen o pacienta s TISS
15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni pé¢e niz$i stupenl o pacienta s TISS 9-14
body 00058, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, deti a dorost 00061, kapitolu
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,»7.2.2.3. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost vyssi stupent 00065, kapitolu ,,7.2.2.4.
OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068, kapitolu ,,7.2.3.4. OD
porodnické intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce
00082°.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté III. typu“. Pracovi§té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscita¢ni péce krome neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062, kapitolu ,,7.1.2.
OD neonatalni resuscitacni péce 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho
stupn¢ 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péCe nizsiho stupné 00057,
00058, 00068 a 00078*“. Pracovist¢ musi mit minimalni technické vybaveni stanoven¢ podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s
TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péCe nizZsi stupeii o pacienta s TISS
15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14
body 00058, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, deti a dorost 00061, kapitolu
»7.2.2.3. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost vyssi stupenn 00065, kapitolu ,,7.2.2.4.
OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068, kapitolu ,,7.2.3.4. OD
porodnické intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce
00082,

10)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

11)

...absolvovani se tyka 1ékatt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozateni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozd¢jsich
predpisu.

12)

...vuvedeném vzdelavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umgélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u deéti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= -

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékarska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsadhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zadznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodli, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

—-um¢lé plicni ventilace z plic do plic tsty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu a
legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3
Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptedpisech ve 1
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )
danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. AR . . 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického préva v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké skole nebo
v MBA programu, popiipad€¢ obdobnych obort vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lééba zavislosti

sl potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve )
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lé¢ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

problematice.

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potfeby radiacni
ochrany.

b)

Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujiciho zatreni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozateni, velikosti davek pacientiim pro typické
radiologické postupy.

Uloha 1ékait indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

Zasady pro uplatiovani pozadavkl radiacni ochrany pacienttl pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfii 1ékaiském ozafeni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

2)

Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroja
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi : tiloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h)

Pracovné-lékatska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO), Statni titad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUJB*)) pro

predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializovanou zptsobilosti v radia¢ni

ochrang (SURO, SUJIB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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Vzdelavaci program
. oboru
DETSKE LEKARSTVI

1  Cil specializaniho VZAEIAVANI .....ccceereierercressansseessscsansssesnssassassasssassssssssssasssassasssasssassassss 41
Minimalni poZadavky na specializacni VZAGIAVANL........coceverereererereerereesersssesessesesssesenens 41
2.1 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimaln€ 24 mE&sicl.........ccevvuerieenieniicennnenne 42
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 meésicl..........ccceevverueennnnne 42
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti........ccceeeesuenne 44
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v rdmcei zakladniho pediatrického kmene............ 44
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti na konci
specializovaného VYCVIKU .......ocoiiiiiiiieiiice e 47
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...ccoveierreisssiessersssnessassssnsssasssssssssssssssssassssssssassssssssssossasssassssassssssssassss 49
5 Hodnoceni specializa¢niho VZAEIAVANL.......ccoveerreierersseicssenssanssnssssrossesssssosssssssossssssasosses 49
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST c.ueeneiniiriiiiiiisiictiiiistinsnesnisaecstiseessecsssssnsssnesssssesssessssssesssssssessesssesssssssessessass 50
7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 50
7.1  Akreditovana pracoviSte (AP)......cooiiiiiiiiiieeeee e 51
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........ccceevireeiieeriieeriieeniie e evee e 53
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZACH c.vvrerererircneicssnniessnnicssnnisssanisssanssssansssnnsssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssnasese 54
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceeiiiiiiiiiiiiiiceeee 54

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru détské 1€kaistvi je ziskat teoretické znalosti
a praktické dovednosti z détského Iékafstvi nezbytné k samostatné praci na détskych
zdravotnickych  pracovistich/klinikdch  poskytujicich péci détem a  dospivajicim
hospitalizovanym nebo 1é¢enym na ambulancich nemocnic.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializatniho vzdéldvani v oboru détské lékatstvi
je ziskéni odborné zplsobilosti k vykonu povolani 1é¢kafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezenéniho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné Iékarstvi.
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Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékarského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru détské Ilékarstvi
je zarazeni do oboru, absolvovani =zakladniho pediatrického kmene (24 mésich),
specializovaného vycviku (36 mésicil) a UspéSné sloZeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializa¢ni vzdé&ldvani pro absolvovani zékladniho pediatrického kmene
se uskutecniuje pouze na akreditovaném pracovisti (pracovistich) pro obor détské 1ékarstvi
s odbornym zamétfenim na problematiku déti a dospivajicich v lizkové a ambulantni péci.
Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracoviste.

Cast I.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict
détské 1ékatstvi 23 — détské lizkové oddéleni (s minimalnim poétem 30 liizek) 20

s akreditaci L. typu nebo II. typu

détské lazkové oddéleni s akreditaci II. typu V"

z toho - — — D
pracovisté intenzivni péce v détském 1ékarstvi (JIP) 2

1),5) 1

anesteziologie a intenzivni medicina

détské lékarstvi -3 — détské lazkové oddéleni s akreditaci I1. typu - 3
novorozenecka lizka

Je to obdobi, béhem kterého Iékat pracuje na détském lizkovém pracovisti, slouzi
ustavni pohotovostni sluzby a podili se na lizkové péci o vSechny veékové skupiny déti
a dospivajicich i1 na praci na vSeobecné détské ambulanci.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkil
stanovenych pro vycvik v ramci zdkladniho pediatrického kmene a uspéSnym absolvovanim
povinného kurzu po zakladnim pediatrickém kmeni a pisemného testu. Vlastni specializovany
vycvik se uskute¢iiuje na akreditovaném pracovisti (pracovistich) pro obor détské 1ékarstvi
s odbornym zaméfenim na problematiku déti a dospivajicich v liZzkové a ambulantni péci.
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Cast L.

b) povinna praxe — v délce minimalné 31 mésicu
Akreditované pracovisté Pocet mésicu
détské Iékatstvi - ?? — détské Itizkové oddéleni (s minimalnim po&tem 28
30 luzek) s akreditaci L. typu nebo I1. typu

. détské ltizkové oddéleni s akreditaci II. typu V-
z toho

pracovisté intenzivni péée v détském 1ékaistvi (JIRP) @ 2
détské lékarstvi ¥ — détské lizkové oddéleni s akreditaci I1. typu - 3
novorozenecka ltizka
= toho perinatologické centrum (neonatdlni intenzivni a resuscitacni péce )
v neonatologii) ”

c) povinna doplikova praxe — v délce minimalné 5 mésict
Akreditované pracovisté Pocet mésict
prakticky lékaf pro déti a dorost (dale jen ,,PLDD*) "-® 1
chirurgie * a/nebo détska chirurgie "'” - lizkové oddéleni chirurgickych !
obort
odborna détska ambulance ' — dle vybéru a nebo jiné akreditované pracovists
s pediatrickou problematikou (je obdobi, béhem kterého 1ékar navstévuje 3
odborné détské ambulance nebo pracovisteé s odbornym zamétenim na
problematiku déti a dorostu v lizkové nebo ambulantni péci)

V prubéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské 1€karstvi mize byt cast
pfipravy vénovéna vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu
12 mésicii) dle prislusného vzdélavaciho programu — détskd a dorostova psychiatrie, détska
gastroenterologie a hepatologie, détska kardiologie, détskd nefrologie, détskd onkologie
a hematologie, détska pneumologie, détska revmatologie, dorostové 1ékarstvi a neonatologie,
pokud tato praxe probiha na specializovanych détskych luzkovych oddé€lenich. Tato
absolvovana odbornd praxe se muze zapocCitat pifi dalSim vzdélavani v jiném oboru
specializace nebo v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah
prislusnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zakona ¢. 95/2004 Sb.),
pokud od jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 10 let.
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Cast IIL.

d) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '» 2
kurz Prevence 8kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti ' 1
kurz Radia¢ni ochrana 1
kurz Zaklady détského 1ékaistvi '¥ 5

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Kurzy, seminare Pocet dni
predatestaéni kurz Détské 1ékaistvi '¥ 2x5
odborné akce: oficidlni specializacni vzd€lavaci akce pofadané Ceskou
1ékatrskou komorou (déle jen ,,CLK*) nebo Institutem postgradualniho .
vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,, IPVZ*) nebo 1ékatrskymi fakultami nebo v rozz Saﬁls drmn.
jinymi akreditovanymi institucemi a garantovanymi piislusnou odbornou '
spolecnosti, aj.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Pfedpokldda se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho

pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:

definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci

postupy, diferencialni diagnéza, 1écba, progndza.

o U dovednosti:
znalost postupll a vySetfovacich metod a pomicek.
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Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

s Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych veékovych obdobich.

o Psychickd onemocnéni.

s Socialni problematika v pediatrii.

o Dité se ,,zvlaStnimi zdravotnimi potfebami*.

o VyZiva.

o Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

o Akutné nemocné dité.

o Lidska genetika.

o Metabolicka onemocnéni.

o Plod a novorozenec.

o Zdravotni problémy v adolescenci.

o Imunitni systém a jeho poruchy.

o Alergicka onemocnéni.

s Revmatologie.

o Infekéni onemocnéni.

o Onemocnéni traviciho traktu.

o Onemocnéni respira¢niho traktu.

o  Kardiovaskularni onemocnéni.

o Onemocnéni krve.

o Maligni a benigni nadory.

o Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

o Urologickd onemocnéni kojenci a déti.

s Gynekologické problémy v détstvi.

o Endokrinologickd onemocnéni.

s Neurologicka onemocnéni u déti.

o Muskuloskeletalni onemocnéni.

o Onemocnéni ocCi.

o Onemocnéni usi.

o Kozni choroby.

o Onemocnéni kosti a kloubu.

o Rizika Zivotniho prostiedi.

o Laboratorni vySetieni-indikace, interpretace.

o Klinickd farmakoterapie v détském Iékaistvi.

o Prevence v détském véku.

o Zobrazovaci metody v détském lékatstvi.
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Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infize 20
Planovani a rozpis infuzni 1écby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vySetieni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
2 toho u kojence

ditéte starSiho nez 1 rok
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zadznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
Vysetieni per rectum 5
Ugast na tstavnich pohotovostnich sluzbach (miniméalng) 50
Osetfeni a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimki nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfené — znalost postupu a potfebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je poZadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet ustavnich pohotovostnich sluzeb jsou

zaznamenavany v logbooku.

Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt

(napft. pfi neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského lékaistvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské Iékarstvi mlize po UspéSném ziskani
certifikatu vykonavat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpisobilosti

tyto ¢innosti a vykony.
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Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lizkovych oddélenich nemocnic.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na ambulancich détskych oddélenich nemocnic.

Vykonavat ustavni pohotovostni sluzby na détskych lazkovych oddélenich nemocnic.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych ltizkovych a ambulantnich
oddélenich dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovéani a rozpis infuzni lécby

Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materialu na mikrobiologické vySetfeni

Zavedeni Zzalude¢ni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

VysSetteni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

OSetfeni a vySetteni novorozence

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Komplexni znalost problematiky etiopatogeneze, klinickych projevl, laboratorni
diagnostiky, Siroké diferencidlni diagnostiky, terapie, nasledné péce a prognodzy v oboru
détské 1€kaistvi. Specializani vzdélavani v détském lékaistvi je pfedpokladem pro vstup
do dalsiho vzdélavani v pediatrickych oborech.
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Praktické dovednosti

Je pozadovano provést pod konzultaénim vedenim Skolitele

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infuzni 1écby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vySetieni 10
Zavedeni Zalude¢ni sondy: 10
5 toho u kojence
ditéte star§iho nez 1 rok
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci - prakticky nacvik, zaznam o absolvovani 10
Otoskopie 20
Osetieni nekomplikovaného poranéni 10
VySetteni per rectum 5
Ucast na tistavnich pohotovostnich sluzbach (minimalng) 50
Popis RTG snimkti nemocného ditéte 20
Aspirace kostni dfen¢ — znalost postupu a potiebnych pomticek
Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich
Praktické dovednosti, které je nutno absolvovat pod odbornym dohledem
Ci jako asistenci béhem staze v perinatologickém centru (2 mésice)
Vykony Pocet
Postupy pifi neodkladné resuscitaci piedCasné¢ narozeného novorozence — 3
prakticky nacvik
Umeéla plicni ventilace, zakladni nastaveni, prakticky nacvik 3
Ptiprava totalni parenteralni vyZzivy pro pfed¢asné narozeného novorozence 10
Kanylace periferni zily u pred¢asné narozeného novorozence 3
Zavedeni centralniho zilniho katetru u pred¢asné narozeného novorozence 1
Zavedeni periferni arterialni kanyly 1
Kanylace umbilikalni vény a arterie 2

Vedeni zdravotnické dokumentace v perinatologickém centru

O vsSech provedenych vykonech i asistencich u uvedenych vykonli bude zaznam

v logbooku.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dosahne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti 1¢katské etiky, zdravotnické legislativy, organizace
zdravotnické sluzby a zdravotnické ekonomiky,
osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» pravidelné hodnoceni Skolitelem a pisemny zapis v prikazu odbornosti —
hodnoceni nejméné jednou za 12 mésict (s identifikaci Skolence a datem
zapisu na kazdé stran¢),

» celkové hodnoceni skolitelem na konci zdkladniho pediatrického kmene
se zaznamem do prukazu odbornosti,

» zavérecné hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku formou
zaznamu v prikazu odbornosti.
b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho pediatrického kmene
vzdélavaciho programu

» potvrzeni o absolvovéani v§eobecné povinné praxe vSemi Skoliteli
s ptisluSnou specializovanou zpiisobilosti na akreditovaném pracovisti (viz
tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce
minimalné 24 mésicu,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady détského 1ékarstvi po zékladnim
pediatrickém kmeni,

» uspeésné absolvovani testu na zaveér povinného kurzu Zaklady pediatrie
po zakladnim pediatrickém kmeni.

c)  Predpoklad pfistupu k atestacni zkouSce
» absolvovani specializovaného vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich pozadovanych vykonech
v loogbooku,

» absolvovani povinnych skolicich akci,

» pisemné doporuceni Skolitele,

» publikaéni a prednaSkova ¢innost: v prubéhu piipravy skolenec prednese
2 odborné prednasky na trovni minimalné tstavniho seminaie a navrhne
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-~ a obhdji postup pii rozboru kazuistiky (pfipravi pisemné zpracovani
kazuistiky podle pokynti pro autory &asopisu Cesko-slovenska pediatrie),
ktera bude u zkousky predmétem diskuze (tuto ¢ast zkousky lze nahradit
vlastni publikaci v recenzovaném Casopise - prvni nebo referujici autor),

- absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptsobilosti
nebo se zvlastni odbornou zptisobilosti,

» potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cast IIL.).

d)  Vlastni atesta¢ni zkouSka

-~ prakticka cast — vySetteni pacienta, diagnostika, diferencidlni diagnostika,
vySettovaci postup, navrzena 1é¢ba,

» teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru détské lékarstvi ziskava specializovanou
zpusobilost v oboru détské 1€katstvi, kterd ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako
détského 1ékare ptlisobictho v détské péci u lazka, na vSeobecné détské ambulanci
a v n¢kterych specializovanych ambulancich pod dohledem pfisluSného 1ékate specialisty.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolencli musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi t4dné a plné zapojeni Skolence do prace vcCetné ucCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim ¢ast ptipravy, kterda neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovist. Minimdlni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1

711

Akreditovana pracovisté (AP)

Akreditované pracovisté . typu

Personalni
pozadavky

» Vedouci AP/skolitel détského oddéleni (dale jen ,,DO*) ma nejvyssi vzdélani

v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani Iékate v oboru specializace nebo
specializovanou zpusobilost v oboru détské 1€karstvi, z toho min. 5 let praxe
od ziskani specializované zptisobilosti a s min. ivazkem 1,0.

Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace nebo specializovanou zpusobilost v oboru détské 1ékatstvi,
z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované zpUsobilosti a s min. ivazkem
1,0.

Na DO ptisobi minimaln¢ jeden dalsi 1ékat se specializovanou zptsobilosti

v oboru détské 1ékarstvi nebo i s jinou pediatrickou specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti (napf. neonatologie, détska
nefrologie, détska kardiologie, atd).

Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno piedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

Pracovisté je v rdmci nemocnice détskym lizkovym zatizenim pro déti a dorost.

Pocet ptijatych déti (bez novorozenctl) na lizka DO rocné ................ min. 700.
Pocet déti na vSeobecné détské ambulanci DO za rok.........coeeeeeeeeee. min. 1750.

ZATOK oo min. 500.

Ptistup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

» Vedouci l¢kat détskeho oddéleni (dale jen ,,DO*) ma nejvyssi vzdélani v oboru
anejméné 10 let vykonu povolani 1ékaie v oboru specializace nebo
specializovanou zpusobilost v oboru détské 1¢karstvi, z toho min. 5 let praxe od
ziskani specializované zpusobilosti a s min. uvazkem 1,0.

o Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani lékate
v oboru specializace nebo specializovanou zptsobilost v oboru détské Iékatstvi,
z toho min. 5 let praxe od ziskéni specializované zptisobilosti a s min. ivazkem
1,0.

e Na DO nebo na neonatologickém odd¢leni, které je soucasti nemocnice, v niz

Personalni DO pusobi, pracuje minimaln¢ 5 dal§ich 1ékail se specializovanou zptsobilosti

pozadavky v oboru détské 1ékarstvi nebo se zvlastni odbornou zpisobilosti v jiném
pediatrickém oboru (z nich minimalné jeden v nastavbovém oboru
neonatologie).

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

» Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

e Spolu se zadosti je nutno ptedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu Cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

e Pracovisté zajistuje komplexni troven vyukového pracoviste, je v ramei

Materialni nemocnice détskym lizkovym zafizenim (détské oddéeleni/klinika) pro déti
a technické a dorost a svou ¢innosti pokryva cely obor détské 1ékarstvi.
vybaveni e Pracovisté je vybaveno technikou, ktera je nezbytna k provadéni Cinnosti

na pozadované urovni.

e Pocet pfijatych déti (bez novorozencit) na lizka DO roc¢né: .... ....... min. 1 200.
e Obrat déti na vSeobecné détské ambulanci a odbornych ambulancich DO
o L. 718 (o) ST min. 7 500.
rganizacni v o .. - Y . ™ o ;
a grovozni e Pocet porodii na porodnici, ktera je sou¢asti nemocnice, v niz DO plisobi,
- ZA TOK 1ottt ettt min. 1000.
pozadavky T . L -
e DO provozuje minimalné 1. typ intenzivni péce v pediatrii.
¢ DO nebo neonatologické odd¢leni, které je souc¢éasti nemocnice, v niz DO
pusobi, provozuje min. I. typ intenzivni péce v neonatologii.
e AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sd€leni
v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni vyzkumnych
Védecko- ukoli. Skolenec by se m¢l seznamit béhem své pfipravy se zasadami védecké
vyzkumna prace, m¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste,
éinnost pfipadné se i na ni podilet.

e Pristup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zafizeni.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaftstvi, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003 a OD 00012.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaftstvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté II. typu®.

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce
niz8iho stupné 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené
podle ,,Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.2.4. OD intenzivni péce o kojence, déti a
dorost nizsi stupent 00068 a pro kapitolu ,,7.2.3.3. OD neonatélni intenzivni péCe nizsi stupen
00078.

4)

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003, OD 00012%, pro kapitolu ,,7.1.1. OD intenzivni péce
nizsiho stupné 00068*. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.2.4. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi
stupent 00068

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

0)

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003, OD 00012, pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce
krom¢ neonatalni 00061.* Pracovist¢ musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost
00061.

7

Pracovi$té musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to
pro kapitolu ,,7.1.2. OD neonatalni resuscita¢ni péce 00071 a 00072, Pracovi$té¢ musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykoni s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.3.1.
OD neonatalni resuscita¢ni péce vyssi a nizsi stupeit 00071 a 00072,

8)

Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem praktické 1ékarstvi pro
déti a dorost, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté*.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v ¢asti
»akreditované pracoviste I. typu®.

10)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détska chirurgie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé L. typu*.

11)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 49/1993
Sb.
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2 | v jakémkoliv vzdélavacim programu.

19 | _absolvovani se tyka lékata, kteti pii vykonu povolani pacientiim pouze indikuji 1ékaiské

ozateni, tzn. nejsou radia¢nimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozd¢jsich
predpisu.

...v uvedeném vzdé¢lavacim programu.

14)

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a
technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t¢zké irazy, Uraz hlavy, pateie, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavt u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

N—= N =

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc

k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob€hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v¢etné intubac¢ni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3
Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptedpisech ve 1
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické
zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )
danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikti, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. AR . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych obort vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmst el
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych ’
podminkach jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1éebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkt. Veli€iny a jednotky pouZzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozateni, velikosti davek pacientiim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vy3etfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdrojt
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplatiovani pozadavki radiacni ochrany pacientl pii provadéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouZzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfi 1ékaiském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi : tiloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gitad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB“)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

e Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
Iékartstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

s potet hodin
Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékaistvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském l¢karstvi. 6
Neonatologie. 6
Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpecéeni

v oboru specializace.

o [ékati se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru détské
1ékatstvi, dalSich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.6 Program nepovinného predatestaéniho kurzu Détské lIékarstvi

(2 x 1 tyden)

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Kapitoly z détského lékarstvi.

Hematologie a klinicka onkologie.

Neurologie.

Revmatologie.

Gastroenterologie.

BN NI (S N

Intenzivni péce.

—_
=

Infek¢éni onemocnéni véetné AIDS.

Dermatologie.

Kardiologie.

Nefrologie.

Alergologie a klinicka imunologie.

Diabetologie a endokrinologie.

Pneumologie a ftizeologie.

Psychiatrie.

Popéleninovy uraz.

Syndrom néhlého umrti kojence (SIDS).

Neonatologie.

Dorostové lékarstvi.

Socialni pediatrie a korespondujici obory.

BN SN I NS R e B N NS T I S o N I S I N O SN I NS TR RN

Celkem

~
o

Personalni a technické zabezpeceni nepovinného predatestaéniho kurzu Détské

lékarstvi (2 x 1 tyden)

Personalni zabezpeceni

e Lékaii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru détské
1ékatstvi, dalSich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.
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Vzdeéelavaci program
oboru

GYNEKOLOGIE a PORODNICTVI

Cil specializa¢niho vzdélavani 61
Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani 62
2.1 Zékladni gynekologicko-porodnicky kmen — v délce minimalné 24 mésici .......... 62
2.2 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ délce 36 mesicl........cooeeveeeieeniennnn. 63

Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam

POZAAOVANYCH VYKONTU c.veeveerereereereraereesesseseesessessesessassesassasssssesessassessssessessesassasassassssssssssasns 64

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v rdmci zakladniho gynekologicko-porodnického

KIMEIIE ...ttt ettt sttt bee 68
3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci

specializovaného VYCVIKU .......cuiveiiiiiiicceece e 76
VSe0DeCn€ POZAUAVKY ....cccviirvuiisiniseicssnissnicsensssnsssissssessssssssosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 81
Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani 81
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODILOST .ceeveieeerareceineenncsansssesanssassssssasssassssssasosassssssssssassssssasssassssssssssasssassasssasssassasssae 83
Charakteristika akreditovanych pracoviSt........ceeieneicnieneinnieneisnsessissssssssssssess 83
7.1 Akreditovana pracoviSte (AP).......ccvieeviieiiiiiieciecieeeeee e, 04
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviste...........ccceevvieeviienieenieniieiierieeieeeie e 89
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
jejich realizaci .90
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit..........coceviiiiniiniiiiiieceeeee e 91

1 Cil specializacniho vzdélavani

Cil specializa¢niho vzd€lavani ve specializacnim oboru gynekologie a porodnictvi je

ziskani specializované zptsobilosti osvojenim potiebnych, komplexnich teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a 1écby zarucujici kompetentni
a kvalifikovany vykon samostatné praxe Iékafe v oboru gynekologie a porodnictvi
v ambulantni 1 [iZkové péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro =zatazeni do specializatniho vzdélavani v oboru gynekologie
a porodnictvi je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim nejméné
Sestiletého prezencniho studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€katstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona ¢. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven

v

a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Poradi stazi ve vSeobecné povinné praxi zakladniho gynekologicko-porodnického
kmene mize byt vlibovolném pofadi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene
je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zpisobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi
je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho gynekologicko-porodnick¢ého kmene
(24 mesict), specializovaného vycviku (36 meésicil) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni gynekologicko-porodnicky kmen — v délce minimalné
24 mésict

Cast I.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict

chirurgie " ? — lazkové oddéleni vieobecné chirurgie (s minimalnim podtem
35 luzek)

vnitini lékarstvi
pfijmem nemocnych

3

-3 _ standardni interni 1zkové oddéleni s neselektovanym

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1
D,5) _

anesteziologie a intenzivni medicina lizkové oddéleni resuscitacni 2

a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi V" ® — gynekologicko-porodnické lizkové oddéleni

détské 1ékatstvi " — détské lazkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1), 6),8),9)

gynekologie a porodnictvi
III. typu

— pracoviste s akreditaci I. typu, II. typu nebo 12
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Pozadavky vzdéldvaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracoviste.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné délce 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho gynekologicko-porodnického kmene (véetné
uspésného absolvovani povinného gynekologicko-porodnického kurzu a pisemného testu).

Probiha na pracovistich akreditovanych pro specializacni vzd€lavani v oboru
gynekologie a porodnictvi.

Cast L.
¢) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
gynekologie a porodnictvi " ®®? _ pracovisté s akreditaci I.,11., nebo III. typu 33
na pracovisti s akreditaci II. typu min. 3

na pracovisti s akreditaci II1. typu
(pracoviste s akreditaci European

5 . . .. | Board and College of Obstetrics 3
Skolenci, jejichZ pracovisté ma akreditaci | 5 q Gynaecology, dale jen

L. typu, musi z celkové praxe absolvovat EBCOG) *)

nebo

na pracovisti s akreditaci III. typu

(pracovisté s akreditaci EBCOG) ” 6
Skolenci, jejichz pracovisté ma akreditaci | na pracovisti s akreditaci III. typu .
II. typu, musi z celkové praxe absolvovat | (pracoviité s akreditaci EBCOG) ” min. 3
ambulantni pracovi§té registrujiciho gynekologa '” 3

Cast Il
d) uacast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékatska prvni pomoc 'V 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy 'V 2
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti ' 1
kurz Radiaéni ochrana '? 1
kurz Zaklady gynekologie a porodnictvi '’ 5
predatestacni kurz Gynekologie a porodnictvi ¥ 10

Béhem celé piipravy se Skolenec aktivné zucastni jednoho vyukového seminare
ENTOG (European Network of Trainees in Obstetrics and Gynaecology) v Ceské republice
nebo zahrani¢i. Bcéhem pfipravy se Skolenec prezentuje nejméné jednou prednaskou
na odborném védeckém foru a publikuje jeden ¢lanek v odborném casopise.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Piedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Obsah piipravy je urCen sylabem, je jasné a konkrétné definovan pied zahajenim
vycviku. Je strukturovan v teoreticky a prakticky segment.

Teoreticka priprava

e vzdélavaci kurzy

e samostudium

 skupinova setkani Skolitel a 1€kaiti v postgradualni ptiprave

Prakticka priprava

« aktivni ucast Skolence na vSech aktivitach a odbornych programech skoliciho pracovisté

- ¢innost v ambulantnim provozu i klinické praxi a zajisténi ustavnich pohotovostnich
sluzeb

- praxe v porodnickém i gynekologickém tseku skoliciho centra véetné ucasti na operacni
lécbe

- ucast na klinickém vyzkumu a auditech poskytované péce

Pozadovany rozsah teoretickych znalosti
Definice pojml uvadénych v dalSim textu:

znalost:........cc.e..... zakladni porozuméni tématu nepfili§ ¢asto pouzivaného v klinické
praxi oboru gynekologie a porodnictvi,

detailni znalost:.....pochopeni diilezitych aspektl témat, ktera povinné zahrnuji
znalosti specialisty jiného oboru,

povinna znalost:....kompletni znalost témat, ktera jsou dilezita v klinické praxi oboru
gynekologie a porodnictvi.
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Zakladni védy

o Povinna znalost anatomie panve, bticha, hrudniku, prsou, stehna,

endokrinnich zlaz, hlavné ve vztahu k chirurgickym postuptim
pouzivanym v gynekologii a porodnictvi.

a endokrinologie

Anatomie Detailni znalost ptislusnych kosti, kloubnich spojeni, svalii, krevnich

a lymfatickych cév, inervace a histologie.

Znalost bunééné struktury.

Povinna znalost lidské fyziologie a reprodukéni endokrinologie ve vztahu
Fyziologie k muzskému a zenskému reprodukénimu systému, t¢hotenstvi, plodu a

novorozenci.
Znalost principti dédi¢nosti chromozomalnich a genetickych poruch.

Detailni znalost béznych dédi¢nych poruch.

a epidemiologie

Genetika e e i s -
Znalost principti dédi¢nosti chromozomalnich a genetickych poruch.
Povinna znalost gametogeneze a oplodnéni, organogeneze a vyvoje
Embrvologi embrya a vSech jeho organovych systému, vyvoje placenty, obald
mbryologie a amnialni tekutiny.
Detailni znalost béznych fetalnich malformaci.
Patologie Znalost cytologie a histologie ve vztahu ke gynekologii a porodnictvi.
Statistika Znalost aplikace statistické analyzy a sbéru dat.

Znalost usporadani klinickych studii a schopnost interpretovat data.

Povinna znalost infek¢nich agens, infekénich chorob a komplikaci s timto

Mikrobiologie spojenych v gynekologii a porodnictvi.
Znalost metabolismu uhlovodiku, tuki, bilkovin a nukleovych kyselin.
Biochemie Znalost vyznamu vitamin{, mineralti, enzymi a slozeni i regulaci intra
a extracelularnich tekutin.
Znalost fyzikalnich principt a biologickych ucinka tepla, zvuku
. . a elektromagnetického zateni. Porozuméni principu laseru, EKG
Biofyzika , . s
a zobrazovacich metod (rentgen, ultrazvuk, nuklearni magneticka
rezonance).
Imunologie Znalost imunologickych mechanismi a principi reprodukéni imunologie.
Povinna znalost vlastnosti, farmakodynamiky, G¢inkt, interakei a rizik
. 1é¢iv pouzivanych v gynekologii a porodnictvi.
Farmakologie

Znalost principt teratogenicity a preskripce 1é¢ivych piipravk béhem
té¢hotenstvi a laktace.
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Klinické védy

Fetomaternalni medicina

e Povinna znalost fyziologie matky a plodu a jejich interakeci.
Fyziologické e Povinna znalost pfedporodni, porodni a poporodni péce vcetné
téhotenstvi psychologické profylaxe.

o Detailni znalost porodnické analgesie a anestezie.

o Povinna znalost vSech rizik v t€hotenstvi, pfi porodu a v puerperiu spolu
Rizikové s jejich fesenim.

tchotenstvi o Znalost fetalnich a novorozeneckych onemocnéni, resuscitace
novorozence a principi pé¢e o novorozence.

Matetska
a perinatalni e Znalost relevantnich definic, statistiky, koncepti a jejich vyznam.
umrtnost
e Detailni znalost screeningu a diagnédzy fetalnich abnormalit.
» Znalost fyziologického a patologického karyotypu, genetickych pticin
Genetika neplodnosti a ¢asnych téhotenskych ztrat.
o Schopnost sdilet tyto informace s pacienty a diskutovat nad jejich
vyznamem.
e Detailni znalost normalni a patologické anatomie plodu, placenty
a plodovych obalii, fetalni biometrie, zhodnoceni riistu a chovani plodu,
Ultrazvuk zhodnoceni fetalniho a uteroplacentarniho obé¢hu.

 Povinna znalost odhadu gestacniho stafi plodu.
e Znalost invazivni diagnostiky a terapeutickych postupd.

e Povinna znalost principu a hodnoceni uznavanych metod monitorovani

Fetalni itori y 9 y . . o
ctaln monitoring plodu pted a béhem porodu a zkusenost s jejich pouzivanim.




a postmenopauzalni
potize

e Povinna znalost patofyziologie klimakteria a postmenopauzy véetné
prevence, diagndzy, 1é¢by a dlouhodobého sledovani pacientek.

Pohlavné pfenosné
nemoci

o Detailni znalost epidemiologie, etiologie, diagnostiky, 1écby a komplikaci

pohlavné prenosnych chorob.

e Povinna znalost pfi¢in a diagnostickych algoritmti zenské a muzské
neplodnosti.

lodn o . . .
Neplodnost e Detailni znalost endokrinologické terapie.
e Znalost technik pouzivanych v asistované reprodukeci.
Planované » Povinna znalost v§ech metod sterilizace a kontracepce, jejich
rodicovstvi kontraindikaci a komplikaci.

Indukovany potrat

e Povinna znalost indikaci, technik a komplikaci indukovaného potratu.

Psychosomatickeé,
psychosexualni
a stresové poruchy

o Znalost psychopatologie a managementu psychosexualnich obtizi a vlivu
stresu na funk¢ni poruchy jako menstrualni a ovarialni dysfunkce,
chronicka panevni bolest a stresova inkontinence.

Ultrazvuk

e Detailni znalost ultrazvukovych aspekti normalni panevni anatomie,
gynekologickych onemocnéni.

e Znalost ultrazvukovych aspektl neplodnosti a ultrazvukovych
asistovanych invazivnich technik.
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Gynekologie
Obecnd » Povinna znalost etiologie, patogeneze, patofyziologie, symptomatologie,
nekologie diagnozy a diferencialni diagndzy somatickych a psychosomatickych
&y & gynekologickych onemocnéni.
o Povinna znalost vSech zakladnich gynekologickych operaci véetné
chirurgie prsu.
Gvnekologicki e Povinna znalost operacnich komplikaci a pooperacni péce.
ogerativa £  Znalost komplikovanych diagnosticko-terapeutickych postupii
u neplodnych para.
e Znalost pouziti, technik a komplikaci anestezie véetné resuscitace
dospélych.
Endokrinologic e Povinna znalost gynekologické endokrinologie a jeji klinické aplikace
& na reprodukéni systém.
Gynekologie déti a o Detailni znalost normalniho a patologického sexualniho vyvoje
dospivajicich a specifické gynekologické poruchy mladych divek a adolescent.
Poruchy e Povinna znalost normalni menstruace a patofyziologie menstruacnich
menstruace poruch, jejich vysetfovani a 1éCba.
Klimakterické
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Onkogynekologie

e Povinna znalost epidemiologie, etiologie a primarni i sekundarni prevence.

 Detailni znalost diagnostickych technik vCetn¢ stagingu a 1écby gynekologickych preinvazivnich
a invazivnich karcinomu a paliativni péce.

Urogynekologie

o Detailni znalost etiologie a projevi chorob dolni ¢asti Zenského mocového traktu.
e Znalost principti vySetfovani i konzervativni, operacni a pooperacni 1éby a péce.

Etika, pravo, financovani

o Znalost etickych a pravnich norem tykajicich se gynekologie a porodnictvi v Evropé
a finan¢nich zdroji potfebnych k poskytovani adekvatni zdravotni péce.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
gynekologicko-porodnického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti l. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontm.

o Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupti, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni priprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

Praktické znalosti

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, vCetné imobilizace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfiznich komplikaci.
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o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

e Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

e Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

o Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infuznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni ktize a podkozi (véetné lokalni
anestézie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni lékarstvi — 3

mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod

pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zéaklady problematiky vnitinich nemoci.

e Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a luzkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfiznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1€€be¢ vnitinich nemoci.
o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitu.
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o Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infiznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Praktické dovednosti

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacient.
o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné

ompetence po podavani infuznich roztokda.

absolvovani praxe , C L .,
P o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transfize a krevnich derivata.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
l. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetfeni, ptiprava pred
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zékladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

Teoreticke znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

v

e Provadéni zékladni a rozsifené neodkladné resuscitace.
e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.
o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti .
zakladnich zivotnich funkci.

» Provedeni zakladnich vykontl — zajisténi periferniho Zzilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.
e Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
Kompetence po zékladnich Zivotnich funkci.
absolvovani praxe o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.
o Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR

71

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a poro

dnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il.

nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vysetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

» Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékaiské vedeni porodu.

e Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetieni.

e Provoz lazkového oddeéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Vysettovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni
palpacni vysetfeni, kolposkopie).

» Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientek.

e Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transflze a krevnich derivatu.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod

pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zéklady détského 1ékarstvi.

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

» Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcastéjsi infekéni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

o Vyziva déti a dorostu.

» Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.
e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
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dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1é¢ba a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podani krevni transfize a krevnich derivatl, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

¢ Prohlubovani dovednosti pii vySetfovani déti vSech vékovych skupin,
veetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySeteni pacienta.
e Aplikace injekei s.c., i.m.,iv., i.d.
o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
o Odsavani sekretu z dychacich cest.
» Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci

zakladniho gynekologicko - porodnického kmene

Perinatologie

Teoreticke znalosti

o Choroby v téhotenstvi a Sestinedéli.

o Specifické diagnostické metody.

o Intrauterinni 1é¢ba plodu.

o Lékarské vedeni porodu.

o Porodnické intervence.

o Analgezie a moznosti anestezie.

o Laboratorni vySetfovaci moznosti.

» Novorozenec nizké hmotnosti.

o Kriticky nemocny novorozenec.
 Spoluprace porodnika s neonatologem.
o Prenatalni kontrolni a informacni systém.

Praktické dovednosti

e Vedeni spontanniho porodu a oSetieni porodniho poranéni (samostatné
provést 40 vaginalnich porodi).

o Zékladni porodnické operace (samostatné provést 20 cisaiskych fezi,
10 manualni lyse placenty, manualni a instrumentalni revise dutiny
dé€lozni po porodu).

o Ovladat diagnostiku a 1écbu zavaznych porodnickych komplikaci
(krvaceni za porodu, disseminovana intravaskularni koagulopatie,
dé€lozni ruptura, eklampticky zachvat, embolie plodovou vodou).

o Teoreticky ovladat zasady resuscitace novorozence.

Ultrazvuk

Teoreticke znalosti

 Biometrie plodu, diagnostika malformaci.

 Diagnostika gynekologickych onemocnéni véetné diagnostiky ektopické
gravidity.

e Vysettovani dopplerovskou technikou a dalsi specialni vyuziti
ultrazvuku (urologie, senologie).

o Zékladni fyzikalni principy ultrazvuku.

e Organizace ultrazvukového oddéleni.

o Pravni aspekty ultrazvukového vysetfovani.

« Etika a informovanost pacienta.
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Praktické dovednosti

o Fetomaternalni medicina:
- vySetfeni raného téhotenstvi,
- zhodnoceni plodové vody a placenty,
- normalni anatomie plodu v 18.-20. tydnu t€hotenstvi,
- fetalni biometrie,
- urCeni stafi téhotenstvi,
- zhodnoceni riistu plodu,
- biofyzikalni skorovaci systémy — interpretace a zhodnoceni
limitaci,
- zhodnoceni fetalniho a uteroplacentarniho krevniho zasobeni,
- znalost invazivnich diagnostickych a terapeutickych procedur.
o Gynekologie:
- normalni panevni anatomie,
- gynekologické komplikace,
- infertilita,
- invazivni postupy,
- Doppler v gynekologii.
o Samostatn¢ provést 50 prenatalnich ultrazvukovych vysetieni
a 100 gynekologickych ultrazvukovych vysetieni véetné diagnostiky
raného téhotenstvi.

Operaéni techniky v gynekologii

Abdominalni operace

o Otevieni dutiny bfisni ze stfedniho, pararektalniho a pricného
suprapubického fezu.

Vaginalni operace

o Kyretaz hrdla a téla délozniho.

o Instrumentalni revise dutiny d€lozni nebo interrupce v prvnim trimestru
technikou dilatace — kyretaz (vakutaz).

Samostatné provedené

operace min. 50

z toho

kyretaz hrdla a téla d¢lozniho min. 30

instrumentalni revise dutiny délozni, nebo interrupce

L . . s ‘s min. 20
v prvnim trimestru technikou dilatace — kyretaz (vakutdz)
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Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po absolvovani zakladniho gynekologicko-porodnického kmene

a)  VSeobecné vykony
o Provadéni anamnézy, hodnoceni komplementarnich vySetfeni.

o Vedeni zdravotnické dokumentace v listinné i elektronické podobé€, vyuzivani vypocetni
techniku k archivaci dat.

e Provadéni denni vizity, kontrola dodrzovani terapeutickych postupd.

o Komunikace s pacienty, pfibuznymi i spolupracovniky v souladu se zdkonem poskytovani
informaci o zdravotnim stavu pacienta.

o Aplikace injekce (subkutanni, intramuskularni, intravenézni), podavani intravendzni infuze,
transfuze krve a dalSich krevnich derivati (krevni plazma, trombocytarni koncentrat), peCovani
o centralni Zilni katetry.

e Provadéni prevazl a lokalni oSetfovani operacni rany.
e Provadéni odbéru cervikalni cytologie, kultivace z pochvy a délozniho hrdla, mikrobidlni obraz
posevni.
e Provadéni cévkovani.
e Vykonavani ustavni pohotovostni sluzby.
e Provadéni dalsich ¢innosti v souladu se vzdélavacim programem oboru gynekologie
a porodnictvi.
b)  Gynekologie
o Provadéni komplexniho gynekologického vySetieni se stanovenim diferencialné diagnostické
rozvahy a navrh dalsiho postupu.
o Provadéni aplikace prebioptickych vysetfovacich metod — kolposkopie, onkologicka cytologie.
o Provadeéni cilené biopsie (vulva, pochva, cervix).
o Provadéni definovanych gynekologickych operacnich vykont: sondaz dutiny délozni, probatorni
kyretaz, mikroabraze endometria, diagnosticka hysteroskopie.
e Provadéni zékladnich ultrazvukovych vysetieni v gynekologii vaginalni i transabdomninalni
cestou.
c) Fetomaternalni medicina

e Provadéni zékladnich porodnickych vysetieni se stanovenim diferencialn¢ diagnostické rozvahy
a navrh dalsiho postupu.

e Vedeni fyziologickych porodd.

o Ovladani postupu pii resuscitaci novorozence.

e Monitorovani a hodnoceni kardiotokografickych zaznamu v té¢hotenstvi a za porodu.
e Monitorovani a hodnoceni fetalni pulzni oxymetrie za porodu.

o Osetfovani nekomplikovanych porodnich poranéni.

e Provadéni instrumentalni revize dutiny délozni po porodu.

o Provadéni manualniho vybaveni placenty.

e Provadéni zakladnich ultrazvukovych vysetieni v porodnictvi se stanovenim biometrie plodu.
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3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pozadovanych na konci specializovaného vycviku

Rozsah teoretickych védomosti a praktickych dovednosti v jednotlivych

subdisciplinach

Prenatalni diagnostika

Teoreticke znalosti

o Zakonitosti humanni genetiky.
o Genetické poradenstvi.

 Prenatalni diagnostika vrozenych vyvojovych vad a geneticky
podminénych onemocnéni, jeji indikace, neinvazivni a invazivni
vySetfovaci metody.

Praktické dovednosti

o Biochemicky screening vrozenych vyvojovych vad v t€hotenstvi.

o Prenatalni ultrazvukova vySetieni, amniocentéza, biopsie choriovych
klki, kordocentéza (asistence).

Fetomaternalni medicina

Teoretické znalosti

o Choroby v téhotenstvi a Sestinedéli.
 Specifické diagnostické metody.

o Intrauterinni 1é¢ba plodu.

o Lékatské vedeni porodu.

o Porodnicke intervence.

o Analgezie a moznosti anestezie.

o Laboratorni vySetfovaci moznosti.

» Novorozenec nizké hmotnosti.

o Kriticky nemocny novorozenec.

e Spoluprace porodnika s neonatologem.
e Prenatalni kontrolni a informacni systém.

Praktické dovednosti

e Vést spontanni porod a oSetfeni porodniho poranéni (samostatné provést
100 vaginalnich porodu).

o Zakladni porodnické operace (samostatné provést 50 cisafskych fezi,
30 vaginalnich asistovanych porodt - forceps, vakuumextrakce, konec
panevni), manudlni vybaveni placenty, manualni a instrumentalni revise
dutiny délozni po porodu, obrat plodu vnitinimi hmaty na konec panevni
a extrakce plodu.

o Ovladat diagnostiku a 1écbu zavaznych porodnickych komplikaci
(krvaceni za porodu, disseminovand intravaskularni koagulopatie,
dé€lozni ruptura, eklampticky zachvat, embolie plodovou vodou).

o Teoreticky ovladat zasady resuscitace novorozence.
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Ultrazvuk

e Biometrie plodu, diagnostika malformaci.

o Invazivni prenatalni vySetieni a terapie pod kontrolou ultrazvuku.

 Diagnostika gynekologickych onemocnéni vcetné diagnostiky ektopické
gravidity.

o Vysetiovani dopplerovskou technikou a dalsi specialni vyuziti
ultrazvuku (urologie, senologie).

Teoreticke znalosti

o Ovladat techniku ultrazvuku vysetfeni v I. trimestru, zakladni biometrii,
ultrazvukovy screening v téhotenstvi, vysetieni v puerperiu.
o Teoreticky ovladat prenatalni diagnostiku nejcastéji se vyskytujicich

1 i plodu.
Praktické dovednosti ma ormam. P (,) . g .
o Gynekologick4 ultrazvukova diagnostika.

o Samostatné provést 300 prenatalnich ultrazvukovych vySetfeni
a 400 gynekologickych ultrazvukovych vysetieni véetné diagnostiky
raného téhotenstvi.

Reprodukéni medicina

» Gynekologické endokrinologie s ohledem na reprodukci, fyziologie
a patologie reprodukce.

o Diagnostické postupy u neplodnosti.
Teoretické znalosti o Moznosti 1écby sterility véetné metod asistované reprodukce.
o Zasady hormonalni stimulace ovarii.

e Vazby k dal$im oboriim ve vztahu k lidské reprodukci (genetika,
andrologie, sexuologie, fyziologie).

o Ovladat techniku vaginalniho ultrazvuku a endoskopickych
Praktické dovednosti vySetiovacich metod ve vztahu k porucham plodnosti (hysteroskopie,
laparoskopie, test prichodnosti vejcovodit).

Gynekologie déti a dospivajicich

e Vyvoj rodidel a pohlavni dospivani.

e Endokrinologie dospivani.

Teoretické znalosti e Diagnostika a terapie vrozenych vyvojovych vad genitalu.
» Nepravidelnosti menstruac¢niho cyklu.

o Sexualni vychova, koncepce mladistvych.

o Ovladat techniku specifickych vysetfovacich metod v détské

Praktické dovednosti " . .
gynekologii (vaginoskopie).
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Onkogynekologie

Teoreticke znalosti

 Etiopatogeneze, histopatologie, diagnostika a 1écba prekanceroz
a zhoubnych nadori.

 Prebioptické vysetiovaci metody v diagnostice prekancer6z délozniho
hrdla, terminologie a interpretace kolposkopickych nalezii, terminologie
a zpusob hodnoceni cervikalni onkologické cytologie.

e Zhoubné nadory hrdla a téla d€lozniho, ovaria a vulvy.
» Nemoci trofoblastu.

e Zhoubné nadory prsu.

o Zasady chirurgické 1écby v onkogynekologii.

o Chemoterapie, radioterapie a podpiirna 1écba.

o Komplexni terapie zhoubnych nadord.

Praktické dovednosti

o Ovladat techniku kolposkopie, samostatné provést 100 vysetieni, ovladat
techniku odbéru cervikalni cytologie a hybridiza¢niho vySetieni
na virovou DNA.

o Ovladat techniku a samostatn¢ provést 15 operacnich vykont
na déloznim hrdle (konizace).

Endoskopie

Teoreticke znalosti

o Laparoskopicka technika, indikace, technické provedeni, kontraindikace,
komplikace.

o Endoskopické nastroje a pristroje.
o Zakladni fyzikalni znalosti o elektrochirurgii a vyuziti laseru.

» Hysteroskopie, indikace, technické provedeni, kontraindikace,
komplikace.

Praktické dovednosti

o Samostatné provést 50 diagnostickych laparoskopii nebo
laparoskopickych sterilizaci.

o Samostatné provést 30 operacnich laparoskopickych vykont s vyjimkou
hysterektomie (vykony na adnexech).

o Samostatné provést 30 diagnostickych hysteroskopii.
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Urogynekologie

Teoreticke znalosti

» Anatomie, fyziologie a patofyziologie uretrovezikalni jednotky,
vySetiovaci metody.

o Konzervativni postupy v terapii inkontinence moce a poruch mikce.

o Kontrola kvality prace.

Praktické dovednosti

o Ovladat techniku urogynekologickych vysetfovacich metod
(cystoskopie).

o Ovladat interpretaci zobrazovacich metod (rtg, ultrazvuk, pocitacova
tomografie, nuklearni magneticka rezonance).

o Teoreticky znat operacni metody v 1é¢b¢ stresové inkontinence —
asistence.

Senologie

Teoretické znalosti

» Prevence onemocnéni prst, dispenzarizace, v€asna diagnostika.

o Dysplazie prsii a benigni onemocnéni.

o Zasady konzervativni a operacni 1écby, komplexni lécba zhoubnych
onemocnéni prsu.

Praktické dovednosti

o Ovladat techniku vySetfeni prsti. Asistovat nejméné u 10 operacnich
vykont na prsu.

Operaéni techniky v gynekologii

Abdominalni operace

o Otevieni dutiny bfisni ze sttedniho, pararektalniho a pti¢ného
suprapubického fezu.

o Enukleace myomt, totalni hysterektomie s exstirpaci adnex, operace na
adnexech, v¢etn¢ konservativniho oSetfeni tubarni gravidity.

o Operace pfi stresové inkontinenci moce (asistence).

o Appendektomie.

e Sutura poranéného stfeva a mocového mechyte.

Vaginalni operace

o Vulvektomie, incize hymenalni atrézie a stenozy, kyretdz hrdla a téla
dé€lozniho, exstirpace vaginalnich nadort.

e Operace na déloznim hrdle.

e PoSevni plastiky.

e Vaginalni hysterektomie.

e Hemisekce délohy.

e Zadni kolpotomie.

e Operace perinealnich pistéli.

Samostatné provedené

hysterektomie min. 40

z toho

abdominalnich min. 25

vaginalnich ¢i laparoskopicky asistovanych vaginalnich min. 15
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Ambulantni gynekologie a porodnictvi

Teoretické znalosti

e Gynekologickd a porodnicka propedeutika.

o Zpracovani dat v gynekologické praxi, prace s informacnimi systémy
a datova komunikace.

o Agenda zdravotnich pojistoven.

o Zdravotnicka legislativa gynekologické praxe, vykaznictvi, povinna
hlaseni.

o Zasady komunitni péce v gynekologii a porodnictvi.

o Epidemiologie gynekologickych onemocnéni.

o Prevence, depistaz a dispenzarizace gynekologickych onemocnéni.

o Epidemiologie téhotenskych poruch.

o Zasady prenatalni péce, depistaz rizikovych faktori v t€hotenstvi.

e Planované rodicovstvi.

¢ Gynekologicka endokrinologie, klinické aplikace, poruchy
menstruacniho cyklu, poruchy plodnosti.

o Epidemiologie zanétlivych onemocnéni v gynekologii.

» Prevence a depistaz sexudlné pfenosnych chorob.

o Perinatologické aspekty zanétlivych onemocnéni rodidel.

e PéCe o nemocné s malignimi tumory rodidel.

o Zésady paliativni péce.

Praktické dovednosti

o Klinické vySetieni v gynekologii a porodnictvi.

 Prebioptické vySetiovaci metody (kolposkopie, onkologicka cytologie).
 Biopsie ze zevnich rodidel a délozniho hrdla, vybér techniky.

o Ultrazvuk panve.

» Hodnoceni stavu plodu v t€hotenstvi (biofyzikalni profil).

o Aplikace kontracepénich metod (nitrodélozni kontracepce, podkozni
implantaty).
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Kompetence Iékafe vykonavat uvedené €¢innosti samostatné po absolvovani
specializaéniho vzdélavani v oboru gynekologie a porodnictvi

d)  Gynekologie
e Indikace a provadéni definované gynekologické operace:

- abdominalni: adnexektomie, salpingektomie, ovarialni cystektomie, supravaginalni
amputace délohy, hysterektomie,

- vaginalni: umélé ukonceni téhotenstvi v 1. trimestru gravidity (technika dilatace-kyretaz),
konizace délozniho hrdla, operace na zevnich rodidlech, excise, exstirpace Bartolinské
zlazy, hysterektomie, poSevni plastiky, kolpopexe,

- endoskopické: opera¢ni hysteroskopie, operacni laparoskopie.

» Indikuje a provadi operacni feSeni operacnich a pooperacnich komplikaci.
e) Fetomaternalni medicina
» Indikace a provadéni definovanych abdominalnich a vaginalnich porodnickych operaci.
» Vedeni patologického porodu (prematurita, hypotrofie).
o Osetfovani komplikovaného porodniho poranéni.
o Provadéni manualniho vybaveni placenty.
e Provadéni instrumentalnich revizi dutiny délozni.
o Indikace a provadéni cisatského fezu.
« Indikace a provadéni komplikovaného cisafského fezu (prematurita, hypotrofie, krizovy cisatsky
fez).
o Provadéni operacnich technik v 1é€b€ poporodni hemoragie.
o Indikace a provadéni postpartalni hysterektomie.

o Provadéni ultrazvukovych vysetfeni v gravidité, screening vrozenych vyvojovych vad.

4 Vseobecné pozadavky

Znalosti pravnich pfedpist platnych ve zdravotnictvi obecnych 1 specifickych pro obor
gynekologie a porodnictvi, znalost systému zdravotni péfe a financovani zdravotnictvi
v naSich podminkach, srovnani s ¢lenskymi zemémi EU. Znalost etickych norem tykajicich
se oboru gynekologie a porodnictvi.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Hodnoceni pribéhu specializa¢niho vzdélavani i1 ziskanych védomosti musi byt
v souladu s rozvojem poznani v oboru gynekologie a porodnictvi. Kazdy Skolenec
bude hodnocen v pravidelnych intervalech. Ziskané védomosti a praktické
dovednosti budou pribézné zaznamendny do zaznamu provedenych vykont
ve specializaéni pfipravé (logbook), ktery obsahuje seznam provedenych vykonl
1 U€ast na vzdélavacich aktivitach.
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Hodnoceni probiha ve tfech urovnich:

1.

Sebehodnoceni — Skolenec je povinen zaznamendvat do logbooku miru
dovednosti pii vykonavani ptedepsanych tukoni dle svého tsudku,
zaznamenava téz nazory na spolupraci a vztahy se Skolitelem.

Pribézné hodnoceni Skolitelem - Skolitel je povinen zaznamendvat
do logbooku v pravidelnych Sestimési¢nich intervalech své hodnoceni
Skolence pifi vykonavani predepsanych ukoni. Soucasti hodnoceni
je 1 pristup Skolence k pacienttim a spolupracovniktim.

Komplexni hodnoceni - rozsahlejsi hodnoceni nabytych dovednosti
a schopnosti po prvnim roce postgradudlni piipravy s cilem odhalit
nedostatky, které vyzaduji népravné kroky a v ptipad¢ nutnosti i zménu
specializace.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zékladniho gynekologicko-
porodnického kmene vzdélavaciho programu

a

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptsobilosti v délce
minimalné 24 mésicti na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast I.),

v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi po
zakladnim gynekologicko-porodnickém kmeni Gsp&$né ukonceného
pisemnym testu na konci zakladniho gynekologicko-porodnického kmene
a dalSich skolicich akcich.

c) Piredpoklad ptistupu k atestac¢ni zkousce

a

absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
absolvovani povinnych skolicich akei,

absolvovani povinného predatestatniho kurzu Gynekologie a porodnictvi
a uspésné absolvovani testu na zavér tohoto kurzu,

piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
vypracovani pisemné prace,

potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast I1L.).

d) Vlastni atesta¢ni zkouSka

Prakticka cast:

a

n)

n)

operace abdominalni nebo vaginalni,
laparoskopie,

hysteroskopie,

provedeni ultrazvukového vysetient,
kolposkopie,

hodnoceni kardiotokografického zaznamu,
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Teoreticka cast:
» pisemny test,
» 3 otazky z gynekologie a porodnictvi,
- obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi je schopen
samostatné c¢innosti pro sledovani a adekvatni intervenci v pribéhu fyziologického
1 patologického téhotenstvi, porodu a poporodniho obdobi, prevenci, diagnostiku, 1écbu
a dispenzarizaci onemocnéni Zenskych reprodukénich organti a prsu v ambulantnim nebo
luzkovém zdravotnickém zatfizeni. Provadi konziliarni ¢innost pro jiné obory a podili se na
vychové specialistli v oboru gynekologie a porodnictvi. Splnéni piedpokladi specializované
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi je nezbytnym piredpokladem pro ziskani dalsi
kvalifikace v oborech perinatologie a fetomaterndlni medicina, onkogynekologie,
urogynekologie a reproduk¢éni medicina.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona ¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a pIné zapojeni Skolence do prace vcetné UCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a ddle umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim cCast pripravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté l. typu

e Vedouci lékaf ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékatfe nebo specializovanou zpiisobilost v oboru gynekologie
a porodnictvi a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti.

« Skolitel ma nejvys§i vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
lékare nebo specializovanou zptsobilost v oboru gynekologie a porodnictvi
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zpiisobilosti a s minimalnim

Personalni uvazkem 1,0.

pozadavky « Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:1-2.

 Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

o AP L. typu pokryva svou ¢innosti obor v rozsahu gynekologie-porodnictvi.

. Odborna napln nemusi splitovat cely rozsah vzdélavaciho programu.
Organizacni

a provozni
pozadavky

» Gynekologicka propedeutika, zékladni vysetfovaci metody v gynekologii,
prebioptické metody, komplementarni vysetfovaci metody (ultrazvuk).

o Fetomaternalni medicina (na Grovni standardné pracujiciho porodnického
pracovisté, ultrazvukova diagnostika, kardiotokografie).

o Fetomaternalni medicina:

- minimalni pocet fyziologickych porodl za rok.........cccceceerrnnennee. 600.
» Diagnostické vykony (bez specifikace poctu vykona):

- dostupné vysetiovaci metody na oddéleni,

- gynekologické ultrazvukové vysetieni,

< . - antenatalni ultrazvukové vysetieni.
Pozadované

vykony o Gynekologie (dostupné operacni techniky na oddéleni — bez specifikace poctu

vykontl):
- tzv. malé gynekologické vykony,
- hysteroskopie,
- diagnosticka laparoskopie nebo sterilizace,
- laparoskopické vykony na adnexech,
- hysterektomie (abdominalni, vaginalni).

Vyukové o Pristup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
predpoklady nebo ve smluvnim zafizeni).




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR

85

7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

e Vedouci lékar ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékate nebo specializovanou zpiisobilost v oboru gynekologie
a porodnictvi a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti.

« Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
1ékate nebo specializovanou zplsobilost v oboru gynekologie a porodnictvi
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti a s minimalnim
uvazkem 1,0.

« Skolitel doklad4 svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:1-2.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o AP II. typu pokryva svou ¢innosti cely obor a to minimalné v rozsahu
vzdélavaciho programu. AP II. typu mize byt ,,matefskym® pracovistém
Skolence, kromé toho je mistem odborné staze v ramci postgradualni
piipravy oboru gynekologie a porodnictvi pro $kolence z ,,matetskych
pracovist’ L. typu®.

e Gynekologicka propedeutika, zakladni vySetfovaci metody v gynekologii,
prebioptické metody, komplementarni vySetfovaci metody (ultrazvuk).

o Fetomaternalni medicina (na urovni perinatologického ¢i intermediarniho
centra, dostupnost modernich vysetfovacich metod, ultrazvuku vcetné
flowmetrie, fetalni pulsni oxymetrie, STAN (ST-analyza), metody invazivni
prenatalni diagnostiky).

» Onkologicka gynekologie (komplexni diagnosticko-terapeuticky proces
vcetné radikalnich opera¢nich vykond).

» Urogynekologie (komplexni diagnosticko-terapeuticky proces véetné
modernich opera¢nich metod 1é¢by prolapsu rodidel a stresové
inkontinence).

e Gynekologicka endoskopie (diagnosticka a opera¢ni hysteroskopie
a laparoskopie véetné technik laparoskopickych hysterektomii).

o Reprodukéni medicina (ramcova znalost diagnosticko-terapeutického
procesu). Problematika je pfedmétem samostatného ndstavbového oboru
reprodukcéni medicina dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb.

Pozadované
vykony

o Fetomaternalni medicina:

- minimalni pocet fyziologickych porodt za rok......................... 1400.
e Diagnostické vykony (uveden minimalni pocet ro¢n¢):

- dostupné vysetfovaci metody na oddéleni (bez specifikace poctu

vykonti)

- gynekologické ultrazvukové vySetieni..........cocceeveerennieniieennen. 1500,

- antenatalni ultrazvukové vySetfeni..........ccceeveevvevieniencieeieennen. 1000.
» Gynekologie:

- diagnosticka laparoskopie nebo sterilizace............ccoecevreerieennne 150,

- laparoskopické vykony na adnexech..........cccccevvvveniiencenennnnee, 200,
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- hysterektomie (abdominalni, vaginalni)...........ccccecceveneencnencens 100,
- hysterektomie laparoskopicke............ccceveevieniieniiinieniiieieeenee, 100,
- radikalni operace gynekologickych malignit...........c..cccereveveenenn. 50,
— chirurgické vyKony Na prst........cceeeccveeecieeerieesciee e eeiee e 50,
— operace Stresove INKONINENCE. ......ccvverveereerieereereereereesieesseeneeens 50.

Védecko-
vyzkumna
¢innost

o Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domadcich i zahrani¢nich
Zasopisech a podileji se na feseni vyzkumnych tikolii. Skolenec by se mél
seznamit béhem své piipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit
moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste, piipadné se i na ni
podilet.

o Pfistup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostfedky nebo ve smluvnim zatizeni).
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7.1.3 Akreditované pracovisteé ll. typu

Personalni
pozadavky

e Vedouci Iékat ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékafe nebo specializovanou zptisobilost v oboru gynekologie
a porodnictvi a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpusobilosti.

« Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
l1ékate nebo specializovanou zptisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti a s minimalnim
uvazkem 1,0.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pti zidosti o akreditaci pracovisté
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

o Pomeér skolitel/Skolenec — 1:1-2.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Organizaéni

o AP III. typu pokryva svou ¢innosti cely obor a to minimalné v rozsahu
vzdélavaciho programu.

o AP III. typu miize byt ,,matefskym* pracovistém Skolence, kromé¢ toho je
mistem odborné staze v ramci postgradualni piipravy oboru gynekologie
a porodnictvi pro skolence z ,,matetskych pracovist’ 1. typu®, kdy miize
zajistit staz pracovisté II. typu a pro Skolence z ,,matei'skych pracovist’ I. a II.

a provozni typu“ odbornou staz na pracovisti s akreditaci EBCOG.
pozadavky o AP III. typu odbornou tirovni spliiuji mezinarodni akreditaci EBCOG
(viz metodika EBCOG).

* Minimalni odborna kritéria jsou dana splnénim odbornych, provoznich,
technickych a personalnich ptedpokladii, kterd jsou vyse stanovena pro
pracovisté 1. typu a navic spliiuje podminky mezinarodni akreditace
EBCOG.

Materl?lnl’ ¢ AP je vybaveno technikou, ktera je nezbytna k provadéni ¢innosti
a technickeé y ‘v .
. na pozadované urovni.
vybaveni
e Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v doméacich i zahrani¢nich
Zasopisech a podileji se na feseni vyzkumnych tkoli. Skolenec by se mél
Védecko- seznamit béhem své ptipravy se zasadami védecké prace, mél by mit
vyzkumna moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste, ptipadné se i na ni
¢innost podilet.

o Pristup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostfedky nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.1.4 Akreditované pracovisté ambulantniho registrujiciho gynekologa

e Vedouci AP ma nejvyssi vzdélani v oboru a 10 let vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace, z toho alesponi 5 let od ziskani specializované
zpusobilosti.

« Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
l1ékate v oboru specializace, z toho alespon 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi

Personalni s minimalnim uvazkem 1,0.

pozadavky « Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1: 1.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Organizaéni e Seznam provadénych vykont piiklada pracovisté k zadosti na samostatné
a provozni ptiloze. Minimalni pocet registrovanych zen 2500. Minimalni pocet
pozadavky vySetieni/oSetieni 7 000/ rok.

Materialni

» Kolposkop, mikroskop, ultrazvuk, kardiotokograf, pocitacové vybaveni

a technicke k vedeni porodnicko — gynekologické ambulance.

vybaveni




CASTKA 8

® VESTNIK MZ CR

89

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v Casti
,akreditované pracoviste I. typu®.

3)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini lékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé L. typu*.

4)

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni pée nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu*. Pracovi§té musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
,»7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082

0)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

7)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1€katstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

8)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 11. typu®.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté II1. typu* s akreditaci EBCOG (European
Board and College of Obstetrics and Gynaecology).

10

Pracovisté je akreditovano v ramci akreditace vzdélavaciho programu v oboru gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ambulantni pracovisté registrujiciho gynekologa.

1))

...v jakémkoliv vzdélavacim programu

)

...absolvovani se tyka Iékait, kteti pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozafeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist

3)

...v uvedeném vzdélavacim programu
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pri¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — t¢zké irazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—= N -

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR

91

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékaiska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho ptistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a Fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. RSN . . 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdé¢lanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dal$i osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipad¢ obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lééba zavislosti

Predmst potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve )
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1éebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

problematice.

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principi radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radiacni zatéz obyvatel z riiznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kai'ského ozareni, velikosti davek pacientil pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékati indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroju
ionizujiciho zéfeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR €.11/03).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavki radiacni ochrany pacientt pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonil s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pfi 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientll a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zareni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radia¢ni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1ékarstvi: iloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-1ékatska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatrenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gfad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
Iékaistvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochran& (SURO,
SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady Gynekologie a porodnictvi

Minimalni

Predmét pocet hodin

Zaklady diagnostiky a léceni chirurgickych nahlych ptihod bfisnich, hrudnich a
cévnich.

Nejcastéjsi onemocnéni ve vnitinim lékarstvi.

Rist a vyvoj ditéte; vyziva kojence; od symptomu k diagnéze u déti.

Zaklady neodkladné resuscitace — zakladni a rozsitené.

Fetomaternalni medicina — vySetfovaci metody.

Fetomaternalni medicina — ultrazvuk v t€hotenstvi.

Fetomaternalni medicina — efektivni diagnosticko-terapeutické postupy.

Fetomaternalni medicina — diferencialni diagnostika t€hotenskych poruch.

Fetomaternalni medicina — akutni stavy v téhotenstvi a jejich feseni.

Fetomaternalni medicina — porodnické operace a jejich komplikace.

Gynekologie — vySetfovaci metody.

Gynekologie — ultrazvuk v gynekologii.

Gynekologie — efektivni diagnosticko-terapeutické postupy.

Gynekologie — diferencialni diagnostika nahlych piihod bfisnich.

Gynekologie — gynekologické malignity a jejich prevence.

ARl W[ IR | BR[| NN W[ W W[~ [N N

Gynekologie — gynekologické operace a jejich komplikace.

Ovéreni znalosti testem.

w
(=2]

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a praxi nejméné 5 let
v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

a) Ucebna pro teoretickou vyuku s audiovizualnim vybavenim.

b) Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim umoziujici prakticky nacvik porodnickych
a gynekologickych operaci.

¢) PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.6 Program predatestaéniho kurzu Gynekologie a porodnictvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Fetomaternalni medicina — prenatalni diagnostika.

Fetomaternalni medicina — komplikace t€hotenstvi a jejich 1écba.

Fetomaternalni medicina — kritické stavy v porodnictvi — ohrozena rodicka.

Fetomaternalni medicina — kritické stavy v porodnictvi — ohrozeny plod.

Fetomaternalni medicina — vybrané kapitoly z neonatologie.

Gynekologie — Gynekologickéa endokrinologie.

Gynekologie — Gynekologické operace.

Gynekologie — Onkogynekologie.

Gynekologie — Urogynekologie.

Gynekologie — Reprodukéni medicina.

Gynekologie — Détska gynekologie

Interaktivni vyuka — prace s odbornou literaturou a informa¢nimi zdroji.
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Ovéreni znalosti testem.

Celkem

70

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Gynekologie a porodnictvi

Personalni zabezpecéeni

o L¢kati se specializovanou zptsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a praxi nejméné
5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s audiovizualnim vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim umoznujici prakticky nacvik porodnickych a

gynekologickych operaci.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné

pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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Vzdelavaci program
oboru
HYGIENA A EPIDEMIOLOGIE

Cil specializa¢niho vzdélavani 97
Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani 98
2.1 Zékladni hygienicky kmen — v délce minimaln€ 24 mesicl........cccoevvevvrieniinennns 98
2.2 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mesicl .........cccveevveereercreenieeneennen. 99
Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti..................... 99
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho hygienického kmene........... 100
3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci
specializovaného VYCVIKU .......cccviiiiiiiieiiiciiccie et s 106
VEE0DECNE POZAAAVKY ...cvereerererrereresreressesesssseessesesssnssasassessesssasassassssssnssesassssasassassssssssnssase 109
Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani 109
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST c.ceveereiiniiininininnseinsainssnnsssnssseisssnssssssssssssssssassssasssssssssssssssssassssssssassssssssassssssssas 110
Charakteristika akreditovanych pracoviSt’ (AP)......cciceicneessnresessssncsssssassssssssssossesss 110
7.1 AKreditované PraCoVISIE ......ceeviieeiiieeiieeeiie ettt ree e e e e e e e e e e 111
7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracoviSte.........coceeverruiniinieriieniinenienieneeeeneeneenens 112
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personilni a technické vybaveni pro
JEIICH FEALZACE .cveverreeueserseenesanssesssssssssssnssnsssssssassassassssssssssssnssnssssssnssassssnssnsssssssnsssssssnssns 113
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit..........ccccoeviieiiieiiiiiiee e 113

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru hygiena a epidemiologie je ziskani

potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v uZziti epidemiologické
metodologie a obecné a specialni epidemiologie infekénich nemoci, umoziujicich
samostatnou ¢innost na epidemiologickych pracovistich zafizeni v hygienickych oborech,
zafizeni ochrany vefejného zdravi a pracovistich sledovani zdravotniho stavu populace.
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2 Minimalni pozadavky na specializaéni vzdélavani

Podminkou pro =zatazeni do specializatniho vzdélavani v oboru hygiena
a epidemiologie je ziskadni odborné zpiisobilosti k vykonu povolani Iékaie ukoncenim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vseobecné 1ékafstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializani vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Potadi stazi ve vSeobecné povinné praxi zdkladniho hygienického kmene mize byt
v libovolném potadi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zpiisobilosti v oboru hygiena a epidemiologie
je =zafazeni do oboru, absolvovani =zakladniho hygienického kmene (24 mésicl),
specializovaného vycviku (24 mésicil) a uspesné slozeni atestani zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdé€lavani je minimalné 4 roky, z toho

2.1 Zakladni hygienicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu
Cast L.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict

: : 1),2 o v . x oo . . . [ v
chirurgie " ? — lizkové oddéleni vieobecné chirurgie (s minimalnim po&tem
35 luzek)
vnitini 1ékatstvi
pfijmem nemocnych

3

-3 _ standardni interni lizkové odd&leni s neselektovanym

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1
1),5)

anesteziologie a intenzivni medicina — lazkové oddéleni resuscitacni 2

a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi " ® — gynekologicko-porodnické lizkové oddéleni

détské 1ékarstvi V7 — détské lazkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),8)

hygiena a epidemiologie — zafizeni ochrany vefejného zdravi a/nebo
pracovisté zabyvajici se sledovanim zdravotniho stavu populace (Krajska 12
hygienicka stanice, Statni zdravotni ustav)
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho hygienického kmene (vCetné uspéSného
absolvovani povinného hygienického kurzu a pisemného testu).

Cast Il
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicu
hygiena a epidemiologie "-® — Krajska hygienicka stanice, Statni zdravotni tstav 17

1),9) 3
1), 10) 1

infek¢ni 1ékarstvi

1ékarska mikrobiologie

poradny (vyzivy, HIV/AIDS, podpory zdravi, dle podminek pracovist) 3
Cast Ill.
b) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dnu
kurz Lékaiska prvni pomoc 'V 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ' 2

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti ' 1

kurz Zaklady hygieny a epidemiologie '* 10
predatesta¢ni kurz Hygiena a epidemiologie '» 5

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

konference, sympozia, kurzy, seminare, konzultacni dny poradané Institutem

postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déale jen ,,IPVZ*) a dalSimi
institucemi v rozsahu min.

20 hod.

krajské seminafe hygienik jednotlivych oborti hygieny

odborné prednasky souvisejicich obort

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti lékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
hygienického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod primym odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondim.

o Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1é¢ebnych postupi, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

. ) o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

Prakticke znalosti . VI - , o L

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a meékkych
tkani, vCetné€ imobilizace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a léCeni polytraumat.

e Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné€ per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.
 Péce o stomie.

Kompetence po o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
absolvovani praxe  Zavadéni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani infiznich roztoki.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podévani krevni transfiize a krevnich derivata.

e Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vCetné lokalni
anestézie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zékladni oSetteni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktickeé znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny l1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
» Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

Praktické dovednosti

e Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientt.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztok.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transflize a krevnich derivatu.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

e Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetieni, piiprava pred
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zékladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladt patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a
prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funket.

e Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
e Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

o Provadéni zakladni a roz§ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi ¢i
selhani zakladnich Zivotnich funkeci.

e Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi ¢i
selhani zakladnich Zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zékladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vysetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

» Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékaiské vedeni porodu.

e Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.
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e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Vysetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanuélni
palpacni vysetieni, kolposkopie).

e Vysetirovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infiznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientek.

e Provedeni zékladnich zevnich vySetieni pacientky.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infuznich roztokd.

o Odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady détského lekatstvi.

o Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

 Nejcast¢jsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcasté€jsi infekéni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a ltizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détskd onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

o Zakladni vySetrovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivatl, prevence a 1écCeni
potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

o Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vSech ve€kovych skupin,
veetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.
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o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Aplikace injekci s.c., i.m.,iv., i.d.
e Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

Kompetence po o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
absolvovani praxe podavani infuznich roztoki.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
e Odsavani sekretu z dychacich cest.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializacniho vzdélavani v ramci
zakladniho hygienického kmene

Hygiena a epidemiologie — 5 mésicu praxe na akreditovaném pracovisti pod
odbornym dohledem Skolitele

» Aplikace metody protiepidemické prace pfi sledovani zdravotniho stavu
populace.

o Znalost zékladnich epidemiologickych ukazateld.
e Vztah expozice a nasledku.

o Zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych
vlastnosti piivodct infekei, metod laboratorni diagnostiky,
protiepidemickych opatfeni u jednotlivych infekci a u ndkaz
podléhajicich Mezinarodnimu zdravotnimu fadu.

o Technika a zptisob odbéru biologického materialu, pokrmi a potravin
a hodnoceni jejich vysledkd.

e Znalost vySetfovacich metod a hodnoceni vyzivového stavu obyvatel.

Teoretické znalosti o Problematika a hodnoceni pfedmétti bézného uzivani.

o Hygienicka problematika pii vystavbé, zfizovani a provozu
zdravotnickych zafizeni.

o Povinnosti provozovateld sluzeb a Zivnosti.

e Znalost chemického slozeni a fyzikalnich faktorti venkovniho
a vnitiniho ovzdusi.

o Znalost pozadavki na pitnou, uzitkovou a rekreacni vodu.

o Znalost problematiky odpadu.

o Znalost problematiky hluku, zplisobti méteni a hodnoceni vysledkd.
e Zpusoby sledovani zdravotniho stavu u déti a mladistvych.

e Ochranné a rizikové faktory hromadné se vyskytujicich vrozenych
a chronickych nemoci u déti a mladistvych.

« Setfeni v ohnisku nakazy a stanoveni nezbytnych protiepidemickych
opatieni.

o Kontrola zdravotnického pracovisté podle zasad statniho dozoru.

Praktické dovednosti e Kontrola a hodzl’ocer'li podle zasad statniho dozoru v potravinatském,
stravovacim zarizeni.

e Zhodnoceni a provedeni opatieni v problematice pitné, uzitkové
a rekreacni vody.

¢ Vyhodnoceni méteni ovzdusi, hluku a odpadt.
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o Pocty vykoni jsou stanoveny v logbooku.

Skolitele

Infekéni Iékarstvi — 3 mésice na akreditovaném pracovisti pod odbornym dohledem

Teoretické znalosti

o Zéklady diagnostiky infekénich nemoci.
e Hodnoceni zobrazovacich metod.

e Interpretace biochemickych, hematologickych a mikrobiologickych
vySetfeni.

Praktické dovednosti

o Odebrani anamnézy u pacienta s ohledem na epidemiologické
souvislosti.

e Provedeni zékladniho klinického vysetieni.
e Odbéry krve pro laboratorni vySetieni.

dohledem Skolitele

Lékarska mikrobiologie — 1 mésic na akreditovaném pracovisti pod odbornym

Teoreticke znalosti

o Taxonomie mikrobialnich agens.

Praktické dovednosti

o Odbér vzorki na jednotliva mikrobiologicka vySetieni.
o Zpracovani klinickych vzorkl podle jednotlivych druhti laboratornich
metod.

Poradny (vyzivy, HIV/AIDS, podpory zdravi, dle podminek pracovist) — 3 mésice
na akreditovaném pracovisti pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

e Metody sledovani zdravotniho stavu populace
e Znalosti prevence HIV/AIDS.

e Znalosti spravné vyzivy a interven¢nich metod pii ovliviiovani nadvahy.

Prakticke dovednosti

e Provadeéni statistickych Setfeni v oblasti zdravi.
e Provedeni orienta¢nich vySetieni na HIV/AIDS.
o Komunikace a navody v prevenci nemoci.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho hygienického kmene

e Provadéni Setfeni v ohnisku nakazy.
o Zpracovavani dokumentace z epidemiologickych a hygienickych Setfeni.
e Vykonavani dalSich ¢innosti dle Statutu KHS a dle prikazu nadfizeného.
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3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pozadovanych na konci specializovaného vycviku

3.2.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v hygienickych oborech
Po absolvovani specializacniho vzdélavani v ramci specializovaného vycviku je 1ékar
schopen plné uplatnit tyto teoretické znalosti z hygienickych obori:

Hygiena

o Energeticka potieba organismu za riznych podminek.

o Ochranné faktory ve vyzivé.

» Rizikové faktory ve vyzive.

o Doporucené vyzivové davky.

o Nutri¢ni hodnota a zdravotni nezdvadnost riznych komodit potravin.

o Toxikologicka problematika ve vyzive, véetné problematiky nutri¢ni
toxikologie.

o Mikrobiologicka problematika ve vyzive.

o Moznosti a podminky laboratornich vySetfovani a hodnoceni
laboratornich vysledkd.

o Technika odbéru vzorkl pro mikrobiologické a chemické vysetfeni
potravin a odbér biologického materialu pro hodnoceni zdravotniho
a nutri¢niho stavu.

o Problematika a hodnoceni predméti bézného uzivani.

o Zaklady problematiky vychovy a vzdélavani na useku vyzivy obyvatel
a osob vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zadvazné.

e Legislativa v oblasti ochrany vefejného zdravi a potravinafstvi, nezbytna

pro vykon statniho zdravotniho dozoru a statni spravy v hygiené vyzivy.

Teoretické znalosti - , oy
o Poradenska ¢innost na iseku prevence vyzivou.

o Hygiena ovzdusi — chemické slozeni a fyzikalni vlastnosti venkovniho
a vnitiniho (indoor) ovzdusi, vliv na zdravotni stav populace.

e Hygiena vody — pozadavky na kvalitu pitné vody, teplé vody, rekreacni
vody, pozadavky na koupalisté, bazény; opatieni pii zasobovani,
zdravotni nebezpeci z riiznych druhti vod.

» Hygiena odpadli - mozna zdravotni rizika pro obyvatelstvo, producenta.

o Hygiena ptdy — slozeni pad, zdravotni rizika pfi jejim znecisténi pro
obyvatelstvo; rekreacni vyuziti.

o Pohtebnictvi — fady pohtebist, tleci doba, exhumace, pievozy do ciziny.

e Hygiena bydleni — hodnoceni vlivu podminek bydleni na zdravotni stav
obyvatel, hygienické pozadavky na bydleni zajist'ujici pohodu prostiedi
— zvlastni zdravotni a vékové aspekty: vétrani, vytapéni, osvétleni;
ochrana pied znecisténim ovzdusi, hlukem a vibracemi,
elektromagnetickym zéafenim, prehfivanim; plisné, roztoci.

e Hodnoceni vlivu Zivotnich podminek na zdravotni stav populace jejich
skupin i jednotlivych etnik — metodiky studii a sbér dat potiebnych
pro hodnoceni.

» Hodnoceni kvality ovzdusi venkovniho i vnitiniho.
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¢ Hodnoceni kvality jednotlivych druht vod.

e Hodnoceni rekreacnich vod.

e Hodnoceni odpadi z hlediska moznych zdravotnich dopadu.
¢ Hodnoceni zdravotniho stavu vybrané popula¢ni skupiny.

» Koncepce a napln oboru, metodika planovani ¢innosti, metodické vedeni
a spoluprace s ostatnimi obory hygienické sluzby a zdravotnického
terénu.

o Vékové zvlastnosti télesného a duSevniho vyvoje u déti a mladistvych.

o Zpusoby sledovani a hodnoceni ukazateld zdravotniho stavu u déti
a mladistvych.

¢ Vlivy prostiedi, pracovniho prostfedi a pedagogického procesu
na zdravy vyvoj u déti a mladistvych.

e Rizikové faktory hromadné se vyskytujicich chronickych onemocnéni
a moznosti intervence.

e Vliv télesné aktivity u déti a mladistvych na zdravi.

o Détska trazovost a jeji prevence.

« Hygienické pozadavky na skolni stravovani.

e Podminky pro konani zotavovacich akci, §kol v pfirod¢ a jinych akci
pro déti.

e Pozadavky na vnitini prostiedi staveb a venkovnich hracich ploch.

e Pravidelné ockovani déti a mladistvych.

o Koncepce, zasady a provadéni drogové epidemiologie a prevence
Skodlivych navyku.

o Terorismus, radia¢ni, chemické a biologické napadeni, principy ochrany.

» Platna zdravotnicka legislativa vztahujici se k détem a mladistvym.

o Uziti a interpretace statistickych metod v souvislosti s aspekty sledovani
zdravotniho stavu.

Praktické dovednosti

o Provadét Setfeni v ramci statniho zdravotniho dozoru.

o Umét vyhodnocovat vysledky méfeni z oblasti fyzikalnich a chemickych
faktort.

» Vyhodnocovat méfeni hluku v exteriéru a interiéru, navrhovat dalsi
postupy.

¢ Vyhodnocovat podminky pro ¢innost déti a dospivajicich vcetné
rozhodnuti o napravé.

e Provadét odbéry vzorki pro vySetrovani potravin, piidy, vody a odpadi.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Provadét statni zdravotni dozor.
o Zpracovavat vysledky Setfeni a vySetfeni, piipravovat Rozhodnuti
a navrhy sankci.

e Vykonavat dalsi ¢innosti dle Statutu KHS a dle ptikazu nadiizeného.

VSechny teoretické znalosti musi byt Skolenec nebo 1ékar schopen uplatnit v rdmci
praktickych dovednosti v hygienické praxi s uplatnénim jejiho hlavniho ukolu tj. zajiSténi
spravné a zdravotné nezavadné vyzivy, spravnych zivotnich podminek a zdravotné

nezavadného prostiedi.
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3.2.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v epidemiologii
Po absolvovani specializacniho vzdélavani je 1ékat schopen pln€ uplatnit
epidemiologickou metodu prace.

Epidemiologie

o Popsat demografickou strukturu dané populace a z ni vyvodit mozné
charakteristiky zdravotniho stavu této populace.

o Znat zakladni principy identifikace Zivotnich podminek a faktort
zivotniho prosttedi, které mohou, bud’ negativné (rizikové faktory) nebo
pozitivné, ovlivnit zdravotni stav populace.

o Identifikovat zdroje dat, zhodnotit jejich spolehlivost a urcit metodiku
jejich sbéru, tfidéni a zptsobu hodnoceni.

o Charakterizovat ukazatele extenzity a intenzity, provést vypocet
ukazatelti demografickych a ukazateli nemocnosti a imrtnosti.

o Znat metodu casovych fad a umét ji pouzit; uméet zhodnotit trend
nemocnosti a imrtnosti.

 Ur¢it vhodny zptisob prezentace dat.

o Umét posoudit vysledky praktické aplikace epidemiologické metody
prace (epidemiologické studie) pti sledovani zdravotniho stavu
populace.

o Znat zakladni epidemiologické ukazatele vztahu mezi expozicemi
a nasledkem.

o Nedilnou soucasti rozsahu znalosti epidemiologické metodologie je:

- znalost principti obecné epidemiologie infek¢énich nemoci,

- zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych
vlastnosti ptivodcti, metod laboratorni diagnostiky,
protiepidemickych opatieni vSech nakaz u nas se bézné
vyskytujicich a u ndkaz podléhajicich Mezinarodnimu
zdravotnimu fadu,

- orientacni znalost epidemiologické charakteristiky, zakladnich
biologickych vlastnosti ptivodcti, principti laboratorni
diagnostiky a zakladnich protiepidemickych opatieni nakaz pro
nas exotickych.

- znalost z&sad problematiky dozoru nad hygienickymi
podminkami ve zdravotnickych zafizenich a zatizenich socialni
péce (pevné odpady, mozna zdravotni rizika pro obyvatelstvo).

Teoretické znalosti

o Prokazat schopnost praktické aplikace mediciny zalozené na ditkazech:
- aplikace principti epidemiologické metody v terénni praxi,
- aplikace optimalnich protiepidemickych opatieni v dané
epidemiologické situaci, v€etn€ zhodnoceni jejich ucinnosti.
o Uplatnovani zasad epidemiologické surveillance v konkrétnich situacich:
- schopnost epidemiologického zdivodnéni imunopreventivnich,
resp. imunoprofylaktickych opatfeni v riznych
epidemiologickych situacich,

Praktické dovednosti
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- detailni znalost zplsobli odbéru a transportu biologického
materidlu odebirané¢ho v ohnisku nakazy,

- schopnost komplexni interpretace epidemiologickych, klinickych
a laboratornich dat pro danou situaci.

Kompetence po

absolvovani praxe

o Provadét Setfeni v ohnisku nakazy.
e Zpracovavat dokumentaci a navrhy pro dalsi postup v ohnisku nékazy.

e Pripravovat dokumentaci — Rozhodnuti a navrhy sankci v epidemiologii.

4 VsSeobecné pozadavky

Znalosti

pravnich predpisi evropské unie a platnych pravnich pifedpist

ve zdravotnictvi, piedpisi vydavanych ministerstvem zdravotnictvi, ministerstvem Zivotniho
prostiedi popf. jinymi ufady statni spravy.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném

pracovisti.

a) Prabézné hodnoceni Skolitelem — zaznamy o absolvované praxi a o konkrétnich
¢innostech v prikazu odbornosti, event. logbooku. Zaznamy o pribézném

%

hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimési¢nich intervalech, hodnoceni
po skonceni zékladniho hygienického kmene.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zékladniho hygienického kmene
vzdelavaciho programu

o

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptsobilosti v délce
minimalné 24 mésicti na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast I.),

v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie

po zakladnim hygienickém kmeni uspésné ukonceného pisemnym testem
na konci zdkladniho hygienického kmene a dal$ich Skolicich akcich.

c) Piredpoklad ptistupu k atestac¢ni zkousce

a

absolvovani zékladniho hygienického kmene a jeho zhodnoceni v prikazu
odbornosti,

absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti,

absolvovani povinnych vzdélavacich akci — zdznam v prikazu odbornosti,
absolvovani pfedatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie a uspésné
absolvovani testu na zavér tohoto kurzu,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
vypracovani pisemné prace,

potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IIL).
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- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzd€lavacich akei (viz tab.
Cast I11.).
d) Vlastni atesta¢ni zkouska
» teoreticka cast - 3 odborné otazky,
= prakticka cast - obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru hygiena a epidemiologie je opravnén
vykonavat samostatn¢ vSechny vySe uvedené Cinnosti, vykonavat statni zdravotni dozor,
veskerou kontrolni ¢innost vyplyvajici z platnych predpist.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim c¢ast piipravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP
jsou déana splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.
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7.1 Akreditované pracovisté

Personalni

« Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani

1ékare nebo specializovanou zpasobilost v oboru hygiena a epidemiologie
a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpUsobilosti a s minimalnim
uvazkem 1,0.

Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych

pozadavky aktivit v poslednich 5 letech.
Pomér skolitel/Skolenec — 1:1-2.
Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.
Materialni PC, dataprojektor, pfistup k internetu.
a technické Piistup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
vybaveni prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizacéni

Kontinualni ¢innost pracovisté dle Statutu MZ, provadéni Statniho

a provozni zdravotniho dozoru.
pozadavky
AP se dle moznosti podili na vyzkumné ¢innosti, jeho pracovnici publikuji
Védecko odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji
vyzkumna se na fedeni vyzkumnych tikolii. Skolenec by se mél seznamit béhem své
¢innost AP ptipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit

se s vyzkumnou ¢innosti pracovi§té, pripadné se i na ni podilet.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2 Sy r ~ r r 1z ’ . . v g
)| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v &asti

,,akreditované pracoviste I. typu®.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracoviste L. typu*.

4| Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich

vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni pée nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

* | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a

intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu*. Pracovi§té musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
,»7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082

| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem gynekologie a

porodnictvi, a to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

? | Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

8 | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem hygiena a

epidemiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

9 | Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem infekéni lékatstvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

"9 | Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem lékatska

mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

1. v jakémkoliv vzdélavacim programu.

12)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umgélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u deéti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

A= DN -

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultainnim
zédznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.
Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt,, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v¢etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.

Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a Fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zakladnich zakonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

zdravotnické legislativy, event. jiné.

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmst potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve )
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1éebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie

Minimalni

Predmét pocet hodin

HYGIENICKE OBORY

Syndrom rizikového chovani u dospivajicich.

Pracovni l€kafstvi. Vztah prace a zdravi. Kategorizace praci.

Nemoci z povolani. Preventivni prohlidky.

Pracovni prostiedi a jeho vliv na zdravi.
Chemické noxy, BET.

Problematika pitné vody — alternativ zdsobovani a specidlnich

—_— N = DN | =

[\

uprav. Rekreacni vody, bazény, pozadavky a rizika.

Soucasnd legislativa v hygien¢ déti a dorostu.

Utinky UV zéfeni na zdravi. Spektrum elektromagnetického zafeni.

Zasady desinfekce a sterilizace.

Hygiena ptdy a odpadi — posouzeni rizika, likvidace.

Hodnoceni hluku, jeho rizika, soucasna legislativa.

Systém monitoringu zdravotniho stavu ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Fyzicka zatéz. Prace zakézana zenam.

Statni zdravotni dozor na useku hygieny vyzivy (spole¢ného stravovani).

Ochrana pfed ionizujicim zateni — zasady a souCasna legislativa.

Epidemiologicky vyznamni ¢lenoveci.

W — |~ W= NN~

Nutri¢ni, mikrobiologicka a toxikologicka problematika v hygien¢ vyzivy.
EPIDEMIOLOGIE

Uvod do problematiky. Vracejici se infekce a nové infekce. 1

Epidemiologicka problematika virovych hepatitid, nosokomialnich nakaz a
alimentarnich nakaz.

Strategie oCkovacich programii. Perspektivy vakcinace. 2

Problematika cestovni mediciny. O¢kovani do zahranici. 1

Obecna epidemiologie infek¢énich nemoci. Proces $ifeni nakazy (ptvodci, zdroje
a cesty prenosu nakaz, vnimavost populace).

Hl4Seni infekénich nemoci. Epidemiologicka opatfeni v ohnisku nakazy. 2

Epidemiologicka charakteristika nejvyznamnéjsich virovych respiracnich
infekci.

Modelova situace k samostatnému feSeni — uvod, zadani.

Epidemiologické charakteristika AIDS.

Epidemiologické ukazatelé.

Epidemiologickd metoda préce.

NN | = =W

Epidemiologické studie (observacni, intervencni).
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Asociace a kauzalita.

Aktualni otdzky vakcinacnich programd.

Ptiprava celoplo$né deratizace v sidelni aglomeraci.

Statistické zpracovani dat. Ttidéni a prezentace dat.

Ukazatelé nemocnosti a tmrtnosti.

Zavlecené vysoce virulentni nakazy.

Modelové piiklady z epidemiologie, hodnoceni.
TEST. Vyhodnoceni.
Celkem

— NN =N ===

(=}]
-

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie

Personalni zabezpec€eni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.
e Garant kurzu ma specializovanou zpisobilost v oboru s praxi nejméné 10 let.
o Nelékar se specializovanou zptisobilosti a praxi nejméné 5 let.

Technické zabezpecéeni

» Standardni vybaveni ucebny, PC, dataprojektor a pfistup k internetu.
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8.1.5 Program predatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Problematika statniho zdravotniho dozoru.

Monitoring zdravotniho stavu a zivotniho prostiedi.

Problematika vody.

Hygiena ptudy a odpadi.

Rekreacni vody a bazény, rizika.

Neionizujici zafeni a jeho vliv na zdravi.

[N [ NS 2 I O 2 I (O 208 I \O 2 I \S 2 I \S]

Hluk a jeho hodnoceni.

Statni zdravotni dozor na useku hygieny vyzivy.

Nutri¢ni mikrobiologicka a toxikologicka problematika.

Problematika hygieny déti a dorostu.

Specifiky zdravého a rizikového stylu. 3

Specifiky dospivani a rizik chovani.

Obecna epidemiologie.

Proces $ifeni nakazy.

HléSeni a opatieni v ohnisku nakazy.

Epidemiologické ukazatele.

Epidemiologicka metoda prace.

Epidemiologické studie, asociace, kauzalita. 18

Cestovni medicina.

Strategie ockovacich programd, vakcinace, perspektivy.

Bioterorizmus a vysoce virulentni nakazy.

Zasady dezinfekce a sterilizace.

Problematika nozokomialnich nakaz.

Test. Vyhodnoceni 1

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeéeni predatestacniho kurzu Hygiena
a epidemiologie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.
o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe.
o Nelékaf se specializovanou zpiisobilosti a praxi nejméné 5 let.

Technické zabezpeceni

e Standardni vybaveni uc¢ebny, PC, dataprojektor a pfistup k internetu.
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Vzdeéelavaci program
oboru
PATOLOGIE

1 Cil specializa¢niho vzdélavani 120
Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani 121
2.1 Zékladni patologicky kmen — v délce minimaln€ 24 mesicl........cccovvveveriernennennne, 121
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mesicll............ccvvevveeennennnes, 122
3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykoni 123
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho patologického kmene.......... 124
3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci
specializovaného VYCVIKU .......cccviiiiiiiiiiieciice e 129
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ....ccceievuiiireiiirenssernsuiissnnisnicsssissssssssnsssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenn: 130
S Hodnoceni specializa¢niho VZAEIAVANL.......ccueeveiiiuiisiriseinsiinsninninnnicsensaessnecssssessnne: 130
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST c.oevnreiiniiiiiininnninnnicniissniesnssssnesssssssssssssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssses: 131
7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 131
7.1 Akreditovand pracoviSte (AP).......ccocieriiiiieiieeieeeeee e, 132
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte..........eeevireeiiiesiieeeiie e esvee e eeieee e, 134
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZAC cuueeeneeerniiiinirinitiinntninntecnteeesneecsneecssnicssescsssnesssssesssssssssssesssnsssssnssssnne 135
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cccooiiiiiiiiiiiie e 135

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru patologie je ziskani potiebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti ve vSech oblastech patomorfologické diagnostiky
umoznujicich samostatnou c¢innost specialisty v oboru cytopatologickd diagnostika,
autoptickd diagnostika a biopticka diagnostika.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru patologie je ziskani
odborné zptlisobilosti k vykonu povolani Iékafe ukoncenim nejméné Sestileté¢ho prezenéniho
studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaftstvi.

Specializa¢ni vzdelavani se uskutecnuje pii vykonu I€karského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozd&jSich piedpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkovd délka, Groven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

24

Poradi stazi ve vSeobecné povinné praxi zakladniho patologického kmene muze byt
v libovolném potadi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru patologie je zafazeni
do oboru, absolvovani zdkladniho patologického kmene (24 mésicil), specializovaného
vycviku (36 mésici) a UspeéSné slozeni atestatni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni patologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict
1),2)

chirurgie
35 luzek)
vnitini lékarstvi — standardni interni lizkové odd¢leni s neselektovanym 2
pfijmem nemocnych

— luzkové oddeleni vSeobecné chirurgie (s minimalnim poctem 2

D, 3)

z toho l jednotka intenzivni péce ¥ 1
D,5)_

anesteziologie a intenzivni medicina lizkové oddéleni resuscitacni a 2

intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi V"% —

détské 18katstvi " — détské 1tizkové oddéleni
1), 8),9)

gynekologicko-porodnické liizkové oddéleni

patologie
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
patologie ¥ ? — na pracovisti s akreditaci I. typu ® nebo IL typu 12
autopticka vySetieni (vetné pitev déti), biopticka a cytologicka | 12
2 toho vySetieni
specializa¢ni staz Zaklady patologie na pracovisti patologie min. 1 tyden

s akreditaci II. typu *

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracoviste.

Praxe musi byt absolvovana na pracovisti patologie s akreditaci I. typu nebo II. typu,
kde jsou nevybérové provadéna veskera autoptickd vySetfeni (vCetné pitev déti) a dale
biopticka a cytologickd vySetfeni. Absolvent specializatniho vzdélavani provede v ramci
zakladniho kmene minimalné 120 pitev a minimalné¢ 2000 vysetieni v gynekologické
cytologii.

Na zavér této doby absolvuje Sdenni staz na pracovisti patologie s akreditaci II. typu
ukoncenou zavéreCnymi testy z histopatologické diagnostiky autoptickych piipadu,
gynekologického cytologického screeningu, samostatnym provedenim pitvy a pisemnym
testem z teoretickych znalosti. Usp&iné slozeni testu opraviiuje absolventa samostatné
provadét pitvy a gynekologicky cytologicky screening.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho patologického kmene stvrzenych zépisem
Skolitele do prikazu odbornosti pro lékate (specializa¢ni index) a uspeSnym absolvovanim
pisemného testu. Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich akreditovanych
pro specializac¢ni vzdélavani v oboru patologie.

Castl.

c) vlastni specializovany vycvik

Akreditované pracovisté Délka trvani
1), 8),9)

patologie —na pracovisti s akreditaci I. typu nebo II. typu , kde jsou

A s < S e Ny 36 mésici
nevyb&roveé provadéna veskera autopticka, cytologicka a biopticka vySetieni

specializacni staz v cytopatologické a bioptické diagnostice —
z toho v kazdém kalendafnim roce pobyt vcelku nebo prerusované 1 mésic/roéné
na pracovisti patologie s akreditaci II. typu

Béhem 36 mésicniho pobytu na akreditovaném pracovisti patologie s akreditaci I. typu
nebo II. typu musi Skolenec vysetiit dalSich minimaln¢ 100 nekroptickych ptipadl, minimalné
2000 cytologickych piipadi ze vSech oblasti mediciny a provést minimalné¢ 3000 bioptickych
vySetfeni z riznych oblasti mediciny pod odbornym vedenim.
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Cast IIL.
d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '* 2

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti '* 1

test Zaklady patologie '” 5

Gi¢ast na nejméné 10 odbornych doskolovacich akcich pofadanych IPVZ nebo Ceskou Iékaiskou
spolecnosti J.E. Purkyné nebo CLK nebo jinymi institucemi ¢i organizacemi

ucast na nejméné 5 sklickovych seminafich pofddanych v ramci odborné spole¢nosti

e) ucast na vzdélavacich aktivitdch — doporuc¢ena

Kurzy, staze, seminare Délka trvani

dalsi odborné akce garantované piislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou
1ékarskou komorou (dale jen ,,CLK*), atd.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Predpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
patologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1é¢ebnych postupi, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

o ) o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Praktickeé znalosti . VI “ , o C1 v

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a mékkych
tkani, vCetné€ imobilizace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

e Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a léceni polytraumat.

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

Kompetence po ¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
absolvovani praxe

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani infiznich roztoki.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podévani krevni transfiize a krevnich derivata.

e Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vCetné lokalni
anestézie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zékladni oSetteni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktickeé znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny l1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
» Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

Praktické dovednosti

e Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lil. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele
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o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pred
anestézii, premedikace; zadkladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladt patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

Teoretické znalosti

.......

o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

o Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

e Provadéni zékladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zékladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Provedeni roz$ifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

» Metody sterilizace a kontracepce.

Teoretické znalosti ) , S, ., . .
o Zékladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni

péce.
o Lékatské vedeni porodu.
o Rizikovy porod, porodnické komplikace.

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
» Vysetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni

Praktické dovednosti
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palpacni vysetfeni, kolposkopie).

o VySetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetieni t¢hotne).

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani infuznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni mo€ového katetru, odbér biologického materidlu.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientek.

e Provedeni zékladnich zevnich vySetieni pacientky.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infuznich roztokda.

o Odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady détského lekatstvi.

o Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

 Nejcast¢jsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcasté€jsi infekéni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détskd onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivatl, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

o Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vSech ve€kovych skupin,
veetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Aplikace injekci s.c., i.m.,1.v., i.d.




128 VESTNIK MZ CR @ (CASTKA 8

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztok.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.

e Odsavani sekretu z dychacich cest.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Patologie — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti l. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

o Anatomie lidského téla.

o Zaklady pitevni techniky dospélych i déti.

o Zaklady ptipravy histologickych fezl a jejich barveni.
o Zaklady psani pitevniho protokolu a pitevni diagnozy.

Teoreticke znalosti

o Technika pitev.

o Zéklady makroskopické diagnostiky v pitevné.

o Zéklady mikroskopického vysetfeni histologickych fezi a cytologickych
preparatd.

o Administrativa pitevniho protokolu.

o Zakladni barvici techniky v histopatologii a cytologii.

Praktické dovednosti

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci
zakladniho patologického kmene

Patologie — 12 mésicull praxe (v€etné minimalné 1 ustavni pohotovostni sluzby
tydné) na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem
Skolitele

o Anatomie lidského téla.

o Pitevni technika dospélych i déti.

e Principy piipravy histologickych tezi a jejich barveni.
o . o Zaklady histochemickych metod.

Teoretické znalosti - ., o e e ,
o Ptiprava cytologickych preparatl a jejich barveni.
» Gynekologicky cytologicky screening.

o Psani pitevniho protokolu a pitevni diagnozy.

o Obecna a systémova patologie.

o Technika pitev.

o Makroskopicka diagnostika v pitevné.

Praktické snalosti o Mikrosk'opi,cké diagnos‘FikEL, autopti.ck)'/ch ptipadu.
o Cytologicky gynekologicky screening.

o Kompletni administrativa pitevniho protokolu.
o Barvici techniky v histopatologii a cytologii.

e Samostatné provedeni pitvy.
Praktické dovednosti | o Samostatné zpracovéni nalezu pro pitevni protokol.
o Odbér materidlu pro histologické, cytologické a bakteriologické
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vySetfeni.

o Fotograficka dokumentace makroskopickych a mikroskopickych naleza.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho patologického kmene

o Samostatné provadéni pitev dospélych i déti.

e Odbér materidlu pro histologicka a bakteriologické vySetteni.

o Uzavirani pitevnich protokold, véetné kone¢né diagnozy a popisu histologickych preparatt.
o Samostatné provadeéni cytologického gynekologického screeningu.

Minimalni pocet provedenych vykonti

Vykony Pocet
Patomorfologické diagnostické ¢innosti 120
Cytologicka gynekologicka vySetieni 2000

Seznam provedenych vykonl je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykoni béhem
2. roku specializacni ptipravy, ktery lze povazovat za pfimétenou praxi k vydani certifikatu
0 absolvovani zékladniho patologického kmene.

3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pozadovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Patolog musi zvladnout teoretické zéklady nezbytné pro kvalitni bioptickou
a cytopatologickou diagnostiku ve vSech oborech mediciny. Jedna se o teoretické znalosti
shrnuté v zékladnich ucebnicich obecné a specidlni patologie koncipované pro postgradualni
vyuku, dale jde o znalosti shrnuté v celosvétové uznavanych ucebnicich bioptické
a cytologické diagnostiky a v prislusnych mezinarodnich klasifikacich nadorti, vypracovanych
v ramci World Health Organisation (WHO). Dale musi teoreticky ovladat principy
specialnich metod, jako jsou metody histochemické, cytodiagnostické, imunohistochemické a
elektronmikroskopické, event. metody molekularni patologie a histomorfometrie, pouzivané v
bézné diagnostické bioptické praxi. Tyto znalosti musi byt propojeny se zakladnimi
znalostmi, tykajicimi se vSech oborti mediciny.

Praktické dovednosti
Skolenec musi zvladnout

o Kompletni autoptickou diagnostiku béznych i komplikovanych ptipadi v korelaci
s klinickymi ndlezy a musi byt schopen piebirat a konzultovat takovéto piipady
vySetfen¢ mlad$imi patology bez kvalifikace.

o Vést klinicko-patologické seminare na trovni zédkladnich medicinskych obord.



130 VESTNIK MZ CR @ (CASTKA 8

o Umét diagnostikovat histopatologické zmény, vyskytujici se v organech ¢i tkanich
pii riznych chorobnych stavech v riznych oborech mediciny pfi bioptickém
vySetieni vzorkl odebranych rliznymi technikami od nemocnych.

o Umét diagnostikovat chorobné stavy ze vSech oblasti mediciny, rozpoznatelné
soucasnou moderni cytopatologickou diagnostikou.

o Umét diagnosticky interpretovat vysledky histochemickych, histoenzymatickych,
imunohistochemickych, elektronmikroskopickych, histomorfometrickych
a molekularné patologickych metod.

Minimalni pocet provedenych vykonti

Vykony Poget
Pitvy 100
Cytologicka vysetieni z riznych oblasti mediciny 2000
Biopticka vysetfeni z riznych oblasti mediciny 3000

Seznam provedenych vykonil je orienta¢ni a uvadi nejmensi pocet vykoni béhem
trileté specializacni ptipravy a ktery lze povazovat za piiméfenou praxi k jejich samostatnému
provadéni po ziskéani specializované zpiisobilosti.

4 VsSeobecné pozadavky

Znalosti zékladnich pravnich predpist platnych ve zdravotnictvi, systému zdravotni
péce, posudkového Iékarstvi apod.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem
- Skolitel pravidelné provadi zdznam o absolvované praxi a konkrétnich

vykonech na pracovisti v oblasti autoptické, cytopatologické a bioptické
diagnostiky zapisem do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich intervalech.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho patologického kmene

vzdélavaciho programu

= potvrzeni o absolvovani vS§eobecné povinné praxe vSemi Skoliteli
s piislusnou specializovanou zplsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz
tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce
minimalné 24 mésica,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani specializa¢ni staze Zaklady patologie po zakladnim
patologickém kmeni,

- UspeéSné absolvovani pisemného testu Zaklady patologie na zavér
specializa¢ni staze Zaklady patologie po ukonceni zakladniho patologického
kmene.
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c) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

- absolvovani povinné praxe a specializa¢ni stdZe na konci zédkladniho
patologického kmene a v pribéhu vlastniho specializovaného vycviku,

» absolvovani povinnych Skolicich akci,

- predlozeni seznamu provedenych bioptickych a cytopatologickych vysetieni
v pribehu specializa¢niho vzdélavani ve formé zdznamu v logbooku,

» predlozeni pisemného elaboratu s resersi nékteré aktudlni problematiky
patologie (minimaln¢ 10 stran), nebo publikace originélni prace
v recenzovaném casopisu, nebo 2 publikaci kazuistik, kde je Skolenec
prvnim autorem,

-~ absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1L).
d) Vlastni atesta¢ni zkouska

- prakticka cast — vySetieni 15 — 20 cytopatologickych a bioptickych ptfipadi
a stanoveni diagnozy, event. s diferencialn¢ diagnostickou rozvahou,

a teoreticka c¢ast — 3 odborné otazky se zaméfenim na problematiku
nadorovych a nenadorovych onemocnéni, véetné diferencni diagnostiky,
z toho 1 otazka je z obecné patologie, nebo se tyka problematiky specialnich
metodik pouZivanych v patologii.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializaéniho vzdélavani v oboru patologie je opravnén samostatné
provadét a diagnosticky uzavirat veskera autopticka, cytopatologickd a biopticka vySetfeni
ze vSech oblasti mediciny. K tomuto ucelu mize vyuzivat vSech diagnostickych pftistroji
a vSech modernich dostupnych vysSetfovacich metod pouzivanych v diagnostické patologii.
Ma pravo i povinnost organizovat a vést klinicko-patologické seminafe a konference.
Je schopen ptebirat a konzultovat bézné i1 slozité autoptické ptipady vySetfené mladSimi
pracovniky bez pfislusné kvalifikace.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku skolencii musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zékona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
Ktomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim ¢ast ptipravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovist. Minimdlni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladu.

Nedilnou soucasti zddosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

711 Akreditované pracovisté l. typu

e Vedouci Iékai/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékate nebo specializovanou zptsobilost v oboru patologie a min. 5 let
praxe od ziskani specializované zptisobilosti a s min. ivazkem 1,0.

» Na AP musi byt dalsi 1ékaf, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let
vykonu povolani 1€katfe nebo specializovanou zpiisobilost v oboru patologie
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti a s ivazkem v rozsahu

od 0,1 do 1,0.
Personalni | « Druhy lékai s nejvy$§im vzdélanim v oboru nebo specializovanou zplsobilosti
pozadavky muze pracovat v daném zatizeni jako externista.

« Skolitel doklada svou zpuisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Spektrum e Seznam typu vykont:

pozadavkd, - patomorfologické diagnostické ¢innosti, tj. provadéni pitev,
vykonu - cytologicka vysetfeni a biopticka vySetieni.
Vyukové « Piistup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky

predpoklady nebo ve smluvnim zafizeni).




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR

133

71.2

Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

» Vedouci lékai/Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu

povolani Iékatfe nebo specializovanou zpisobilost v oboru patologie a min. 5 let
praxe od ziskani specializované zptsobilosti a s min. uvazkem 1,0.

o Na AP musi byt dalsi 1ékat, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let

vykonu povolani Iékafe nebo specializovanou zptisobilost v oboru patologie
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti a s ivazkem v rozsahu
0od 0,1 do 1,0.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zzadosti o akreditaci pracovi§té profesnim
zivotopisem a ptehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit

v poslednich 5 letech.

Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:2.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,

vzdy vyukovy plan predklada.

Spektrum
pozadavkdl,
vykonu

Seznam typu vykont:
- patomorfologické diagnostické ¢innosti, tj. provadéni pitev,
- cytologickd vysetieni a biopticka vySetieni, specializovana
imunohistochemicka, elektronmikroskopicka a molekuldrni vysetfeni.

Védecko -
vyzkumna
¢innost

o Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich casopisech

a podileji se na feseni vyzkumnych tkolt. Skolenec by se mél seznamit béhem
své pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s
vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

» Pristup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky

nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2 v x ’ ~ ’ ’ 1 ’ . . w7 .
)| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v &asti

,,akreditované pracovisté . typu®.

3 v v ’ ~ ’ r 17 ’ [ T4 v ’
)| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1ékatstvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

Y| Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich

vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni pé¢e niz$i stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

> | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a

intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu“.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a

porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu*.

7| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

8 v ’ ~ ’ r vz ’ . v .
)| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem patologie, a to v &asti

»akreditované pracoviste . typu®.

9 v ’ ~ ’ r vz ’ . v .
)| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem patologie, a to v &asti

»akreditované pracovisté II. typu®.

1. v jakémkoliv vzdélavacim programu.

11)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a 2
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a 2
terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u deéti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

A=

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intuba¢ni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespoii s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékaiské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.

Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptedpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
daiiové ptiznéni, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

zdravotnické legislativy, event. jiné.

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
Iécba zavislosti

Predmst potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR . 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve )
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1éebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program specializa¢ni staze Zaklady patologie

izl podet hodin
Seminaf k autoptické diagnostice se zaméfenim na psani pitevnich protokoli a

opakovani principt histologického vySetieni autoptickych ptipada.

Principy barvicich metod a histochemickych reakci. 8
Prohlizeni preparat z autoptické diagnostiky.

Cytologicky gynekologicky screening — hlavni rizika této diagnostické metody. g
Prohlizeni preparati z gynekologické cytologie.

Samostatné provedené pitvy s rozborem aktudlnich diagnostickych nalezu. 8
Zkouska z cytologického gynekologického screeningu. 8
Zkouska z autoptickych histologickych preparati. 2
Za&ver staze, test z teoretickych znalosti. 4
Celkem 38

Personalni a technické zabezpeceni specializaéni staze Zaklady patologie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru patologie a praxi nejméné 10 let v oboru,
pripadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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Vzdeéelavaci program
oboru
PLASTICKA CHIRURGIE

1 Cil specializa¢niho vzdélavani 140
Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani 140
2.1 Zékladni chirurgicky kmen — v délce minimaln€ 24 meésicl ........ccoecvevverervenennnens 141
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 48 mesicl.........covvvevvrernnennnee. 142
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti..............c...... 143
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramei zakladniho chirurgického kmene........... 144
3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci
specializovaného VYCVIKU .......cueiiciiiiiiicce et 151
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...cccvierreissninsseissanssssnsssnsssssssnsssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssessasssssssssses 154
S5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani 155
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST ..cevienreiiniiieierniinsenesnesssnssanesssnosasssssssssssssasssasessssssssssssssssssssassssssssasssasssssssssssssass 155
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceriiiiiiiniiniiieee e 160

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢ni ptipravy v oboru plasticka chirurgie je ziskani teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych pro samostatné provadéni vykoni
odpovidajicich naplni oboru.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru plasticka chirurgie
je ziskéni odborné zpusobilosti k vykonu povolani lékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezenéniho studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.



CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 141

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékarského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona €. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pifipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Poradi stazi v zdkladnim chirurgickém kmeni mize byt v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru plasticka chirurgie
je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho -chirurgického kmene (24 mésictl),
specializovaného vycviku (48 mésicil) a uspesné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl

chirurgie " ? — lazkové oddé&leni vieobecné chirurgie (s minimalnim po&tem 3
35 luzek)
vnitini 1ékatstvi — standardni interni lizkové odd€leni s neselektovanym 3
pfijmem nemocnych

1), 3)

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1

anesteziologie a intenzivni medicina "> — 1zkové oddéleni resuscitaéni 2
a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi ) ® —

détské 1ékarstvi V7 — détské lazkové oddéleni

gynekologicko-porodnické lizkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
chirurgie " ? — lazkové oddé&leni vieobecné chirurgie (s minimalnim po&tem 5

35 luzek)

traumatologie " *"? 5
klinick4 onkologie V"' 1

urologie "' 1

Pozadavky vzd€lavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matei'ské pracovisté. Pracovisté disponuji
nalezitym persondlnim a pfistrojovym vybavenim azazemim pro Skolence. VSeobecna
povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probiha na ptisluSnych pracovistich téze nebo
1jiné nemocnice, které ziskala akreditaci.
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho chirurgického kmene (vCetné uspéSného

absolvovani povinného chirurgického kurzu a pisemného testu).

Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich akreditovanych pro
specializacni vzdélavani v oboru plasticka chirurgie a dalSich oborech. Pozadavky
vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je
nezajisti v celém rozsahu matetfské pracovisté. Celkova doba specializacni piipravy je
minimalné¢ 48 meésici praxe na akreditovanych pracovistich plastické chirurgie a je
diferencovana podle pracovisté, na némz lékar pracuje nebo se Skoli v dobé specializacni

piipravy.

Castl.

¢) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

na jiném skolicim pracovisti stejného typu v min. délce

plasticka chirurgie " '?» ' 'Y _na pracovisti s akreditaci I. typu, II. typu nebo 46
I1II. typu
pro lékate pracujici na pracovisti plastické chirurgie V- '¥ 4
(vyukové pracovisté s akreditaci L. typu)
5 praxe na vyukovém pracovisti s akreditaci II. typu 10
z toho
praxe na vyukovém pracovisti s akreditaci III. typu 12
z toho pro lékate pracujici na pracovisti plastické chirurgie " '¥
(vyukové pracovisté s akreditaci II. typu), praxe na vyukovém 12
pracovisti s akreditaci III. typu v min. délce
pro lékare, kteti se trvale Skoli na vyukovém pracovisti plasticke
chirurgie "*'* (vyukové pracovisté s akreditaci III. typu), praxe | 2

d) povinna doplikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

o PIET
popaleninova medicina '

2

e) doporucena doplihkova praxe

Akreditované pracovisté

Délka trvani

specializované pracovisté chirurgie ruky

1 mésic

. cq . . 16
maxilofacialni chirurgie '¢

3 tydny

specializované pracovisté estetické chirurgie

2 tydny
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Cast Il

f) uacast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '” 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '”
17)

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1écba zavislosti
)

- 18
kurz Radia¢ni ochrana

kurz Zaklady chirurgie '

)

N | D= =N

kurz Plasticka chirurgie "

g) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi odborné akce garantované piislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou
lékatskou komorou (dale jen ,,CLK®) atd.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Pfedpokladd se absolvovéani nebo asistence u takového poctu
vykonti, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod primym odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondim.

o Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1é¢ebnych postupi, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

. ) o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

Prakticke znalosti . VI - , o L

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a meékkych
tkani, vCetné€ imobilizace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a léCeni polytraumat.

e Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné€ per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

 Péce o stomie.

Kompetence po ¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
absolvovani praxe

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné
podavani infiznich roztok.

o Aplikace injekci s.c., im., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni ktize a podkozi (v€etné lokalni
anestézie a Siti ).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zékladni oSetieni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.

e Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1€¢be vnitinich nemoci.
o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitt.

Praktické dovednosti

o Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infiznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztoki.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.

e Podavani krevni transfize a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele
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o Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vysSetfeni, ptiprava pred
anestézii, premedikace; zdkladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferen¢ni diagnostiky a
prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

.......

o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi ¢i
selhani zakladnich Zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zékladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zékladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il.
nebo lll. typu pod primym odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
o Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

» Metody sterilizace a kontracepce.

Teoretické znalosti ) ) o L i L
o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni

péce.
o Lékatské vedeni porodu.
» Rizikovy porod, porodnické komplikace.

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
e VySetirovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni

Praktické dovednosti
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palpacni vysetteni, kolposkopie).

o VySetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetieni t¢hotne).

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné
podavani infiznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientek.

e Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

o Odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transflze a krevnich derivatu.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady détského 1ékarstvi.

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

» Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

e Nejcastéjsi infekéni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a luizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1é¢ba a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podani krevni transfize a krevnich derivatl, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

¢ Prohlubovani dovednosti pii vySetfovani déti vSech vékovych skupin,
veetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacienta.
e Aplikace injekci s.c., i.m.,iv., i.d.
o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
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o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztok.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.

e Odsavani sekretu z dychacich cest.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci
zakladniho chirurgického kmene

Chirurgie — 5 mésict praxe (véetné minimalné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné)
na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlaste znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodéaistvi.

e Hojeni ran a jejich komplikace.

e Vysetrovaci metody v chirurgii, v€etn¢ paraklinickych a

L, . endoskopickych.
Teoretické znalosti . p . y ., R )
o Pfedoperacni vysetfeni a obecna ptiprava k operaci.

o Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin
(dale jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).

e Diferen¢ni diagnostika nahlych piihod bfisnich a hrudnich.

o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych operacnich sald.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych piipravkil uzivanych k analgezii a mistnimu
Praktické znalosti znecitlivéni, véetné€ feSeni moznych komplikaci pii jejich podani.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

o Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

o Evakuace ascitu.
e Punkce a drenaz moc¢ového méchyte.
e Punkce a drenaz hrudniku.

o Konzervativni oSetieni poranéni kosti, kloubii a mékkych tkani, véetné
imobiliza¢nich technik.

o Péce o centralni zilni katetr.

Praktické dovednosti |« Osetteni nekomplikovanych ran (15x).

e Operace povrchovych hliz, furunkulii, benignich koznich tumort (5x).

e Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputacnich
pahyl.

e Asistence pfi operacich volné a uskfinuté kyly (10x), varixti DK (5x),
appendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani sttevnich vyvodt

(5x%).

Traumatologie — 5 mésict praxe (véetné minimalné 1 ustavni pohotovostni sluzby
tydné) na akreditovaném pracovisti l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem
Skolitele

o Prehled o patofyziologii urazl: irazovy Sok, septické komplikace po
zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,

Teoretické znalosti
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septické komplikace trazi, kompartment syndrom.

o VySetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vyseteni
a zobrazovacich metod.

e Diagnostika a zakladni principy osetieni poranéni hrudniku a bficha.

e Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni patefe a CNS vcetné
diferencidlni diagnostiky intoxikaci.

o Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikacnich kritérii ke
konzervativni a operacni 1é¢be.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

o Piedoperacni piiprava a obecna piiprava k operaci.

e Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

Praktické znalosti a
dovednosti

e Chirurgické oSetfeni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1é€ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobiliza¢ni metody) (20x).

« Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organti dutiny bfisni a hrudni
(hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

e Asistence na operacnim sale u dutinovych a konc¢etinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Klinicka onkologie — 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady etiologie, epidemiologie, screening a prevence nadorovych
chorob.

o Diagnostické metody a staging nddorovych onemocnéni.

¢ Principy molekularni predikce, nadorové biomarkery.

e Zakladni principy radioterapie a systémové 1é¢by (chemoterapie, cilena
biologicka 1écba a hormonalni 1écba).

o Komplikace onkologické 1é¢by (nevolnost a zvraceni, infek¢ni
komplikace, febrilni neutropenie, anemie, trombocytopenie, nutricni
podpora, 1é¢ba bolesti).

e Principy lécby jednotlivych stadii nddorovych onemocnéni.

Praktické dovednosti

e Indikace radikalnich a paliativnich onkologickych vykond.

¢ Indikace neoadjuvantni a adjuvantni chemoterapie a radioterapie
v komplexni 1é¢bé nadorovych chorob.

dohledem Skolitele

Urologie — 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym

Teoretickeé znalosti

o Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.

Praktické dovednosti

o Zakladni urologicka anamnéza.

e Zakladni fyzikalni vysetieni urologicky nemocného.

o Zakladni metody urologické diagnostiky (vySetfeni moce,
ultrasonografie, radiologické a izotopové vySetieni).
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o Zakladni 1é¢ba akutnich urologickych onemocnéni.

o PécCe o stomie a katetry; odbér moce na bakteriologické vysetteni,
nekomplikované katetrizace zeny a muze, oSetfovani neprichodného
uretralniho katetru.

Kompetence Iékarfe vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

e Provadéni komplexniho vySetieni chirurgicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
i hospitaliza¢ni.

o Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1é¢eni, vCetné nezbytné
administrativy.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v€etn¢ infizni terapie.

e Indikace a aplikace krevni transfuze, vCetné krevnich derivatu.

o Konzervativni oSetieni poranéni kosti, kloubii a mékkych tkani, véetn€ imobilizacnich technik.

e Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatn¢ provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

e Provadéni pfevazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dal§im 1éceni.
e Provadéni ambulantnich chirurgickych vykonti v rozsahu uréeném skolitelem.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracoviste, vcetng JIP.

» Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.

o Ziskani zékladni urologické anamnézy, zakladni fyzikalni vysetfeni, znalosti zakladni diferencni
diagnostiky u urologickych onemocnéni.

e Odbér cévkované moce na bakteriologické vySetteni.

¢ Indikace vysetieni moce, zadkladniho ultrasonografického vysetfeni, pfipadné nativniho zobrazeni
(CT, nefrogramu).

o Akutni oSetfeni urologickych nekomplikovanych stavi, tj. stavlli bez znamek urosepse ¢i zanétu
spojeného s méstnanim moce (nekomplikované infekce mocovych cest, rendlni koliky a
hematurie, nekomplikovana katetrizace za u¢elem uvolnéni akutni retence moce ¢i zklidnéni
akutni hematurie, oSetfeni nepriichodného uretralniho katetru, péce o stomie odvadéjici moc).

o Vykonavani stavnich pohotovostnich sluzeb.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykonll v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domadcich, resp.
specializovanych pracovistich pod vedenim Skoliteld, ktefi stvrzuji pribéh praktického
vycviku, véetné zavérecného zhodnoceni do logbooku.
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3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

pozadovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Vlastni obor

Q 0 o o a aQ

a QO o a a a o o Q

o o Q

Chirurgickd anatomie s ohledem na obor.

Zéklady fyziologického operovani.

Specialni techniky pouzivané v plastické chirurgii.

Zasady oSetfovani ran na obliceji, hlavé, trupu, genitaliich a koncetinach.
Zaklady mikrochirurgie, replantacni chirurgie a volnych tkdnovych ptenosii.

Podstata vzniku a 1é¢eni vrozenych vad obliceje a krku, koncetin, genitalii, hrudni
a bfisni stény, vrozenych koznich onemocnéni, v€etné hemangiomii a cévnich
malformaci.

Podstata a principy vSech tkdnovych pienost véetné imunologickych otazek.
Chirurgie ruky.
Chirurgie perifernich a nékterych hlavovych nervii, véetné Gzinovych syndromii.

Znalost upravy traumatickych defektu, jizevnatych kontraktur a kloubnich
nehybnosti.

Transverzalni misni 1éze, zasady 1éCeni dekubitli a chronickych viedi.
Znalost zasad rehabilitace, zejména ruky.
Benigni a maligni nadory kiZe véetné melanomu.

Rozséhlé onkologické resekce a metody rekonstrukce na hlave, trupu
a koncetinach.

Komplexni 1é¢ba popalenin, omrzlin a chemickych poranéni, elektrotrauma, crush
a blast syndromt.

Pomocna konzervativni terapie doléCovani.
Zasady léceni kosmetickych vad.
Zéklady kraniofacialni chirurgie.

Transsexualismus a chirurgicka 1écba.
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Obory pribuzné a doplihkové

Principy pomocnych vySetfovacich metod.

Pouziti a hodnoceni laboratornich vySetfeni potfebnych v plastické chirurgii

a hodnoceni zakladnich histologickych a bakteriologickych nélezi.

Hodnoceni béznych rentgenologickych nélezi.

Diferencialni diagnostika nejcastéjSich chorob, zejména z vnitiniho 1ékaistvi,

détského 1ékafstvi, chirurgie, neurologie, otorinolaryngologie, foniatrie
a oftalmologie.

wvewr

znecitlivéni, pouziti svalovych relaxancii).

Indikace a kontraindikace lazenské péce u potrazovych stavt.

Praktické dovednosti

Standardni a specialni vySetfovaci diagnostické a laboratorni metody

o

o

Principy elektrofyziologickych metod posuzovani funkce nervu.

Metody slouzici k priikazu vitality (radioizotopy aj.).

Standardni a specialni vysetrovaci metody, vykony a postupy

o

T I I I L I = = = s

Technika operovani, nastroje a Sici material, obvazova technika v plastické
chirurgii.

Kozni transplantace, alloplastiky.

Mistni a vzdalené lalokové plastiky.

Kozni nadory a jejich chirurgické feseni.

Operace oblicejovych rozstépt a jinych vrozenych vad obliceje.
Operace pro faryngostoma.

Rekonstrukéni vykony u vrozenych i ziskanych vad hrudniku.
Operace vrozenych a ziskanych vad stény biisni.

Chirurgie koncetin — vrozenych i ziskanych vad.

Operace vrozenych a ziskanych vad genitélu.

Léceni dekubiti.

Osetfeni urazl obliceje a jinych casti téla.

Zéklady mikrochirurgie.

Léceni popalenin, omrzlin a chemickych urazi, elektrotrauma.

Zaklady estetické chirurgie.
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Minimalni pocet specializovanych vykonu

Vykon Asistence Operace
Rozstépové vady 25 1
Chirurgie ruky
Dupuytrenova kontraktura 20 10
Syndrom canalis carpi 10 5
Syndaktylie 10 3
Rekonstrukce §lach 20 15
Implantace umélych kloubti 3 0
Jiné vykony na Slachach 30 30
Vrozené vady zevniho genitilu
Naptimeni a rekonstrukce mocové trubice u 10 2
hypospadie
Jiné rekonstrukéni postupy u hypospadie 10 2
Fimosa 3 0
Vrozené vady boltce
Odstalé boltce 15 10
Chrupavka do boltce 5 0
Kozni vloZzka za boltec 5 0
Jiné 5 1
Chirurgie koZnich nadori
Excise nadoru a ptima sutura 20 50
Excise nadoru a kozni transplantace 15 25
Excise nadoru a mistni lalok. plastika 25 15
Chirurgie ziskanych vad
Plastika stény bfisni u velkych kyl 3 0
Fasciokutanni laloky 6 3
Muskulokutanni laloky 20 5
Cross finger tlap 3 0
Ptimy lalok 5 5
Gynekomastie 3 3
Paréza nervus facialis 0 3
Mikrochirurgie
Replantace koncetin a jejich ¢asti 10 0
Ptenos tkanovych celkl 10 0
Revize a sutura nervu 5 3
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Vykon Asistence Operace
Kosmetické vady
Dermolipektomie bfisni stény 10 3
Gigantomastie 10 5
Ptosa mamm 10 3
Augmentace mamm 5 2
Ptosa obliceje 5 1
Horni vicka 10 5
Dolni vicka 10 3
Nos — steotomie 7 2
Nos mekky 5 1
Stép do nosu 2 0
Liposukce 5 5
Oteviena poranéni obliceje a ruky
Revise, excise, sutura ran v obli¢eji 10 30
Osteosyntéza skeletu ruky 10 5
Popéleniny
Nekrektomie 10 5
Autotransplantace 20 10
Uvolnovaci nafezy 3 0

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dosahne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékarstvi, 1€katské etiky,
zdravotnické legislativy, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
ve zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.
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5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném

pracovisti.

a) Prtbézné hodnoceni Skolitelem

a

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti,
zdznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkové hodnoceni
Skolitelem na konci zékladniho chirurgického kmene.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zdkladniho chirurgického kmene
vzdélavaciho programu

a

potvrzeni o absolvovani vS§eobecné povinné praxe vSemi Skoliteli

s ptisluSnou specializovanou zpiisobilosti na akreditovaném pracovisti (viz
tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce
minimalné 24 mésicu,

piedlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zéklady chirurgie uspé$né ukonceného
pisemnym testem na konci zékladniho chirurgického kmene a dalSich
Skolicich akei.

c) Predpoklad ptistupu k atestacni zkousce

a

absolvovani pozadované praxe, vykonti béhem zakladniho chirurgického
kmene,

absolvovani povinné praxe a Skolicich akci béhem specializacniho vycviku,
predlozeni potvrzeni o provedeni kompletniho seznamu operacnich vykont
v logbooku,

absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptsobilosti
nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

potvrzeni o absolvovani povinnych kurzii, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cast II1.).

d) Vlastni atesta¢ni zkouska

ju)

teoreticka cast — 3 odborné otazky,

» prakticka ¢ast — operace s asistenci Skolitele.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpUsobilost

Lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru plasticka chirurgie je schopen:

o

provadet anamnézu a diferencni diagnostiku, hodnotit vysledky provedenych
vySetfeni a navrhovat 1écbu,

provadet vSechny specializované vykony tak, jak jsou uvedeny v logbooku,

rozhodovat o ambulantni, resp. nemocni¢ni 1é¢bé podle pfedpokladané diagnozy
a stavu pacienta,
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o dohliZet na praci 1ékatti bez specializované zpusobilosti a vést jejich specializa¢ni
vzdélavani.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona ¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim c¢ast ptipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucasti zddosti o ude€leni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté . typu

o 2 1ékari/skolitelé maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékatfe nebo specializovanou zptisobilost v oboru plasticka chirurgie
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti a s min. ivazkem 1,0.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

Personalni | « Skolitel doklad4 svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci pracovi§té profesnim
pozadavky zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan piedklada.

o Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:

Materialni - minimalné 10 luzek,
a technické - komplement.
vybaveni o Pristup k odborné literatute, véetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
Organizaéni B L
a provozni e Spektrum operaci s vyjimkou 1é¢by oblic¢ejovych rozstépti, vzacnych vrozenych
pozadavky vad a replantaci.
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

o 2 lékati/skolitelé maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani 1ékaie nebo specializovanou zptisobilost v oboru plasticka chirurgie
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti a s min. uvazkem 1,0.

o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

e Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:
- minimalné 15 lazek,
- komplement vcetné jednotky intenzivni péce (JIP).
o Piistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizent).

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Kompletni spektrum operaci s vyjimkou 1écby oblic¢ejovych rozstépti, vzacnych
vrozenych vad a replantaci.

7.1.3 Akreditované pracovisteé lll. typu

Personalni
pozadavky

o 8 lékart/skolitell s nejvyssim vzdélanim v oboru a nejméné 10 lety vykonu
povolani 1ékare, z toho 5 1¢ékait se specializovanou zptisobilosti v oboru
plasticka chirurgie a min. 5 lety praxe od ziskani specializované zpisobilosti
a s min. uvazkem 1,0.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piechledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan piedklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

e Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:
- 50 a vice lazek,
- komplement vcetn¢ JIP.
o Pfistup k odborné literatute, vcetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizaéni

a provozni e Kompletni spektrum operaci v oboru.

pozadavky

Vf‘éde(:ko -  Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domécich i zahrani¢nich ¢asopisech

vyzkumna a podileji se na feSeni vyzkumnych tkold. Skolenec by se mél seznamit béhem
¢innost

své piipravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost sezndmit se s
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vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdelavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatfizeni nebo smluvniho zafizeni.

| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem chirurgie, a to v ¢asti

»akreditované pracoviste 1. typu®.

| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu®.

| Pracovi$té musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich

vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupeni o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

? | Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a

intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu“. Pracovi§té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce krome neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
,»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykoni s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
,»7.2.1.3. OD intenzivni pé¢e nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
,»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, déti a dorost nizsi stupent 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082.

% | Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a

porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisteé 1. typu*.

7| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

8 | Pracovité musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem traumatologie, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

? | Pracoviité musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté II. typu®.

19| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem klinick4 onkologie,

a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem urologie, a to v &asti

»akreditované pracoviste I. typu®.

12| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka chirurgie,

a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.
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13)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste IL. typu*.

14)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I1I. typu®.

15)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem popaleninova
medicina, a to v Casti ,,akreditované pracoviste.

16)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem maxilofacialni
chirurgie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté®.

17)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

18)

...absolvovani se tyka lékari, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1€kaiské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvIastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpis.

19)

... v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé€hu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiCiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Nl—= N -

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 161

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc

k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- umeélé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomifi),
- punkci pneumotoraxu,
- zaji$téni vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy
- « Minimalni
Predmét « .
pocet hodin

Lékaiska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Euthanasie aj.
Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zdkladnich zdkonnych a provadécich predpisech 1

ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické 1

zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zéklady kvality péce a bezpedi. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — 5

datiové piiznéni, evidence majetku, finanéni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani 15

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost. ’

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dal$i osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipad¢é obdobnych obort vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

i
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL )

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborli, moZznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia€ni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potfeby radiacni
ochrany.

b)

Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principti radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢)

Radia¢ni zat¢z obyvatel z riznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky
charakter 1ékaf'ského ozareni, velikosti ddvek pacientiim pro typické
radiologické postupy.

d)

Uloha lékati indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR €. 11/03).

Zasady pro uplatiovani pozadavkt radiacni ochrany pacientti pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referenéni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

2)

Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroju
ionizujiciho zateni v 1ékafstvi : tloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h)

Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékaiska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, ptipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni istav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURQO), Statni Gifad pro jadernou bezpec¢nost (dale jen ,,SUJB*)) pro

pfedméty v bodech a), b), ¢), e), ) a g).

Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v bod¢ d).

Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru pracovni
1€katstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadn€ se specializovanou zptisobilosti v radia¢ni

ochrang (SURO, SUJB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady chirurgie
. . Minimalni

izl pocet hodin

a) Nejcastej$i onemocnéni ve vnitinim lékarstvi. 2

b) Zaklady neodkladné resuscitace — zakladni a rozsifené. 2

¢) Nahlé ptihody bfisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2

d) Raist a vyvoj ditéte; vyziva kojence; od symptonu k diagndze u déti. 2

e) Perianalni chirurgie, zakladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka 1
1é¢ba perianalnich afekei.

f) Poranéni bficha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

g) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteralni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

h) Nahlé ptihody bfisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, )
konzervativni a chirurgicka 1écba, indikace k operaci.

1) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

j) Sok, diagnéza, klasifikace, p¥iciny, terapeutické piistupy. 1

k) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické )
a terapeutické postupy.

1) Moderni terapie onemocnéni zluéniku a zlu€ovych cest, diagnostika,
intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

m) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

n) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, )
diagnostika a operacni vykony.

0) Zanétliva onemocnéni stievni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
lécba.

p) Operace jater a pankreatu, zakladni piehled opera¢nich vykond, indikaci 1
a moznych komplikaci.

q) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

r) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykont, vyhody, 1
komplikace.

s) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operacni 1écby.

t) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é¢ba, zlomeniny lokte u déti. 1

u) Traumatologie panve, kyc¢elniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace operacni 1écby, zvlastnosti terapie starSich pacientd.

v) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika 1
hlezna, operacéni 1écba.
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w) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni Slach, plastiky 1
koznich defektii. Transpozice prsti.
x) Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni 1éCby, komplikace. 2
y) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni 1écby. 1
z) Zaverecny test zakladniho kmene.
Celkem 36

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi s nejvys$im vzdélanim v oboru vnitini 1€kafstvi, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe

v pfednasené problematice minimalné 5 let pro predmét v bode a).

Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru anesteziologie a intenzivni medicina, nejméné 10 let praxe

v oboru, praxe v pfednasené problematice minimalné 5 let pro pifedmét v bod¢ b).

Lékafti s nejvys§im vzdelanim v oboru gynekologie a porodnictvi, nejméné 10 let praxe v oboru,

praxe v pfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro predmét v bodé c).

Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru détské 1€karstvi, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v pfednasené problematice minimalné 5 let pro predmét v bodé d).

Lékati s nejvySsim vzdeélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe

v prednasené problematice minimaln¢ 5 let pro pfedméty v bodech e —r).

Lékafti s nejvys§im vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v ptfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro pfedmeéty v bodech s — w).
Lékafti s nejvys§im vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné 5 let pro predmét

v bod¢ x).

Lékati s nejvysSim vzdelanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro pfedmét v bod¢ y).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné

pracovat alesponi s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 167

8.1.6 Program kurzu Plasticka chirurgie

Prodmét e
Lécba oblicejovych rozstépt na specializovanych pracovistich plastické chirurgie )
v Praze a v Brné.

Vrozené vady zevniho genitalu. 2
Obli¢ejové syndromy, kraniostendzy a jiné vady, chirurgie obliceje. 3
Reseni defektii mé&kkych tkani véetné 1éeni dekubitil. 4
Rhinoplastika. 1
Sekundarni 1écba oblicejovych rozstépt. Endoskopie v plastické chirurgii. 2
Uziti lalokti v rekonstrukéni chirurgii. 3
Rekonstrukce boltce. 1
Volné laloky. 2
Replantace, indikace, kontraindikace. Rekonstrukce prsu. 3
Oblic¢ejové rozstépy, priciny, rozdéleni. 1
Deformace nosu u rozstépt. 1
Rekonstrukce prsu torakodorsalnim lalokem a posuvnym bfisnim lalokem, 1
subkutanni mastektomie.

Chirurgie ruky. 4
Esteticka chirurgie.

Z4avér kurzu, diskuse. 1
Celkem 34

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Plasticka chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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Vzdeélavaci program
oboru
PSYCHIATRIE

1 Cil specializa¢niho vzdélavani 168
Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani 168
2.1 Zékladni psychiatricky kmen — v délce minimaln€ 24 me&sicll.........ccovvevervenennnens 169
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 meésicl.........ccoocvereeeeennen. 170
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykoni 171
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho psychiatrického kmene....... 172
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného Vycviku........cccooveeeviierienciienieniieieeee. 178
4 VSe0becCné POZAdAVKY...cceviererssensaisserssesssnssasssessansssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassasssas 181
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANL....cccccerreierrricssarcsssanesssercsseresssasesssssossasssssasssssases 181
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST c.verenreeeecrereereeeraeseeseesesasssssesassassessssassesssssssassssnssassessssassassssnssassssnssssssssassesassass 182
7 Charakteristika akreditovanych pracoviSt’ (AP).......ccccceeveereeseeseesassassassassassnsssssssssassase 182
7.1 AKreditovane PracoViStE .........cievieriieerieeiieiieeteesiee et eieeeaeesteeereesseeebeeaaeenneenees 183
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........cceeevvrieiieeririeeeiieeciee e envee e 184
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH T@ALIZACH «ecuveierueirercraniienernissanesasissnnosasessasossssssssossssssasossssssssossssssasossssssasossssssassssasses 185
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit..........coccoeviiiiiiiniiiiee e 185

1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru psychiatrie je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, terapie, rehabilitace
a prevence duSevnich poruch a onemocnéni. Specializace v oboru psychiatrie umozni
samostatnou ¢innost v ambulantni a lizkové psychiatrické péci.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru psychiatrie je ziskani
odborné zptisobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékarstvi.
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Specializani vzdelavani se uskutecnuje pii vykonu I€karského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle

[ 24

ustanoveni § 83 zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjSich piedpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkovd délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pfipad¢ celodenni pripravy.

Poradi stazi ve vSeobecné povinné praxi zékladniho psychiatrického kmene miize byt
v libovolném portadi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru psychiatrie
je zarazeni do oboru, absolvovani zdkladniho psychiatrického kmene (24 mésictl),
specializovaného vycviku (36 mésicti) a uspesné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni psychiatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.

a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
chirurgie ? — lazkové oddéleni vieobecné chirurgie (s minimalnim poétem 3
35 lazek)
vnitini lékatstvi ¥ — standardni interni lizkové oddéleni s neselektovanym 3
prijmem nemocnych

1),3

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1

anesteziologie a intenzivni medicina "> — lazkové odd&leni resuscitagni )
a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi V" ® — gynekologicko-porodnické lazkové oddéleni

détské 1ékarstvi V7 — détské lazkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Pocet mésicl

psychiatrie V'® 12

péce o akutni psychiatrické stavy na akreditovaném ltizkovém
psychiatrickém odd¢leni, které poskytuje péci pacientim celého | 10
z toho diagnostického spektra

vSeobecné orientovand ambulantni psychiatricka praxe
v akreditovaném zafizeni s psychiatrickou ambulanci
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho psychiatrického kmene (v€etné uspéSného
absolvovani povinného pisemného testu).

Probihd na pracovistich akreditovanych pro specializacni vzdélavani v oboru
psychiatrie.

Castl.

¢) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicu

psychiatrie ¥ — Izkové nebo ambulantni pracoviste 12
)

’ r -9
navykove nemoci

détska a dorostova psychiatrie '*
11)

gerontopsychiatrie
1) 12)

W | DN

neurologie — luzkové oddéleni

d) povinna doplitkova praxe
Musi trvat minimalné 15 mésici na akreditovanych pracoviStich a pracovistich
vénovanych vyznamné specializované problematice psychiatrie, které jsou volitelné dle
potieby Skolence (nebo vice, pokud celkova délka piipravy presahuje 60 mésicli povinné
praxe).

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
psychiatrie V¥ — 1izkové nebo ambulantni pracovisté 3-15
psychiatrie ¥ — klinické pracovi§té s vyzkumnym programem 3-6
psychiatrické pracovisté krizové intervence 3-6
détska a dorostova psychiatrie ' 3-12
gerontopsychiatrie ' 3-12
pracovisté zamétfené na komunitni péci a socialni rehabilitaci 3-6
sexuologie ' 3-6
navykové nemoci 3-12
psychiatrické nebo interni pracovisté — orientované psychosomaticky 3-6

V pribehu vlastniho specializovaného vycviku v oboru psychiatrie mize byt Cast
pfipravy vénovéana vycviku v pediatrickém oboru (maximaln€ v rozsahu 12 mésict) dle
ptislusného vzdelavaciho programu — détska a dorostovd psychiatrie, pokud tato praxe
probihd na specializovanych détskych lizkovych oddélenich. Tato absolvovana odborna
praxe se muze zapocitat pii dal§$im vzdélavani v jiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovidd jeji obsah pfislusSnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zakona ¢. 95/2004 Sb.).



CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 171

Volitelna doplikova praxe umoziuje ziskat v ramci specializa¢ni piipravy odborné
vyhranénou zkusSenost, ktera profiluje skolence pro budouci zaméfeni v psychiatrii nebo mu
usnadiuje ziskani kvalifikace v ptibuznych oborech.

Cast Ill.
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zaklady 1¢kaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '¥ 2

Psychoterapeutické znalostni a dovednostni minimum Ize ziskat dvéma zptsoby:

a) potvrzeni o absolvovani alespon 200 hodin akreditovaného
systematického psychoterapeutického vycviku uznaného Ceskou min. 200 hodin
Psychiatrickou spole¢nosti

b) kurz psychoterapie a nacvik psychoterapeutickych dovednosti min. 140 hodin

kurz Psychoterapie uznany Psychiatrickou spolec¢nosti min. 80 hodin

z toho nacvik psychoterapeutickych dovednosti se supervizi povéienym

Skolitelem s ukonéenym vycvikem v psychoterapii min. 60 hodin

. i y , , C , min. 30
ucast na vzdelavacich a védeckych akcich v oboru psychiatrie zafazenych do . o

. . g . A sl xe X , , . | kreditnich boda
registru akci celozivotniho vzdélavani 1ékaiit CLK dokumentovana potvrzenimi rofne
test Zaklady psychiatrie 1

f) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani
potvrzenimi dokumentovana tcast na vzdélavacich a védeckych akcich v oboru
psychiatrie zafazenych do registru akci celozivotniho vzdélavani 1€kait Ceské 40 kreditnich
1¢katské komory (dale jen ,,CLK* — akce zatazené do registru celoZivotniho bodi ro¢né
vzdélavani 1ékaia CLK).

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Piedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
psychiatrického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a Iizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontm.

e Asistence u ambulantnich vySetfovacich i lé¢ebnych postupti, asistence
pii béznych operacich.

e Piedoperacni pfiprava nemocnych.

e Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

e Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pritomnost pfi vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubt a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

Praktickeé znalosti

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

o Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

e Zakladni postupy pfi diagnostice a IéCeni polytraumat.

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etn¢ per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné
Praktickeé dovednosti podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

e Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o PécCe o stomie.

Kompetence po o Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
absolvovani praxe » Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

e Osetfovani nekomplikovanych poranéni ktize a podkozi (véetné lokalni
anestézie a Siti).

o Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

e Pievazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

e Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vys$sim veku.

Praktické znalosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a Iizkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcasté&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

e Nejcastéji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1€€b¢ vnitinich nemoci.
e Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

Praktické dovednosti

o Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod primym odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pred
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zékladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zadsady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

o Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zadvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajis$téni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

¢ Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il.
nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

e Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

¢ Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

e Metody sterilizace a kontracepce.

e Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékarské vedeni porodu.

e Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.
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e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Vysetirovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni
palpaéni vySetfeni, kolposkopie).

e Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni mo¢ového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikéalniho vysetfeni pacientek.

o Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

o Odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady détského 1ékatstvi.

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcastéjsi infek¢ni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

o Zakladni vysetiovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

o Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

o Prohlubovani dovednosti pii vySetfovani déti v§ech vékovych skupin,
vcetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.




176 VESTNIK MZ CR @ (CASTKA 8

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacienta.
o Aplikace injekci s.c., i.m., iv., i.d.
o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

Kompetence po o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vcetné
absolvovani praxe podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
o Odsavani sekretu z dychacich cest.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci
zakladniho psychiatrického kmene

Psychiatrie

» Znalost psychopatologickych a télesnych projevii duSevnich poruch
a rozpoznani jejich diagnostického vyznamu.

e Znalost klasifikace dusevnich poruch a dilezitych etiologickych a
patogenetickych poznatkd.

e Znalost psychofarmakologie v mife, ktera umozni racionalni a cilenou
farmakoterapii dusevnich poruch, znalost nezddoucich ucinkt
psychofarmak.

e Znalost moznosti a mezi pomocnych vySetfovacich metod,
jak psychologickych tak laboratornich a ptistrojovych
(zobrazovacich metod).

Teoreticke znalosti

» Znalost metod biologické 1€¢by dusevnich poruch.
o Znalost zakladnich u¢innych mechanismi psychoterapie.

o VysSetieni pacienta s dusevni poruchou, interpretace nalezu
z psychiatrického vySetfeni a stanoveni diagndzy podle platné
klasifikace nemoci. Umi ur¢it potiebu psychiatrické péce a jeji formu.
Dokaze rozpoznat neptitomnost dusevni poruchy.

o Schopnost samostatné vést pfedepsanou zdravotnickou dokumentaci
a vyhotovovat pisemnosti pro zdravotnické i nezdravotnické instituce.

o Indikace a odebrani relevantni nezavislé (objektivni) anamnézy
a interpretace jejiho vyznamu pro diagnozu psychiatrické poruchy.

e Indikace a sestaveni zdivodnéného planu pomocnych vysetieni
(psychologické, biochemické, laboratorni, elektrofyziologické,
zobrazovaci metody, serologické) s cilem diferencialné diagnostického
zhodnoceni pacienta.

Praktické dovednosti

» Schopnost posoudit indikace k 1éceni pacienta bez jeho souhlasu
a fyzického omezeni pacienta a rozhodnout o nich. Seznameni
se s patfiénymi zakonnymi podminkami takového postupu.

» Schopnost posoudit nebezpeci hrozici sebevrazdy nebo agrese.

o Schopnost indikovat adekvatni terapii v oblasti farmakoterapie,
psychoterapie, biologické terapie i socioterapie.

e Znalost postupti provadéni elektrokonvulzivni 1écby.

e Schopnost poskytnout psychoedukaci (dostatecnou, relevantni




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 177

a srozumitelnou, informace o povaze dusevni poruchy, zvoleném postupu
a terapeutickém planu) pacientovi a jeho pfibuznym a blizkym tak, aby je
bylo mozno zapojit do preventivnich opatieni.

o Schopnost navazat a udrZet s pacientem terapeuticky vztah.

o Vztah k duSevnim porucham prosty predsudku plynouciho ze stigmatu

Postoje dusevni poruchy.

Minimalni pocty vykonu

V tabulce jsou uvedeny minimalni pocty komplexnich samostatnych vysetieni
pacientil z uvedené skupiny diagnoz.

Vykony M':;’g:t'“'
Organické a symptomatické dusevni poruchy 10
Poruchy vyvolané G¢inky psychoaktivnich latek 10
Schizofrenie a psychotické poruchy 15
Poruchy nalady 15
Neurotické poruchy véetné somatoformnich a vyvolanych stresem 15
Poruchy osobnosti 5
Elektrokonvulze 5
Rozbor vysledki psychologického vySetteni s psychologem 1
Supervidované konziliarni vySetieni 5

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené cinnosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po absolvovani psychiatrického kmene

e VySetieni pacienta s duSevni poruchou, interpretace nalezu z psychiatrického vysetfeni
a stanoveni diagnozy podle platné klasifikace nemoci, pfijeti nebo odmitnuti piijeti pacienta
s duSevni poruchou k 1éCbé¢.

o Indikace a odebrani relevantni nezavislé (objektivni anamnézy) a interpretace jejiho vyznamu
pro diagnozu psychiatrické poruchy.

e Indikace a sestaveni zdivodnéného pldnu pomocnych vysetieni (psychologické, biochemické,
laboratorni, elektrofyziologické, zobrazovaci metody, serologické) s cilem diferencialné
diagnostického zhodnoceni pacienta.

« Indikace adekvatni terapie v oblasti farmakoterapie, psychoterapie, biologické terapie,
socioterapie.

o Poskytnuti psychoedukace.

» Provedeni elektrokonvulzi.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Psychiatrie

o Diikladna znalost psychiatrickych klasifikaci (MKN 10, orientace
v DSM)), kritérii a obrazu dusevnich poruch a poruch chovani
v dospélosti, détstvi a v dorostovém veéku a jejich diferencni diagnostiky,
priabéhu, rizik a prognozy. Znalost prokazanych i hypotetickych vztahti
mezi télesnymi systémy a procesy a duSevnimi projevy piedevsim
v oblasti psychopatologie.

» Znalost etiologickych a patogenetickych poznatki, hypotéz a teorii
u dusevnich poruch vcetné doposud neobjasnénych problémii.
Seznamendi se s poznatky z oblasti genetiky, biochemie, fyziologie
a morfologie, které jsou zapotiebi pro porozuméni symptomatice,
vzniku, prubéhu a 1é¢bé dusevnich poruch.

e Znalost biologické 1é¢by dusevnich poruch véetné predpokladaného
mechanismu Gcinku a fyzikalniho podkladu jejich ptisobeni (EKT,
TMS).

o Znalosti technického podkladu, interpretace a omezeni pomocnych
laboratornich, piistrojovych i psychologickych vySetfovacich metod.

o Prehled o metodach a skolach psychoterapie vcetné indikaci a dikazl
0 jejich uicinnosti.

Teoretické znalosti » Znalosti epidemiologickych dat a sociologickych teorii vztahujici
se k interpretaci dusevnich nemoci jako bio-psycho-socialnich poruch.

e Znalosti historie oboru a vyvoje klasifikaci a pojmi v psychiatrii.

e Zékladni orientace v oblasti vyvojové (evoluéni) interpretace
v medicing.

o Znalosti na dlikazech zalozenych pravidel farmakoterapie.

e Znalost pravidel pro hodnoceni pracovni a funkéni schopnosti jedinct
s dusevni poruchou a zasady soudné psychiatrického hodnoceni
v trestnim i ob¢anskopravnim fizeni. Informovanost o indikacich
a pravidlech ochranného léceni.

o Znalosti o struktui'e a organizaci zafizeni (zdravotnické
i nezdravotnické) pecujicich o pacienty veetné statistiky psychiatrické
péce, administrativni, pravni, etickd a ekonomicka problematika oboru
véetné zdravotniho pojisténi.

e Znalost principt prevence dusevnich poruch a poruch chovani.

o Seznameni se s metodikou védecké prace, znalosti o pouziti
psychometrickych nastroji a schopnost interpretovat vysledky vyzkumu.

o Seznameni se s etickymi principy pfi vyzkumné praci.

o Provede dukladny psychopatologicky rozbor zahrnujici dynamiku
dusevni poruchy a samostatné zhodnoti diagnézu a diferencialni
diagndzu a zptsob jejich overeni.

Praktické dovednosti | o Schopnost uréit kratkodobou i dlouhodobou potiebu psychiatrické péce
a jeji formu.

e Dovede indikovat a dlouhodobé vést individualizovanou
psychofarmakologickou 1écbu s ohledem na farmakologicky profil,
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nezadouci u¢inky a farmakokinetické interakce psychofarmak.

e Schopnost zhodnotit konkrétni prognostické ukazatele.

» Schopnost indikovat potiebu systematické psychoterapie a poskytnout
psychoterapeutickou podporu v krizi a pouzit jednoduché
psychoterapeutické techniky.

o Schopnost spolupracovat s osobami v pacientové okoli a se socidlnimi
pracovniky ve prospéch piesnéjsi diagnozy, uspésné 1éCby pacienta
a zajisténi navazné péce.

o Schopnost zajistit vedeni veskeré predepsané zdravotnické dokumentace
a pisemnosti pro zdravotnické i nezdravotnické instituce.

o Schopnost provést konsiliarni vySetfeni somaticky nemocného pacienta
a zhodnoceni podilu somatického stavu a somatické 1é¢by na duSevni
poruse. V indikovanych pfipadech srozumiteln¢ komunikovat v ramci
interdisciplinarni spoluprace a zprostfedkovat uplatnéni psychiatrickych
poznatkli a dovednosti ve prospéch télesné nemocného pacienta.

e Schopnost piipravit psychoeduka¢ni programy pro pacienty a jejich
piibuzné.

 Podilet se na pripravé a provadéni vyzkumnych projektt a/nebo
zasvecené a kriticky interpretovat vysledky vyzkumné prace.

o Dokaze zpracovat z cizojazy¢né i domaci literatury odborné téma pro
prednasku i pisemnou publikaci. Osvoji si prezenta¢ni dovednosti a o
odbornych tématech dovede srozumiteln¢ informovat. Ziskané znalosti a
dovednosti umi predavat spolupracovnikiim.

Teoretické znalosti z ostatnich oboru

Navykové nemoci

» Orientace v toxikologii psychoaktivnich latek, porozuméni vzniku
syndromu zavislosti a ndvykovych poruch, ve farmakologické 1écbé
navykovych poruch.

Détska a dorostova

e Orientace v uloze rodiny u duSevnich poruch v détstvi a v dorostovém
veéku a v alternativach jejich dlouhodobé dynamiky.

sychiatrie ) , , , , .
psy e Orientace v navykovych poruchach v dorostovém veku.
Gerontopsychiatrie e Orientace v dig’gnf)'stick}'Ich a’te.rapeutick}'/c’}i’speciﬁkéch péce o dusevni
poruchy a socialni i zdravotni situace ve stari.
o Znalost obvyklého klinického obrazu poruch, jejichz symptomy
Neurologie a projevy zahrnuji kognitivni poruchy, poruchy chovani nebo jinou

psychopatologii.

Praktické dovednosti z ostatnich oboru

Neurologie

o Zvladnuti zakladt diagnostickych a vySetfovacich postupti
v neurologii, orientace v zakladech vSeobecné neurologické praxe
u lizka a znalost diferencialni diagnostiky pacientd, o které pecuje
neurologie i psychiatrie (neurodegenerativni onemocnéni, epilepsie).
Asistence pii provadéni lumbalni punkce.
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Minimalni pocty vykonu

Nedilnou soucasti specializacni ptipravy vzdelavaciho programu psychiatrie je vedeni
logbooku. V logbooku jsou vedeny pocty pacienti v jednotlivych diagnostickych skupinach
dusevnich poruch komplexné vysetienych Skolencem.

V tabulce jsou uvedeny minimalni po¢ty komplexnich samostatnych vySetieni
pacientli v pribéhu celé specializacni ptipravy (60 mésicti) z jednotlivych skupiny diagnéz.

Vykony Pocet
Organické a symptomatické dusevni poruchy 40
Poruchy vyvolané G¢inky psychoaktivnich latek 50
Schizofrenie a psychotické poruchy 50
Poruchy nalady 50
Neurotické poruchy vcetné somatoformnich a vyvolanych stresem 50
Poruchy osobnosti 20
Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi 15
faktory

Ostatni 10
Elektrokonvulze (u 10 pacientl) 60
Kasuistika supervidované psychoterapeutické intervence 4
Rozbor nalezu EEG s klinickym elektroencefalografistou 10 zaznami
Rozbor vysledki psychologického vysetieni s psychologem 20
Supervidované konzilidrni vysetfeni 20

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné po absolvovani
specializacniho vzdélavani v oboru psychiatrie

o Schopnost provést psychopatologicky rozbor zahrnujici dynamiku dusevni poruchy a samostatn¢
zhodnotit diagndzu a diferencidlni diagnézu a zptisob jejich ovéieni a vést k t¢émto dovednostem
mladsi kolegy.

o Schopnost hodnotit konkrétni prognostické ukazatele a posoudit nebezpeci hrozici sebevrazdy
nebo agrese.

e Indikovat a dlouhodobé vést individualizovanou psychofarmakologickou 1écbu s ohledem na
farmakologicky profil, nezddouci t¢inky a farmakokinetické interakce psychofarmak.

« Indikovat potiebu systematické psychoterapie a poskytnout psychoterapeutickou podporu v krizi
a pouzit jednoduché psychoterapeutické techniky.

o Vést a supervidovat elektrokonvulzivni 1é¢bu a jiné biologické 1é¢ebné postupy
a rozhodnout o nich ve spornych piipadech. Schopnost spravné zvazit ptinos a rizika lécby
dusevnich poruch v téhotenstvi.

e Schopnost spolupracovat s osobami v pacientoveé okoli a se socidlnimi pracovniky ve prospéch
presnéjsi diagndzy, uspésné 1éCby pacienta a zajiSténi navazné péce.

o Schopnost provést konsiliarni vysetfeni somaticky nemocného, to jest zhodnotit podil
somatického stavu a somatické 1éCby na dusevni poruse. Dokazat v indikovanych ptipadech
srozumitelné komunikovat v rdmci interdisciplinarni spoluprace a zprostredkovat uplatnéni
psychiatrickych poznatkl a dovednosti ve prospéch télesné nemocného pacienta.
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o Schopnost ptipravit psychoedukacni programy pro pacienty a jejich pribuzné.

 Podilet se na ptipraveé a provadéni vyzkumnych projektt.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

0 zaujima kriticky a otevieny postoj k poznatkiim a postuptim oboru se schopnosti
obha4jit nalezy a teorie ziskané divéryhodnymi postupy, které jsou v souladu
s védeckymi metodami,

0 zaujima postoj k pacientiim, ktery vychdzi z respektovani jejich autonomie
a umoznuje udrzeni dlouhodobého terapeutického vztahu zalozeného na vzéjemné
plné informovanosti a divére,

o ma zékladni znalosti posudkového a revizniho I¢katstvi, 1€katské etiky, zakladnich
pravnich ptedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby
a ekonomiky zdravotnictvi a zdravotnické statistiky, ¢innosti Ceské 1¢katske
komory,

0 ma znalosti dokumentace pouzivané v oboru, véetné navrhu lazenského 1écenti,
hlaseni nekterych infekénich nemoci, hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni
nezadouciho Uc¢inku 1é¢ivych ptipravki, nalezitosti 1ékarské zpravy, dokumentaci
pro potieby pojistoven,

0 je schopen provozni a administrativni ¢innosti, zapojeni do tymové prace
a schopnost pouzivat pro praci pocita¢ a informacni systémy véetn¢ databazovych
systémt s odbornou literaturou.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném
pracovisti.
a) Prubézné hodnoceni skoliteli v prikazu odbornosti vzdy pti zméné odborného
useku ¢innosti, nejméné v Sestimeésicnich intervalech.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho psychiatrického kmene
vzdélavaciho programu
» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné doplitkové praxe v oboru
kmene potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti
v délce minimalné 24 mésich na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast 1),
v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,
» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,
» zhodnoceni znalosti a dovednosti po povinné praxi Skolitelem,
» UspeéSné absolvovani testu Zaklady psychiatrie po zékladnim psychiatrickém
kmeni.

c) Predpoklady pfistupu k atestacni zkouSce
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» absolvovani praxe potvrzené a zhodnocené vSemi skoliteli se
specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v prikazu
odbornosti,

» absolvovani vzdélavacich a védeckych akci v pozadovaném rozsahu
se zaznamem Vv prikazu odbornosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» predlozeni vypracované pisemné prace (pichledova prace, zpracovani
puvodnich dat, soubor kasuistik) v rozsahu minimalné 8 stran (bez
literarnich odkazii) na téma, které bylo dohodnuto se Skolitelem na
akreditovaném pracovisti, nebo ptredloZeni publikace v recenzovaném
odborném cCasopise, kterou skolenec sepsal jako prvni autor,

» potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast I1L.).

d) Vlastni atesta¢ni zkouska

» prakticka ¢ast — vySetteni pacienta s vypracovanim diagnostického rozboru,
planu dalSich vySetieni, terapeutického a rehabilitaéniho planu, prognostické
uvahy a posudkového zhodnoceni. Diskuse nejméné nad jednou pisemné
zpracovanou psychoterapeutickou kasuistikou,

- teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpasobilost

Lékatr se specializovanou zpisobilosti v oboru psychiatrie je schopen samostatné
¢innosti pti poskytovani specializované psychiatrické péce v lizkovém nebo ambulantnim
zafizeni, je schopen provadét konsiliarni ¢innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani
specialistli v oboru psychiatrie.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku skolencii musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné ucCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim ¢ast ptipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria
akreditovaného pracovist¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.
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7.1 Akreditované pracovisté

Personalni
pozadavky

Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
lékare nebo specializovanou zptsobilost v oboru psychiatrie a min. 5 let
praxe od ziskani specializované zpusobilosti a s minimalnim tivazkem
1,0.

Pomér skolitel/Skolenec — 1:2

Skolitel doklada svou zpisobilost pti zadosti o akreditaci pracovists
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno ptedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdéldvacim programem. Pokud pracovisté zajiSt'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardti personalniho a piistrojového
vybaveni, které¢ odpovida pozadavkim:
- piistroj pro elektrokonvulzni terapii (EKT),
- dostupna vySetfeni hematologicka, biochemicka, radiologicka,
vySetfeni z oblasti nuklearni mediciny a mikrobiologicka.
Ptistup k odborné literatute, v¢etné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizaéni
a provozni
pozadavky

Soucasti podilejici se na cinnosti pracoviste:
- lazkova nebo ambulantni péce, vcetné krizové intervence a
dochéazkovych programii v plném rozsahu terapeutického spektra,
- lizkova zatizeni poskytuji vSeobecnou akutni (psychiatricka
oddéleni/kliniky vS§eobecnych nemocnic) nebo kombinovanou
akutni a naslednou péci (psychiatrické lécebny) a s min. poctem
20 lazek a min. 15 pfijatych nemocnych pacientii mesicné.
Minimaln¢ 3000 vySetieni ve vSeobecné psychiatrické ambulanci za rok.
Na pracovisti probihaji pravidelné vizity vedouciho pracovisté a
pracovisté porada pravidelné seminéafe, véetné poskytovani konsiliarni
péce pro nemocnici ¢i jiné zdravotni zafizeni.

Védecko-
vyzkumna €innost

AP se dle moznosti podili na vyzkumné ¢innosti, jeho pracovnici
vystupuji na védeckych akcich a publikuji odborna sdéleni v domacich
nebo zahranic¢nich ¢asopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych ukolt.
Skolenec by se mél seznamit béhem své piipravy se zasadami védecké
prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste,
pripadné se i na ni podilet.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zatfizeni.

2 v v ’ ~ ’ r 17 ’ . . v
)| Pracoviité musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem chirurgie, a to v ¢asti

akreditované pracoviste . typu®.

| Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini lékafstvi, a to

v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

Y| Pracovi$té musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich

vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
,»7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupn¢ 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykoni s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupeni o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

* | Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a

intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu*. Pracovi§té musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
,»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupn¢ 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykoni s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
,»7.2.1.3. OD intenzivni pé¢e niz§i stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
,»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, déti a dorost nizsi stupenn 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082.

% | Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a

porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu*.

7| Pracovi$té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

8 v v ’ ~ ’ r 17 , . . v
) | Pracoviité musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem psychiatrie, to v &asti:

,,akreditované pracoviste®.

? | Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem nastavbového oboru

navykové nemoci, a to v ¢asti: ,,akreditované pracoviste L. typu*.

19| Pracoviité musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru

détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti: ,,akreditované pracoviste L. typu“.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru

gerontopsychiatrie, a to v ¢asti: ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

12 v v ’ ~ ’ r 1 ’ .
)| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, a to v

casti:,,akreditované pracovisteé L. typu®.

1 v v r ~ r r P4 ’ r I3
3| Pracoviité musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem nastavbového oboru

sexuologie, a to v ¢asti: ,,akreditované pracoviste L. typu®.

14)

...V jakémkoliv vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kieCe, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

S I I NS I

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.

Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a Fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zéklady kvality péce a bezpedi.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
datiové piiznani, evidence majetku, finanéni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovniki, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdé¢lanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipad¢ obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

zdravotnické legislativy, event. jiné.

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je vychovat specializovaného 1ékate v traumatologii,
ktery je schopen samostatné a kvalifikované oSetfovat vSechny typy trazii v ambulantnich
1 lizkovych zatizeni v€etné feSeni jejich nasledkd.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializaéniho vzd€lavani v oboru traumatologie
je ziskéni odborné zplsobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencéniho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékarstvi.
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Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékarského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona €. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pifipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Poradi stazi v zdkladnim chirurgickém kmeni mize byt v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované¢ zpuUsobilosti v oboru traumatologie
je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho -chirurgického kmene (24 mésictl),
specializovaného vycviku (48 mésicil) a uspesné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) vsSeobecha povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict
chirurgie " ? — lazkové oddé&leni vieobecné chirurgie (s minimalnim po&tem 3
35 luzek)
vnitini 1ékatstvi V* — standardni interni lizkové oddéleni s neselektovanym 3
pfijmem nemocnych
z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1
anesteziologie a intenzivni medicina "> — lazkové oddéleni resuscitadni 2
a intenzivni péce
gynekologie a porodnictvi " ® — gynekologicko-porodnické lazkové odd&leni
détské lékarstvi 7 — détské lazkové oddéleni
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
chirurgie " ? — lazkové oddé&leni vieobecné chirurgie (s minimalnim po&tem 5
35 luzek)
traumatologie " *"? 5
klinick4 onkologie V"' 1
urologie "' 1

Pozadavky vzd€lavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matei'ské pracovisté. Pracovisté disponuji
nalezitym persondlnim a pfistrojovym vybavenim azazemim pro Skolence. VSeobecna
povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probiha na ptisluSnych pracovistich téze nebo
1jiné nemocnice, které ziskala akreditaci.
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zdkladniho chirurgického kmene (vcetné uspéSného
absolvovani povinného chirurgického kurzu a pisemného testu).

Po absolvovani zdkladniho chirurgického kmene bude Skolenec v ramci
specializaéniho vzdélavani pracovat po dobu 4 let na akreditovaném traumatologickém
pracovisti s akreditaci I. nebo II. typu.

Cast L.
c) povinna praxe
Akreditované pracoviste Pocet mésicl
traumatologie " *"? — na pracovisti s akreditaci I. nebo I. typu 45
traumatologie — na pracovisti s akreditaci I. typu (neni-li soucasti 6
Skoliciho pracovisté) se zaméfenim na operace v rozsahu
pozadovanych praktickych znalosti z tirazové chirurgie
~ toho traumatologie " — na pracovisti s akreditaci II. typu,
traumatologické centrum (neni-li $kolicim pracovistém), které je 2% 3
specializovano na osetfovani polytraumat vcetné zatazeni do
sluzeb
ortopedie ' 3
d) povinna dopliikova praxe
Akreditované pracovisté Pocet tydnt
détska chirurgie '¥ — se zaméfenim na traumatologii 3
neurochirurgie "' 3
plasticka chirurgie " '¥ — se zvlastnim zaméfenim na poranéni ruky véetng 3
popéleninové mediciny ¢
anesteziologie a intenzivni medicina " 3
e) doporucena doplnkova praxe
Akreditované pracoviste Pocet tydnt
hrudni chirurgie '” 3
cévni chirurgie V'Y 3
urologie 'V 3
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Cast Il

f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékatska prvni pomoc ' 3
seminaf Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ' 2
kurz Prevence 8kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti ' 1
povinny kurz Radia&ni ochrana > 1
kurz Zaklady chirurgie®" 5
predatestaéni kurz v Traumatologii *" 8

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Délka trvani
uégst na nérodqich kongresech a konferencich Ceské spole¢nosti tirazové Ix za rok
chirurgie (déle jen ,,CSUCH®").

h) uéast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminare Délka trvani
dalsi odborné akce garantované Ceskou spole&nosti pro turazovou chirurgii (dale .
jen ,,CSUCH®) nebo Institutem postgradualniho vzd&lavani ve zdravotnictvi v r02z(s)a}111(1)1 dmln.
(dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou lékatrskou komorou (dale jen ,,CLK*) atd. ’

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikkazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Piedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykontl, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1é¢ebnych postupi, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

o ) o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Praktickeé znalosti . VI “ , o C1 v

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a mékkych
tkani, vCetné€ imobilizace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

e Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a léceni polytraumat.

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.
 Péce o stomie.

Kompetence po o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
absolvovani praxe o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani infiznich roztoki.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podévani krevni transfiize a krevnich derivata.

e Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vCetné lokalni
anestézie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zékladni oSetteni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktickeé znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny l1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
» Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

Praktické dovednosti

e Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pred
anestézii, premedikace; zadkladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperac¢ni analgesie).

o Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferen¢ni diagnostiky a
prvni pomoci u stavi ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

o Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

o Provadéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi ¢i
selhani zakladnich Zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zékladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi ¢i
selhani zakladnich Zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékafské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy
zékladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

» Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékatské vedeni porodu.

» Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
e VySetirovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni
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palpacni vySetteni, kolposkopie).

» Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientek.

e Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

o Odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zéklady détského 1ékarstvi.

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

» Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcastéjsi infekéni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a liZzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

o Zékladni vySetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zadkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztok.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Lumbalni punkce — asistence.

o Prohlubovani dovednosti pii vySetfovani déti vSech vékovych skupin,
veetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Aplikace injekei s.c., i.m.,1iv., i.d.
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e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavavani
v ramci zakladniho chirurgického kmene

Chirurgie — 5 mésicti praxe (véetné minimalné 1 Gstavni pohotovostni sluzby tydné)
na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodatstvi.

o Hojeni ran a jejich komplikace.

o Vysetfovaci metody v chirurgii, v€éetné€ paraklinickych a

L, . endoskopickych.
Teoretické znalosti . ., . .
e Predoperacni vySetfeni a obecnd ptiprava k operaci.

e Indikac¢ni kritéria a operacni postupy u zékladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin
(dale jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).

o Diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich a hrudnich.

o Chirurgické nastroje, zatizeni a chod chirurgickych operacnich salu.

o Znalost vlastnosti 1é€ivych ptipravka uzivanych k analgezii a mistnimu
Praktické znalosti znecitlivéni, veetné feseni moznych komplikaci pfi jejich podani.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

» Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

e Evakuace ascitu.
o Punkce a drenaz mocového méchyite.
e Punkce a drenaz hrudniku.

o Konzervativni oSeteni poranéni kosti, kloubti a mekkych tkéani, veetné
imobilizacnich technik.

o Péce o centralni Zilni katetr.

Prakticke dovednosti  Ogetieni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkulii, benignich koznich tumort (5x).

o Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputacnich
pahylu.

e Asistence pfi operacich volné a uskiinuté kyly (10x), varixti DK (5x),
appendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani stfevnich vyvodu

(5x%).

Traumatologie — 5 mésictl praxe (véetné minimalné 1 ustavni pohotovostni sluzby
tydné) na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem
Skolitele

Teoretické znalosti « Piehled o patofyziologii irazli: irazovy 3ok, septické komplikace po
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z&vazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,
septické komplikace tUrazi, kompartment syndrom.

o Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vyseteni
a zobrazovacich metod.

o Diagnostika a zékladni principy oSetfeni poranéni hrudniku a bficha.

o Diagnostika a zékladni principy oSetfeni poranéni patefe a CNS vcetné
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

 Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikacnich kritérii ke
konzervativni a operacni 1&cbé.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

e Piedoperacni piiprava a obecna piiprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

Praktické znalosti a
dovednosti

e Chirurgické oSetfeni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

o Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organti dutiny bfisni a hrudni
(hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

» Asistence na operac¢nim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Klinicka onkologie — 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady etiologie, epidemiologie, screening a prevence nadorovych
chorob.

e Diagnostické metody a staging nddorovych onemocnéni.

e Principy molekularni predikce, nadorové biomarkery.

o Zékladni principy radioterapie a systémové lécby (chemoterapie, cilend
biologicka 1é¢ba a hormonalni 1éCba).

o Komplikace onkologické 1é¢by (nevolnost a zvraceni, infekéni
komplikace, febrilni neutropenie, anemie, trombocytopenie, nutri¢ni
podpora, 1é¢ba bolesti).

e Principy lécby jednotlivych stadii nddorovych onemocnéni.

Praktické dovednosti

e Indikace radikalnich a paliativnich onkologickych vykond.

o Indikace neoadjuvantni a adjuvantni chemoterapie a radioterapie
v komplexni 1é€bé nadorovych chorob.

dohledem Skolitele

Urologie — 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym

Teoreticke znalosti

o Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.

Praktické dovednosti

o Zakladni urologicka anamnéza.

o Zakladni fyzikalni vysetfeni urologicky nemocného.

o Zakladni metody urologické diagnostiky (vySetfeni moce,
ultrasonografie, radiologické a izotopové vysetieni).
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o Zakladni 1é¢ba akutnich urologickych onemocnéni.

e Péce o stomie a katetry; odbér moce na bakteriologické vysetieni,
nekomplikované katetrizace zeny a muze, oSetfovani nepriichodného
uretralniho katetru.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

e Provadéni komplexniho vysetieni chirurgicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
i hospitalizacni.

o Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1éCeni, véetné nezbytné
administrativy.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v€etné infizni terapie.

» Indikace a aplikace krevni transfuze, véetn€ krevnich derivatt.

o Konzervativni oSetieni poranéni kosti, kloubti a mékkych tkani, v€etné imobilizacnich technik.
Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich Cast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

o Provadéni pfevazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dal§im 1éceni.
o Provadéni ambulantnich chirurgickych vykonti v rozsahu uréeném skolitelem.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracoviste, véetné JIP.

» Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.

o Ziskani zékladni urologické anamnézy, zakladni fyzikalni vysetfeni, znalosti zakladni diferencni
diagnostiky u urologickych onemocnéni.

o Odbér cévkované moce na bakteriologické vysetieni.

e Indikace vySetfeni moce, zakladniho ultrasonografického vySetfeni, pfipadné nativniho zobrazeni
(CT, nefrogramu).

o Akutni oSetfeni urologickych nekomplikovanych stavi, tj. stavli bez znamek urosepse i zanétu
spojeného s méstnanim moce (nekomplikované infekce mocovych cest, rendlni koliky a
hematurie, nekomplikovana katetrizace za G¢elem uvolnéni akutni retence moce ¢i zklidnéni
akutni hematurie, oSetfeni nepriichodného uretralniho katetru, péce o stomie odvadéjici moc).

o Vykonavani tstavnich pohotovostnich sluzeb.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykonll v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na specializovanych akreditovanych
pracovistich pod vedenim S$koliteli, ktefi stvrzuji prubéh praktického vycviku, vcetné
zavérec¢ného zhodnoceni do logbooku.
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3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

pozadovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

m]

o

0 o o a a

Q 0 o o oo o aaqaa Q 0 o a a

g a o Q

Topograficka anatomie a operacni pfistupy v traumatologii.

Klinické patofyziologie se zvlaStnim zamétenim na hojeni rany a na celkovou
reakci organizmu na trauma.

Pomocné zobrazovaci diagnostické metody: rentgenologie kosti, kloubi
a télesnych dutin véetné kontrastniho vysSetteni, sonografie, pocitacova
tomografie, MRI.

Funk¢ni a laboratorni vySetfeni v traumatologii.

Ptedoperacni ptiprava a pooperacni dolécovani.

Hemoragicko-traumaticky Sok.

Zésady stanoveni 1é¢ebného planu u mnohocetnych poranéni a polytraumat.
Lécba termickych a chemickych poranéni.

Urazové komplikace: tukova embolie, crush syndrom, blast syndrom, plynata
snét’, tetanus.

Kompartment syndrom.
Multiorganové selhani.
Urazy hlavy a CNS.
Poranéni patefe a michy.

Indika¢ni hlediska ke konzervativnimu a opera¢nimu postupu u zavienych
zlomenin.

Poranéni détského skeletu.

Problematika otevienych zlomenin.

Poruchy kostniho hojeni aseptické i septické.
Poranéni vaza, Slach a fascii.

Poranéni kloubti a jejich 1éCeni.

Poranéni hrudniku (sténa hrudni i nitrohrudni organy).
Poranéni bficha a retroperitonea.

Poranéni magistralnich cév.

Poranéni perifernich nervi.

Zasady rekonstrukéni chirurgie se zvlastnim zaméfenim na poranéni ruky
a obliceje, replantace koncetin.

Dércovstvi organtl.
Lékatska prvni pomoc pfi urazech a odsunové tfidéni ranénych.
Organizace lékatské pomoci pfi hromadnych trazech a katastrofach.

Zvlastnosti stielnych, stiepinovych a bodnych poranéni.
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0 Zéasady lécebné rehabilitace po urazech.
0 Problematika tirazové prevence.

0 Zasady posudkové ¢innosti v Grazové chirurgii.

Praktické dovednosti
o Diagnostika a 1écba dutinovych poranéni.

o Konzervativni 1écebné postupy u poranéni pohybového aparatu (repozice, trakéni
techniky sadrovani).

0 Prakticka znalost vnitini a zevni osteosyntézy a invazivni diagnostické a l1écebné
metody.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet operaci
Osteosyntézy dlouhych kosti (nitrodienové, dlahové, tahova klicka, 70
Srouby, transfixace)

Osetieni nitrokloubnich zlomenin 20
Diagnosticka artroskopie velkych kloubii 20 artroskopii
Zevni osteosyntéza 20
Amputace koncetin 5
Chirurgické oSetfeni kraniocerebralniho poranéni 5
Thorakotomie 5
Ogsetieni poranénych nitrobfisnich organt 20
Osetieni poranéné ledviny a mo¢ového méchyie 5
Ogetieni cévniho poranéni 5
Osetieni poranéni §lachového aparatu 20
Jednoduché techniky kryti koznich defektt 40
Prakticka znalost protetiky a typy amputaci

Osetieni poranéni hrudniku

Pocty operaci budou dolozeny zapisem v logbooku s podpisem Sskolitele, ktery
garantuje zvladnuti pfisluSné operacni techniky.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dosédhne potfebné urovne schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového, soudniho a revizniho 1ékaftstvi, Iékarské etiky,
pravnich ptedpist ze zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
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0 osvoji si zdklady vypocetni techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem
» zaznamy o absolvované praxi a skolicich akcich v prikazu odbornosti
(v Sestimésicnich intervalech), zdznamy o provedenych vykonech

v logbooku. Celkové hodnoceni Skolitelem na konci zékladniho
chirurgického kmene a po ukonceni specializovaného vycviku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zédkladniho chirurgického kmene
vzdelavaciho programu

- absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptsobilosti v délce
minimalné 24 mésicti na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast I.),

v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zéklady chirurgie po zdkladnim chirurgickém
kmeni Gspé$né ukonceného pisemnym testem na konci zakladniho
chirurgického kmene a dal$ich skolicich akcich.

c) Ptedpoklad pfistupu k atestacni zkouSce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
= predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

- absolvovani pfedatestacniho kurzu v Traumatologii a GispéSné absolvovani
testu na zavér tohoto kurzu,

» absolvovani dalSich Skolicich akei,
- predlozeni seznamu predepsanych operacnich vykoni (zaznam v logbooku),
- Vvypracovani pisemné prace na zadané odborné téma,
» vypracovani traumatologického posudku.
d) Vlastni atestacni zkouSka

- teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky,
- praktickd ¢ast — operacni vykon uvedeny v seznamu vykont v logbooku.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Traumatolog se bude pln€ vénovat otazkam traumatologie dutinové i koncetinové, a to
z hlediska praktického, teoretického, posudkového a organizacné-metodického. Bude
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spolupracovat s odborniky jinych obort a v tymové péci o mnohocetné irazy a polytraumata
bude mit roli integrujiciho specialisty pfi stanoveni optimalniho 1é¢ebného planu.

Ziskani specializace v oboru traumatologie opraviiuje k samostatné praci v bézné
ambulantni praxi a k praci na odborném ltizkovém pracovisti.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
Ktomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné¢ UCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim ¢ast pfipravy, kterda neni dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovi$t. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich ptedpoklada.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté l. typu

Personalni
pozadavky

e Vedouci/skolitel AP je 1ékaf, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné
10 let vykonu povolani 1ékate, nebo specializovanou zptisobilost v oboru
traumatologie, z toho alesponi 5 let od ziskani specializované zpisobilosti
a s minimalnim tvazkem 0,5.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

o Pomeér skolitel/Skolenec — 1:2.

e Seznam vedoucich zdravotnickych pracovnikli zptsobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zpusobilosti.

 Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Charakteristika
pracovisté

o Pracovisté¢ vSeobecné chirurgie zabyvajici se urazovou chirurgii
s nepfetrzitym 24hodinovym provozem s vyc¢lenénym lizkovym fondem pro
urazy veetné lizkového fondu na jednotkéch intenzivni péce nizsi, vyssi
a resuscitacni.

e Trvala ¢innost komplementu v nepfetrzitém nemocni¢nim provozu.

o Asepticky operac¢ni sal pIn€ vybaveny k osetfovani dutinovych

Materialni . . o VI SN e
s i koncetinovych poranéni véetné RTG zesilovace, operacnich nastrojt
a technické ) A ; . . o
- a implantat k zakladnim typiim osteosyntéz. Zajisténa dostupnost
vybaveni .
artroskopie.
e Min. 10 000 ambulantnich oSetfeni tirazd za rok v nepietrzitém
24hodinovém provozu.
Pozadované o Seznam typu vykont a jejich pocet za rok:
vykony - opera¢ni vykony visceralni chirurgie ............ccccoevervevvevereennenn. 1500,
- 0steosSyNtezy ZIOMENIN ......cceevveevrerieerieerieerrerreeereereennens min 250.
o ASK (artroskopie) s moznosti spoluprace s pracovistém II. typu.
Vyukové o Pristup k odborné literatute, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
predpoklady prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

o Vedouci/skolitel AP je 1ékat, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné
10 let vykonu povolani 1ékate nebo specializovanou zpiisobilost v oboru
traumatologie, z toho alespon 5 let od ziskani specializované zptisobilosti
a v oboru specializace, s minimalnim uvazkem 0,5.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté

Pe[sonalnl profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
pozadavky aktivit v poslednich 5 letech.
o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.
 Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.
o Zajisténi Girazové péce v plném rozsahu vzdélavaciho programu z tirazové
. chirurgie.
Materlz_alnl’a o Samostatné oddéleni nebo klinika tirazové chirurgie s oborovou JIP
technické X s texi ; .
vybaveni a vyClenénym lazkovym fondem pro septickou traumatologii.
e Personalni a pfistrojové vybaveni pracovisté podle standardti a Auditu TC
(traumatologické centrum).
Pozadované « Diagnostika a 1éceni veskerych razt se zvlastnim zamétenim
vykony na polytraumata a t€zké Grazy v poctu min. 100 polytraumat s ISS>16/rok.

o Nepfetrzita dostupnost konziliafti v ramci multidisciplinarni spoluprace pfi

Jiné pozadavk wox . Y
P y oSetfovani polytraumat a sdruzenych poranéni.

e Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v doméacich i zahrani¢nich
Casopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych ukolii. Skolenec by se mél

Védecko- seznamit béhem své ptipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit
vyzkumna moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste, pripadné
¢innost se 1 na ni podilet.

o Piistup k odborné literatute, v€etné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostfedky nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zatfizeni.

2)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v ¢asti
,akreditované pracoviste . typu®.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdeélavacim programem vnitini l1€kaistvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

4)

Pracovisté musi mit minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»71.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupeni o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

5)

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu®. Pracovi$té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»71.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupenl o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
,»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, déti a dorost nizsi stupent 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082.

0)

Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

8)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé 1. typu®.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a to
v Casti: ,,akreditované pracovisté II. typu®.

10)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem klinickd onkologie, a
to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

11)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem urologie, to v ¢asti:
»akreditované pracovisté I. typu®.

12)

Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, to v ¢asti:
»akreditované pracoviste I. typu®.

13)

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem détska chirurgie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

14)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurochirurgie, a to v
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Casti ,,akreditované pracoviste*.

9| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka chirurgie,

a to v Casti ,,akreditované pracoviste II. typu*.

191 Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru

popéaleninova medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

17 v v ’ v ’ 7 1z , , r
)| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru

hrudni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste L. typu*.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem cévni chirurgie, a to

v ¢asti ,,akreditované pracovisté I1. typu®.

91 v jakémkoli vzd&lavacim programu.

291 absolvovani se tyké 1ékait, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské

ozafeni, tzn. nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zakona €. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

21)

...v uvedeném vzdéldvacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a 2
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced

Trauma Life Support). !
Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavt u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.

Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptedpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a dichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektoii se znalosti zdravotnického préva a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

zdravotnické legislativy, event. jiné.

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textii Zaklady
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

et
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Prob}ematika Skodlivého u_ZiVéni NL a Zévislosti na NL ve . )
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a z&vislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

problematice.

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych uc¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principi radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kai'ského ozateni, velikosti davek pacientil pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékati indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢.11/03).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavki radiacni ochrany pacientt pifi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykoni s pouzitim zdrojt ionizujiciho zateni -
optimalizace radia¢ni ochrany pfi Iékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavki radia¢ni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1ékafrstvi : tiloha indikujiciho 1€kate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-l¢kaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozatrenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gfad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
lékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (SURO,
SUJB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady chirurgie

. « Minimalni
Al pocet hodin
a) Nejcastej$i onemocnéni ve vnitinim lékatstvi. 2
b) Zaklady neodkladné resuscitace — zakladni a rozsifené. 2
¢) Nahlé ptihody btisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
d) Rust a vyvoj ditéte; vyziva kojence; od symptonu k diagnoze u déti. 2
e) Periandlni chirurgie, zdkladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka 1
1é¢ba perianalnich afekci.

f) Poranéni bficha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

g) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteralni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

h) Nahlé ptihody bfisni, diferencidlni diagnostika, diagnostické metody, )
konzervativni a chirurgické 1écba, indikace k operaci.

1) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

j) Sok, diagnéza, klasifikace, p¥iciny, terapeutické piistupy. 1

k) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické )
a terapeutické postupy.

1) Moderni terapie onemocnéni zluéniku a zlu€ovych cest, diagnostika,
intervenc¢ni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

m) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

n) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, )
diagnostika a operacni vykony.

0) Zanétliva onemocnéni stfevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka |
lécba.

p) Operace jater a pankreatu, zékladni prehled operac¢nich vykont, indikaci 1
a moznych komplikaci.

q) Vredova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

r) Zéklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykond, vyhody, 1
komplikace.

s) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdé¢leni, zaklady 1
operacni lécby.

t) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é¢ba, zlomeniny lokte u déti. 1

u) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace operacni 1€Cby, zvlastnosti terapie starSich pacient.

v) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika 1
hlezna, operacni lécba.
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w) Traumatologie zapé&sti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni Slach, plastiky 1
koznich defektii. Transpozice prstil.

x) Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni 1é€by, komplikace. 2

y) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni 1écby. 1

z) Zavérecny test zékladniho kmene.

Celkem 36

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady chirurgie

Personalni zabezpeceni

v pfednasené problematice minimalné 5 let pro predmét v bod¢ a).

o Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru vnitini 1€kafstvi, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe

Lékafti s nejvys$im vzdélanim v oboru anesteziologie a intenzivni medicina, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v prfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro ptredmét v bodé b).

Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru gynekologie a porodnictvi, nejméné 10 let praxe v oboru,
praxe v piredndsené problematice minimalné 5 let pro pfedmét v bod¢ c).

Lékati s nejvyssim vzdelanim v oboru détské 1ékarstvi, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe

v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedmét v bod¢ d).

Lékafti s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe

v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech e — r).

Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe

v oboru, praxe v pfednasené problematice minimalné 5 let pro predméty v bodech s — w).

Lékati s nejvyssim vzdeélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné 5 let pro ptedmét v bod¢ x).

4

Lékafti s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro pfedmét v bod¢ y).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

pracovat alespoii s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
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8.1.6 Program predatestacniho kurzu v Traumatologii

Minimalni

Predmet pocet hodin

Fazované oSetfeni /Damage kontrol/ a timing oSetfeni u polytraumat. 4

Poranéni parenchymovych organt dutiny bfisni a retroperitonea, klasifikace,

diagnostika, 1é¢ba, komplikace. 4

Poranéni hrudniku, klasifikace, indikace opera¢ni 1écby, komplikace.

Kraniocerebralni poranéni, klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace.

Poranéni panevniho kruhu a acetabula, klasifikace, diagnostika, indikace operacni
lécby.

Poranéni ramenniho a loketniho kloubu, diagnostika, klasifikace, 1é¢ba. 4

Traumatologie predlokti, zapé€sti a ruky, klasifikace, diagnostika a indikace
operacni 1écby.

Zlomeniny stehenni kosti.

Poranéni kolenniho kloubu, klasifikace, diagnostika a 1écba, komplikace.

Zlomeniny bérce, hlezna a nohy, klasifikace, diagnostika a 1é¢ba, komplikace.

Operacni a konzervativni postupy pii 1é€eni zlomenin.

Poranéni patete, klasifikace, indikace operac¢ni 1é¢by, komplikace.

Navigované systémy v Grazové chirurgii.

Détska traumatologie, poranéni dutinové, klasifikace, diagnostika a 1écba.

PN RN

Détska traumatologie — konCetinova poranéni, klasifikace, diagnostika a 1écba.

Zavér kurzu, diskuse.

[=2]
o

Celkem (rozdéleno do 3 bloku ¢asové nezavislych)

Personalni a technické zabezpecéeni predatesta¢niho kurzu v Traumatologii

Personalni zabezpeceni

o Lékari s nejvy$sim vzdélanim v oboru nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
traumatologie a/nebo vSeobecné chirurgie nebo détské chirurgie a neurochirurgie, nejméné
10 let praxe v oboru, praxe v prednasené problematice minimaln¢ 5 let.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.

o Ucebna pro praktickou vyuku navigace.
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Vzdeélavaci program
_voboru ]
VNITRNI LEKARSTVI

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI ....ccueeeirersensunsrensicseisrenssisssisesssessssssesssnssssssessssssssssesssees 215
Minimalni poZadavKky na specializacni vVZAElAVANL.....c.cevuerverrecversrensensncssenseccsencesnees 215
2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimaln€ 24 meésicl .........coovevieiniiniieniencnnen. 216
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mé&sici..........coceevvervenennnens 217
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti..................... 219
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v rdmci zakladniho interniho kmene.................. 219
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku........ccoceviininiiniincinicnicnene 224
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...cccvierreissarnsenssancssansssnssssssssssssasssssssssssssssssasssssssssssssasssassssassssssssases 233
5 Hodnoceni specializa¢niho VZAEIAVANL.......coueeverruerrueirersenseiisensnessncssensesssissenssessssssssnes 233
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST c.uucneeenriniitiininiinictinicstenneseissecssissesssesssessessseessssssessesssessassssesssssssssesssessassans 234
7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 234
7.1  Akreditovana pracoviSte (AP)......cooii oo 235
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........cceevireriieeriiieeniieeriie e 238
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FRAlIZACH ccuuueeneerreiiriitiitiitticttctcctentesteseessesstsssesseessesssnssssesssessssesssasssasnns 240
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceeriiiiiiiiiiiiiiiceee 240

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani je dosazeni uplné kvalifikace v oboru vnitini
1ékatstvi, kterd umozni absolventovi samostatnou praci v ambulantni 1 nemocnicni sféte.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializatniho vzdé&lavani v oboru vnitini lékatstvi
je ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani I¢kare ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€karstvi.
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Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona ¢. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pifipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Potadi stazi ve vSeobecné povinné praxi zédkladniho interniho kmene a povinné praxe
v oboru kmene muze byt v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zpusobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi
je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene (24 mésict), specializovaného
vycviku (36 meésicll) a uspésné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializaéniho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl

: - 1),2 o v r v oo r . . IS S v
chirurgie " — lizkové oddéleni vieobecné chirurgie (s minimalnim poétem
35 luzek)
vnitini 1ékatstvi
pfijmem nemocnych

3

-3 _ standardni interni 1iZkové oddéleni s neselektovanym

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1
1),5)

anesteziologie a intenzivni medicina — lizkové oddéleni resuscitacni

a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi " —

détské 1ékarstvi V7

gynekologicko-porodnické lizkové oddéleni

— détské lazkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),3),8)

vnitini lékarstvi — standardni interni lizkové odd¢€leni s neselektovanym
pfijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu
D,9) 1

11

neurologie

Vycvik probihd na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s neptetrzitym
a neselektovanym pifijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym uzemim, kterd ziskala
akreditaci nejméne¢ pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim
a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. VSeobecna povinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probihé na ptislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala
akreditaci. Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracoviste.
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zdkladniho interniho kmene (vcetné uspésného absolvovani
povinného interniho kurzu a pisemného testu). Probihd na pracovistich akreditovanych pro
specializacni vzdélavani v oboru vnitini 1ékatstvi a dalSich oborech.

Zdkladni cast pripravy (20 mésicit véetné JIP) probihd na standardnim internim
liZzkovém pracovisti s akreditaci pro obor vnitini lékaistvi 1. a II. typu (s dostate€nym
spadovym Uzemim a neselektovanym pfijmem nemocnych, které je schopno zajistit Skolenci
pozadovanou népln), z toho minimalné 3 mésice na piijmové interni ambulanci.

V druhé specializované cdasti piipravy (16 mésicii) Skolenec absolvuje piipravu
na specializovanych pracoviStich uvedenych obort, ur¢enych (akreditovanych) pro vyuku
vSeobecnych internista.

Jednotlivé cCasti specializované pfipravy uchaze¢ miize libovolné absolvovat
na kterémkoliv pracovisti, které je schvaleno pro tyto ucely. Absolvovanou praxi
z jednotlivych obortli 1 s poZadovanym praktickym vycvikem a jejich hodnocenim Skolitelem
dolozi skolenec pisemné (logbook).

Cast .
c) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
vnitini 1ékatstvi ' — standardni interni 1izkové oddéleni s neselektovanym 10
pfijmem nemocnych s akreditaci L. typu
\ jednotka intenzivni pé&e ¥ — na pracovisti s akreditaci I. typu 3-5
Zfofo jednotka intenzivni péée ¥ — na pracovisti s akreditaci II. typu min. 2
vnitini lékatstvi ¥ — standardni interni lizkové odd&leni s akreditaci IL.typu 10
nebo
Cast IIl.
d) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
vnitini 1ékatstvi ' ® — standardni interni 18Zkové oddéleni s neselektovanym 20

pfijmem nemocnych s akreditaci II. typu
)

z toho | jednotka intenzivni pé¢e ¥ — na pracovisti s akreditaci II. typu 5
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e) povinna doplikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

na vybranych pracovistich s akreditaci II. typu nize uvedenych oborii 13
kardiologie V" '% 3
gastroenterologie V" '" 3
diabetologie a endokrinologie " '* a ostatnich poruch 3

2 toho metabolismu a vyzivy
nefrologie ' 1
revmatologie - '¥
pneumologie a ftizeologie ' 2

f) povinna doplnkova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

1, 16)

geriatrie 1
klinicka onkologie " '”, paliativni medicina a 1éba bolesti '¥ 1
hematologie a transfuzni lékatstvi ' 1

g) doporuéena doplihkova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

klinicka farmakologie *” 1

Cast IV.
h) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc *" 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy >" 2

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti > 1

kurz Radiaéni ochrana > 1

kurz Zaklady vnitiniho 1ékatstvi 5

predatestacni kurz Vnitini 1ékaistvi > 70 hodin

i) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare

Délka trvani

systematicka ucast na vzdélavacich akcich akreditovaného centra

4 tydny
(1 tyden/rocn¢)

dal$i odborné akce pofadané a garantované odbornou spole¢nosti Ceska
internisticka spolecnost J.E. Purkyné (dale jen LCIS T EP%), nebo Institutem
postgradudlniho vzd&lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*), nebo Ceskou
1ékatskou komorou (déle jen ,,CLK®) atd.

v rozsahu min.
20 hod

CASTKA 8
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. Piedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance
(Ciselné vyjadieni viz Logbook 1. dil)

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializacniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontm.

¢ Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupti, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni priprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a mékkych
tkani, vCetné imobilizace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
o Predoperacéni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

e Prevence a zékladni oSetieni dekubitti.

o Zakladni vySetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfiSnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a léCeni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po  Podéavani krevni transfiize a krevnich derivati.

absolvovani praxe  Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiZe a podkozi (v&etné lokalni
anestézie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetieni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

e Pievazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

o ) o Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Teoretickeé znalosti

v

e Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vysetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

e Nejcastéji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1€b¢ vnitinich nemoci.
e Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

Praktické dovednosti pO'da\ZaI’ll 1nfuz.mch rozto-ku. S

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu, odsavani sekretu z dychacich cest.
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[ ]
Kompetence po

absolvovani praxe
[ ]

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetteni pacientti.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

Podavani krevni transfiize a krevnich derivatd.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

I. nebo Il. nebo lll. typu

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti

pod pfimym odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetieni, priprava pred
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zékladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladi patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky

a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).
Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

Provadeéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zékladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.

Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozZeni

do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo II.
nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti ¢
[ ]

Zéklady gynekologie a porodnictvi.
Zékladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
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¢ Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

o Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékatské vedeni porodu.

e Rizikovy porod, porodnické komplikace.

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.
e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Vysetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni

Praktické dovednosti pal?a(“ini Vyréetfeni, kolposkop.ie). ’ ’ o ,

e VySetiovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infuznich roztokda.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

o Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientek.

o Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
absolvovani praxe podavani infiznich roztoki.

e Odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady détského 1ékarstvi.

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
o . onemocnéni.

Teoretické znalosti » Nejcast¢jsi infekéni onemocnéni v détském veku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

o Vyziva déti a dorostu.

o Prevence v pediatrii.

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

Praktické dovednosti

o Zakladni vySetiovaci metody.
o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podéani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a Iéceni
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potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

o Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vSech veékovych skupin,
vcetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani infuznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
o Odsavani sekretu z dychacich cest.
» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci

zakladniho interniho kmene

Skolitele

Vnitini Iékarstvi — 11 mésicl praxe na standardnim lGzkovém internim oddéleni
s neselektovanym prijmem s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem

Teoreticke znalosti

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitinich nemoci se zdiraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekéni etiologie
vcetn¢ zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastejsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinac¢ni funkce vnitiniho lékatstvi.

Praktické znalosti

e Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezddoucich ucinkt a ddvkovani
nejcastéji pouzivanych l1é€iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., véetn¢ podavani infaznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatt.

e Zavedeni Perifemiho zilniho katetru (10x), péce o centralni zilni katetr,
meéfeni CZT.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

e Vyplach zaludku.
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o Odsavani sekretu z dychacich cest.
o Rektoskopické vySetieni.

o Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

e Sternalni punkce.

Neurologie — 1 mésic praxe na standardnim ltizkovém neurologickém oddéleni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,

Teoretické znalosti . . . ,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

» Provedeni zakladniho neurologického vySetfeni.

Praktické dovednosti o Zarlkladm’ 1r’1(V11kac’e neurofyzmlogn‘:kych’ Vy’setrem. ' 3
o Zakladni 1écebné postupy u akutnich cévnich mozkovych piihod

a zachvatovych onemocnéni.

Kompetence Iékarfe vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

o Provedeni vySetfeni a pfijem pacienti, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

» Propousténi pacientd.

» Vykonavani ustavni pohotovostni sluzby.

e Orienta¢ni neurologické vySetfeni pacientul.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykontll v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

» Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Predpokladem k =ziskdani specializace je dokonalé zvladnuti teoretickych,
ale 1ipraktickych pozadavki specializace ve vnitinim lékatstvi, véetné jeji obecné Casti.
Ve specializacni pfipravé musi Skolenec prohloubit své znalosti o etiopatogeneze internich
onemocnéni i o0 nové poznatky s jejich aplikaci jak v prevenci, tak v diagnostice a terapii.

Skolenec musi prokazat niZe uvedené hlubsi znalosti teoretickych zaklad vnitiniho

1ékatstvi:

o vysvétleni etiologie a patogeneze chorobnych stavii, véetné vyznamnych
regulacnich a metabolickych zmén, které jsou charakteristické pro dané
onemocnéni a jejich preklinickych stadii,

0 pochopeni syndromil funkénich a organickych zmén diagnostickych ukazatelti
vyvoje nemoci,
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0 spravna interpretace laboratornich a dalSich vySetfovacich metod,

o rozhodné feSeni akutnich pfihod v internim 1ékafstvi a stavli ohrozujicich zivot,

o diferencidlné diagnostické rozliSeni jak internich, tak intern¢ blizkych onemocnéni
s cilenym a ucelnym vyuzitim adekvatnich vySetfovacich postupi,

o znat indikace a hodnoceni novéjsich vysetfovacich metod, véetné téch, které
nejsou dosud bézné dostupné,

o zvlastni pozornost musi byt vénovana chorobam, které rozhodujicim zptisobem
ovlivituji zdravotni stav obyvatelstva, které jsou bezprosttedné Zivot ohrozujici
a patii k nejcastéjSim pfi¢indm smrti,

0 raciondlni farmakoterapie s vyuzitim modernich poznatkd o novych lécebnych
postupech,

o vysvétleni G€inku 1€€iv, vyzivy a dalSich 1é€ebnych metod.

Praktické dovednosti

Kromé¢ vykonu provadénych vramci zakladniho kmene (kanylace perifernich zil,
vySetfeni moce a mocového sedimentu, zavedeni nasogastrické sondy, vyplachu zaludku,
zavedeni permanentniho mocového katetru) musi specialista v oboru wvnitiniho 1ékatstvi
zvladnout v ramci resuscitacnich technik defibrilaci a trachealni intubaci a dale vyjmenované
vykony.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Defibrilace a trachealni intubace v ramci resuscitacnich technik 20
Zavedeni centralniho Zilniho katetru a méfeni CZT 20
Docasnd kardiostimulace 5
Provedeni zatézového testu EKG a jeho vyhodnoceni 25
Ambulantni monitorovani TK 15
Planovana kardioverze 15
Zavedeni jicnové balonkové sondy 5
Rigidni prokto/sigmoideoskopie 10
Endotrachedlni intubace a UPV 10
Provedeni a zhodnoceni spirometrického vysetieni 25
Zaklady bfisni ultrasonografie 30
Zaklady echokardiograﬁckého. Vyée.tfeni (alespon zmefeni velikosti srde¢nich 100
oddilii, odhad EF, poznani perikardialniho vypotku)

Hodnoceni EKG zaznamtl, zaklady Holterova monitorovani 100
Hodnoceni RTG hrudniku 10
Punkce ascitu 5
Hrudni punkce 10
Zakladni doplerometrické vysetieni velkych cév 25
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Punkce tepny, odbér vzorki na vySetieni krevnich plyni, interpretace vysledkt 10
USG vySsetteni karotid s vyhodnocenim stupné jejich uzévéru 30
Orientacni neurologické vySetfeni ke stanoveni stupné funk¢niho postizeni 25
u CMP

U néekterych pozadovanych vykonii se neptedpoklada, ze je bude internista v praxi
provadét, ale bude je denn¢ indikovat, sjejich ndlezy pracovat a proto je nutné jejich

praktické seznameni v pribéhu specializacni piipravy.

Pocty jednotlivych vySetieni stanovi logbook.

Pozadavky z internich obort

Kardiologie

Klinicke situace

o Arteridlni hypertenze, pleuralni bolest — diferencni diagnostika plicni
embolie, edém dolnich koncetin — zilni trombdza, kriticka ischémie
koncetin, zavraté a synkopy.

Tematické okruhy

e Srde¢ni resuscitace.

o Srdec¢ni infarkt: diferencialni diagnostika bolesti na hrudi, EKG znamky
infarktu, indikace a kontraindikace trombolyzy a perkutanni koronarni
intervence, okamzita 1é¢ba, mozné komplikace, sekundarni prevence.

e Stabilni angina pectoris: diagn6za, medikamentdzni 1é¢ba, indikace
k odeslani ke specialistovi, Siroké indikace ke koronografickému
vySsetieni.

» Nestabilni angina pectoris: patofyziologie, 1éCba.

o Akutni selhavani levé komory: pficiny, vySetfovaci postupy, 1écba.

o Chronické srde¢ni selhani: viz vySe, 1écba, pouziti ACE inhibitor
a beta-blokatort,, komplikace jejich 1é¢by.

o Srdec¢ni arytmie: bradykardie — indikace pro do¢asnou stimulaci,
tachykardie — 1écba akutni a chronické fibrilace sini, tachykardie
s uzkym komorovym komplexem, tachykardie se Sirokym komorovym
komplexem.

o Postrevmatické srde¢ni vady: diagnostika, 1éCba.

o Ischemicka choroba dolnich koncetin.

e Aneuryzma aorty a disekce.

o Infekéni endokarditida.

o Akutni plicni embolie: prevence, diagnostika, 1écba.
o Kardiogenni $ok: pficiny, postup.

o Akcelerovana hypertenze.

o Kardiologicka problematika v t€hotenstvi: arytmie, hypertenze, srde¢ni
selhani.

o Chlopenni vady.

e Srde¢ni tamponada.

o Nahrada chlopni: mozné komplikace.

o Trvala kardiostimulace: indikace, kontraindikace, typy.
o Koronarni angioplastika.
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o Vrozené srdecni vady.
o Kardiomyopatie.
e Problematika chronické plicni hypertenze.

o Zéklady vysetfovacich metod (echokardiografie, zat€zové testy,
24 hod. monitorovani EKG a krevniho tlaku, nukledrni kardiologie).

o Rehabilitace kardiakua.

Praktické dovednosti

» Srde¢ni resuscitace, trachealni intubace, defibrilace.

o Kardioverze.

e Zavedeni centralniho Zilniho katetru, méfeni centralniho zilniho tlaku.
e Docasna stimulace.

o Zat&zovy EKG test.

e Principy dlouhodobé oxygenoterapie.

Gastroenterologie

Klinicke situace

o VySetieni, diagnostika a 1é¢ba u nasledujicich situaci: pyréza, bolesti
na hrudniku, dysfagie, zvraceni, krvaceni do gastrointestinalniho traktu,
prujem, akutni bolest biicha, chronicka bolest bficha, obstipace, ikterus,
ascites, vahovy tbytek.

Tematicke okruhy

e Jicnovy reflux — anamnéza, fyzikalni nalez, vysetieni, 1écba.

o Pepticky vied, postup, 1é¢ebné rezimy vcetné detekce Helicobacter
pylori a jeho eradikace.

o Postupy pfi akutnim krvaceni do gastrointestinalniho traktu.

o Celiakie — manifestace u dospélych, diagnostickeé testy, vysetfeni vCetné
enterobiopsie, 1éCba.

 Klinické projevy, vysetiovaci postupy a 1écba u GIT malignit.

e Cholelitidza, diagnostika, 1é¢ba, komplikace, cholangitida.

e Diagnostické a terapeutické postupy u ikterickych nemocnych.

e Akutni a chronické nemoci jater.

o Lécba komplikaci u cirhozy.

o Hepatitidy, virové hepatitidy, profylaxe a 1écba.

o Zanétlivé sttevni nemoci, zejména ulcerosni kolitida a Crohnova
choroba.

o Drazdivy tracnik.

o Akutni a chronicka pankreatitida, projevy, diferencialni diagnostika,
1é¢ba, komplikace, karcinom pankreatu.

e Malabsorpce.

o Prijmy, gastrointestinalni infekce a AIDS, nejcastéjsi pficiny
gastroenteritid, postupy.

e Dieta a vyziva - zakladni principy vyzivy, zpasoby aplikace -
nasogastrickd, nasojejunalni, intravendzni, perkutanni endoskopicka

gastrostomie. Vyziva u diabetu, obezity, hyperlipidemie, jaternich
a renalnich chorob, celiakie, atd.

e Vysetieni chronickych krevnich ztrat a postup u anemie.

o Gastrointestinalni projevy systémovych onemocnéni a celkové projevy
onemocnéni gastrointestinalniho traktu.
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o Endoskopické metody v gastroenterologii, indikace — diagnostické
a terapeutické, komplikace.

¢ Ostatni vysetfovaci metody (RTG, ultrazvuk, CT, atd.).

Praktické dovednosti

o Zavedeni nasogastrické sondy.
o Paracentéza.

 Rigidni prokto a sigmoideoskopie (endoskopie distalniho sigmatu,
cilen¢ anorektalni oblasti).

Endokrinologie

Tematické okruhy

o Diagnostika a 1éc¢ba adreno-kortikalni nedostate¢nosti a zvySené
¢innosti.

» Diagnodza a [écba zvySené a snizené funkce §titné zlazy.

o Vysetfeni strumy a uzld Stitné zlazy.

 Diabetes insipidus a hyponatrémie.

e Hypopituitarismus.

 Diferencidlni diagnostika a 1é¢ba hyper a hypokalcemie.

o Endokrinni pfi¢iny hypertenze, poruch glukézové tolerance a lipidového
spektra.

o Lécba osteopordzy.

o Tumory hypofyzy, kiry a dfené nadledvin.

e Diagndza a [é€ba karcinomu §titné z14zy.

e Diagndza a lé€ba nejcastéjsich ektopickych hormondalnich syndromt.

e Diagnostika a 1écba hypogonadismu jako pfi¢iny impotence a infertility.

e Indikace hormonalni substitucni terapie hormonalni antikoncepce,
spoluti¢ast na dispenzarizaci.

o Diagnostika a [é¢ba hirsutismu a viriliza¢nich syndroml.

Diabetologie

Klinické situace

o Lécba diabetu v pribehu akutnich interkurentnich onemocnéni a v dobé
chirurgického zékroku.

o Lécba diabetické ketoacidozy, hyperosmolarniho komatu a tézké
hyperglykémie.

o Lécba hypoglykémie.

e Postup pfi Cerstvém zachytu diabetu.

o Komplikace diabetu a jejich 1écba.

o Diabetes mellitus v t€hotenstvi.

o Multidisciplindrni pfistup k moderni péci o diabetiky.

Tematicke okruhy

 Patofyziologické zaklady u diabetu 1. a 2. typu, diabetes typu LADA,
vztah k 1écbé.

o Patofyziologie hyperglykémie (ketoacidozy), hypoglykémie.
rizikovych faktorti ve vztahu k diabetu.

e Klinické projevy diabetické neuropatie, mikro a makroangiopatie,
potieba pravidelného screeningu.
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o Diferencidlni diagnostika jednotlivych typt diabetu.
e Mikroalbuminurie a dalsi renalni komplikace diabetu.

Hematologie a transfiizni Iékarstvi

Klinicke situace

o Postup pfi vySetfovani anemického pacienta, hemoragické diathézy,
postupy pii aplikaci krve a krevnich derivatu.

o Anémie — klasifikace, vySetfeni, 1¢cba.

o Utlumy kostni dfeng.

e Hemostaza a tromboza, indikace pro 1é€bu heparinem, warfarinem,
trombolyza, monitorovani G¢inku, diagndza a 1éCba ziskanych poruch
hemostazy vcetné trombocytopenie a diseminovaného intravaskularniho
srazeni, trombofilni stavy.

o Hematologicka onkologie - klasifikace leukémii, lymfomu
a myeloproliferativnich onemocnéni, diagnostika a 1écba.

o Transfuzni lI€katstvi — indikace a podani transfuznich ptipravkt
(erytrocyty, trombocyty, plazma) a krevnich derivat (albumin,
koagulacni faktory, imunoglobuliny aj.), rizika transfize a potransfizni

Tematické okruhy komplikace, imunologicka rizika v t€hotenstvi, autoimunni destrukce
krevnich bun¢k, vyménné a deplecni 1é¢ebné vykony.

o Nejcastéjsi hematologicka problematika v bézné praxi — zejména
na specializovanych jednotkach — jednotkéch intenzivni péce,
pracovistich urgentniho pfijmu, porodnici atd.

o Diagnostika a l1écba akutnich hematologickych piihod, napt. masivniho
krvaceni, infek¢ni komplikace neutropenickych stavi,
tromboembolismus atd.

e Principy laboratornich metod — vySetteni krevniho obrazu, pocitani
a morfologie, imunofenotypizace, cytogeneticka analyza, jednoduché
testy na vySetfeni hemostazy.

Praktické dovednosti * Sternélni punkce.

o Aplikace cytostatik.

Pneumologie a ftizeologie

Klinicke situace

o Dusnost — plicni, kardialni, hemoptyza, plicni karcinom, akutni
a chronicka zanétliva onemocnéni plicni.

Tematicke okruhy

o Urgentni situace v oboru — t€zké pneumonie, pneumotorax, t€zké astma,
akutni respiracni insuficience, plicni tromboembolie, obstrukce hornich
cest dychacich.

o Diagnoéza a 1écba Castych plicnich situaci — duSnost, bolesti na hrudniku,
bronchogenni karcinom, asthma bronchiale, obstrukéni plicni nemoc,
bronchiektazie, tuberkuldza, pneumonie, empyém, plicni fibroza,
pleuralni vypotek, syndrom spankové apnoe, stridor, obstrukce horni
duté zily, oportunni plicni infekce, sarkoid6za, chronicka plicni
hypertenze.

o Vysettovaci metody (RTG, v¢etné popisu RTG snimku hrudniku,
indikace a interpretace spirometrickych vySetfeni, interpretace vysetfeni
krevnich plynii, zaklady bronchoskopie).




230 VESTNIK MZ CR @ (CASTKA 8

 Principy bezpecné oxygenoterapie.
o Edukace u nemocnych, hlavn¢ astmatikd.

o Hrudni punkce.
Praktické dovednosti o Interpretace funk¢nich vysetteni.
o Zasady neintervencni plicni ventilace.

Nefrologie

o Akutni renalni insuficience, chronicka renalni insuficience, 1é¢ba
Klinické situace hyperkalemie a hypokalemie, vySetifovani abnormalnich mocovych
nalezil, renalni komplikace jinych internich onemocnéni.

e Metabolismus vody a elektrolytii: hypo a hyperhydratace, pfi¢iny,
disledky a lécba, pouziti a indikace pro jednotlivé typy infuznich
roztokd.

» Acidobazicka rovnovaha a jeji poruchy — diagnostika a urgentni lécba
metabolické acidozy, respiracni acidozy, metabolické alkalozy.

o Akutni renalni insuficience — definice, diferencialni diagnostika, 1écba,
indikace pro dialyzu.

o Chronicka renalni insuficience, pficiny, 1écba.

» Dialyza — moznosti, indikace, komplikace,

o Transplantace ledvin.

o Nefrolithiaza.

o Ledviny jako endokrinni organ (renin-angiotensin, aldosteron, vitamin
D, antidiureticky hormon, erytropoetin).

o Glomerulonefritidy, patogeneze, 1écba, komplikace imunosupresivni
1écby.

e Vrozené choroby ledvin.

Tematické okruhy

« Diagnostika - od screeningovych testii az po moderni zobrazovaci
techniky.

» Diabeticka nefropatie, incidence, stadia, mikroalbuminurie, [écba
vcasnych a pozdnich stadii.

o Arteridlni hypertenze a ledviny, renovaskularni hypertenze.

e Infekce mocovych cest.

e Nefroticky syndrom.

e Vliv lé€ivych pfipravki na funkci ledvin.

e Podavani 1écivych piipravki u nemocnych s porusenou funkei ledvin.

» Rendlni biopsie — indikace, komplikace.

Revmatologie

e Postup u pacienta s akutni artritidou, bolestmi v zadech, podezieni

Klinicke situace , . ‘e
na systémové onemocnéni pojiva.

o Klasifikace, diagnostika a 1éCba revmatickych onemocnéni, klinické
projevy, laboratorni ndlezy, prubéh u zanétlivych i degenerativnich

Tematické okruhy A NI ; L
revmatickych onemocnéni s diirazem na nasledujici:

- revmatoidni artritida,
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- osteoartroza,

- séronegativni spondylartritidy,

- infekéni artritidy,

- systémovy lupus erythematodes, Sjogreniiv syndrom,
poly-a dermatomyositida, sklerodermie,

- vaskulitidy,

- dna, pseudodna, chondrokalcinoza,

- mimokloubni revmatismus,

- revmatické projevy u jinych onemocnéni véetné AIDS,

- osteoporoza, osteomalacie, Pagetova nemoc.

Klinicka farmakologie

Klinicke situace

o Predavkovani nejcastéji uzivanymi lé¢ivymi piipravky, intoxikace
1é¢ivymi ptipravky, konzultace toxikologického centra.

Tematické okruhy

o Zakladni pojmy ve vztahu davka — odpovéd’, farmakokinetika.
o Transport a metabolismus lé¢ivych ptipravki (1&Civé ptipravky

rozpustné v tucich a ve vod¢, vazby na bilkoviny, indukce enzymt atd.).

» Vyvoj lécivych piipravki (od laboratofe po klinické pouziti), registrace
1é¢ivych ptipravki.

e Interakce 1é¢ivych pripravki.

o Lécba akutnich nezddoucich ucinkt 1é€ivych ptipravkd, anafylaxe.

e Problematika medikamento6zni 1éCby v gerontologii.

e Indikace, kontraindikace, nezddouci t¢inky a zakladni kinetika
jednotlivych skupin 1é¢ivych ptipravkil nejcastéji uzivanych
v jednotlivych podoborech (kardiologie, endokrinologie, infekce atd.).

Praktické dovednosti

e Spravna praxe predepisovani 1é¢ivych piipravki.

e Rozbor chyb v preskripci.

* Monitorovani 1é¢by, zdznam a hlaseni nezadoucich ucinkt 1é¢ivych
ptipravku.

e Parenteralni aplikace 1éCivych ptipravki.

Geriatrie

Klinické situace

o Akutni mozkové piihody, pady, zmatenost, hypotermie.

Tematicke okruhy

o Zdolavani praktickych obtizi pfi odebirani anamnézy, potieba znalosti
socialnich faktort.

o Fyzikalni vySetfovani, celkové zhodnoceni stavu pacienta.

o Nejcastéji pouzivané skorovaci testy v gerontologii (mentalni bodovaci
test, bodovaci test na hodnoceni deprese, aktivity denniho zivota atd.).

o Znalosti nespecifickych a atypickych projevli nemoci u starych lidi.

o Poskozeni smysli — pfedevSim zraku a sluchu.

e Pochopeni a poznavani ¢astych nespecifickych problémi staii — zavraté
a pady, mocova inkontinence, imobilita, infekce, dekubity, porucha
paméti, delirium, zacpa, malnutrice apod.

¢ Vliv véku na hodnoty bézné pouzivanych laboratornich vysetieni.
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o ZkuSenost s oSetfovanim Castych onemocnéni v pozdnim véku,
napi. — mozkové cévni ptihody, arterialni hypertenze, Parkinsonova
choroba, demence, artro6za, osteoporoza.

Psychiatrické projevy v pozdnim véku u internich onemocnéni.
Uskali medikamentézni 1é&by, iatrogenni poskozeni 1é¢ivymi piipravky,
Rehabilitace v gerontologii.

Ziskavani zkuSenosti a dovednosti v péci o staré lidi s mnozstvim
handicapti a neschopnosti.

Tymova prace v péci o staré lidi véetné pracovniki socialni sféry.

Klinicka onkologie

Klinicke situace

Maligni hyperkalcemie — poznavani a 1é€ba, syndrom horni duté zily —
diagnostika, urgentni lé¢ba, komprese michy a CNS, metastazy —
diagnostika a 1é¢ba, neutropenické infekce, akutni onemocnéni

u pacientd se zndmou malignitou.

Tematické okruhy

Symptomatologie nadorovych onemocnéni (dusnost, nauzea a zvraceni,
prjem, zacpa).

Stfevni obstrukce, vahovy ubytek, teplota.

Principy onkologické 1é¢by — chemoterapie, radiacni terapie,
hormonalni 1é¢ba.

Koncepce adjuvantni, neo-adjuvantni, paliativni a kurativni 1écby
malignit.

Monitorovani pacientii v pribéhu chemoterapie resp. ozafovani

ve vztahu k toxicité a odpovédi na 1écbu.

Postupy u nejcastéji se vyskytujicich nadort, principy staZovani.
Zvladnuti urgentnich situaci v onkologii (hyperkalcemie, obstrukce
horni duté Zily, komprese michy, srde¢ni tamponada, neutropenické
infekce).

Praktické dovednosti

o Nitrozilni podavani cytostatik.

Paliativni medicina

lééba bolesti

Klinicke situace:
Lécba bolesti

o Syndromy chronické bolesti (visceralni, somatické, neuropatické),
komplexni reg. bolestivy syndrom, ischemické bolesti, nadorové bolesti;
diferencialni diagnostika somaticka x visceralni bolest.

Klinicka situace :
Paliativni medicina

e Syndromy u pacientti s nelécitelnym onemocnénim (dusnost, zvraceni,
poruchy védomi, maligni stfevni obstrukce, anemie...) a jejich 1é¢eni.

Tematické
okruhy:Lécba bolesti

« Patofyziologie bolesti (nociceptivni, neuropaticka, psychogenni);
zéakladni principy 1é¢by chronické bolesti podle patofyziologie, zaklady
1écby akutni bolesti; nadorova bolest, principy opioidni terapie.

Tematické okruhy:
Paliativni medicina

e Poznavani a 1é¢ba komplikaci malignit. Pé¢e o umirajici, komunikace
s rodinou. Spiritualni aspekty.

Praktické dovednosti:
Lécba bolesti

o Zaklady vysetfeni bolestivych oblasti, Skalovani bolesti podle intenzity,
taxonomie bolesti.

CASTKA 8
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Praktické dovednosti terminalnich pacientt.

o Lécba nadorové bolesti a jeji komplikace, paliativni lécba syndromut

o Enteralni a parenteralni vyZziva.

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o

5

musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru vnitini lékatstvi —
chorobopis a denni dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lazeniského 1éceni,
hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci, hldSeni o pracovnim
urazu, hlaseni nezadouciho ucinku 1é¢ivych piipravki, nalezitosti 1ékaiské zpravy,
dokumentaci pro potieby pojistoven,

dosdhne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi
1 spolupracovniky,

ma zékladni znalosti posudkového a revizniho 1ékatstvi, 1ékaiské etiky, pravnich
predpisi ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhleddvani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném

pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimési€nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zdkladniho interniho kmene
a jeho zdznam v logbooku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho interniho kmene

vzdelavaciho programu

= potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru
kmene vSemi Skoliteli s piislusnou specializovanou zptsobilosti v délce
minimalné 24 mésicti na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast I.),
v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady vnitiniho 1€katstvi po zadkladnim
internim kmeni Gspé$né ukonceného pisemnym testem na konci zdkladniho
interniho kmene a dalSich Skolicich akcich.

233
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c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani povinnych Skolicich akei, organizovanych v skolicich centrech,

» Vvypracovani pisemné prace na téma zadané Skolitelem,

» absolvovani povinného piedatestacniho kurzu Vnitini 1ékatstvi po
specializovaném vycviku a uspésné absolvovani testu na zavér tohoto kurzu

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atestacni zkouska

» pisemny test,

- teoreticka ¢dst — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace,

» prakticka cast — vySetteni pacienta, diagnostika, diferencni diagnostika,
vySetfovaci postup, navrzena 1écba.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru vnitini 1ékafstvi  ziskava
specializovanou zpusobilost v oboru, kterd je pozadovand k samostatné praci bud
v ambulantni sféfe nebo v nemocnici na internich oddélenich, v ptfijmovych ambulancich
(resp. centralnich ptfijmovych oddé€lenich), v konsiliarni sluzbé nebo 1€karské prednemocnicni
péci. Je opravnén poskytovat primdrni péci v rozsahu vseobecné mediciny. Po doplnéni
teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti na akreditovaném pracovisti (a ziskéani
patfi¢né¢ho certifikatu pro pfislusné Cinnosti) mize lékar se specializovanou zplsobilosti
v oboru vnitiniho Iékafstvi provadét vykony: transthorakalni echokardiografie, biisni
ultrasonografie, zat¢zové EKG testy, Holterovské monitorovani srde¢ni ¢innosti a krevniho
tlaku, endoskopickd vysetieni horni a dolni ¢asti gastrointestindlniho traktu, ultrasonograficka
vySetieni tepen a zil krku a koncetin, §titné zlazy, svall, kloubt a lymfatickych uzlin.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1
zéakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné ucCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim ¢ast ptipravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovist. Minimdlni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladu.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu

Personalni
pozadavky

o 2 skolitelé, ktefi maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povoléni 1ékafe nebo se specializovanou zptisobilost v oboru vnitini
1ékatstvi a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti
a s minimalnim uvazkem 1,0.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:1.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu cast,
vzdy vyukovy plén predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

o Pfijmova ambulance, lizkové oddé€leni s 50 ltzky, z toho 4-6 luzek jednotky
intenzivni péce (dale jen ,,JIP*).

o Zajisténi zakladni hospitalizacni péce o nemocné v hlavnich internich
oborech (kardiologie, gastroenterologie, nefrologie, metabolicka
onemocnéni).

o Ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v hlavnich internich
oborech, dostupnost hemodialyzy.

o Diagnosticky komplement s 24 hod. dostupnosti.

» Navaznost na anesteziologii a intenzivni medicinu, chirurgii, neurologii,
rehabilitacni a fyzikalni medicinu, Lécebnu dlouhodob¢ nemocnych (dale
jen ,,LDN®).

» Vybaveni dle standardi personalniho a pfistrojového vybaveni pro zakladni
péci.

Spektrum
pozadovanych
vykond,
c¢innosti

» Neselektovany pfijem s vice jak 1000 pacientti/rok ze spadové oblasti.
o Péce skolence o 8-15 pacientil pribézné po celou dobu jejich hospitalizace.
o Osetfeni minimaln€ 300 ambulantnich pacientli na odd¢€leni za rok.

e Moznost splnéni pozadavkii danych pro skolence logbookem, event.
v navaznosti na spolupracujici oddéleni.

Vyukové
predpoklady

o Pfistup k odborné literatute, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostfedky nebo ve smluvnim zatizeni).
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7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu

o 3 skolitelé, ktefi maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lé¢kafe nebo 4 Skolitelé se specializovanou zpUsobilost v oboru
vnitini 1ékatstvi a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti
a s minimalnim avazkem 1,0.

o Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté
Pel:sonalnl profesnim Zivotopisem a piechledem svych odbornych a pedagogickych
pozadavky aktivit v poslednich 5 letech.

Pomér skolitel/Skolenec — 1:1.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Ptijmova ambulance ev. v ramci central. pfijmu.

o Lizkové oddéleni s 60 lazky.

o JIP pro KV (4-8 ltzek) a metabolicka onemocnéni (3-4 lazek).

o Odde¢leni intermediarni péce.

o Zajisténi luzkové specializované péce o interni pacienty.

e Ambulance:

- v8eobecna interni,
- gastroenterologicka vcetné endoskopie,
- kardiologicka (vcetn€ zakl. invazivni a neinvazivni dg. a 1écby
s moznosti docasné kardiostimulace),
Materialni - diabetologicka,

a technické - nefrologicka (vcetné dialyzy),

vybaveni - revmatologicka,
- angiologicka,
- metabolickd onemocnéni.

o PIné funk¢ni diagnosticky komplement zobrazovacich, biochemickych,
hematolog. sérologickych metod a transfuzni sluzby.

e Moznosti uzké spoluprace se specializovanymi pracovisti, véetné
zabezpeceni hemodialyzy.

o Navaznost na anesteziologii a intenzivni medicinu, chirurgii a traumatologii,
neurologii, gynekologii a porodnictvi, urologii, rehabilitacni a fyzikalni
medicinu, patologii, LDN.

e Vybaveni dle standardli personalniho a pfistrojového vybaveni pro

specializovanou péc¢i v internich oborech.

o Neselektovany ptijem vice jak 2000 pacientt/rok.
Spektrum o . , . .

= c o Vysetfeni 600 ambulantnich nemocnych na piijmové ambulanci
pozadovanych

- c a specializovanych ambulancich.
vykonu, } . . I
&innosti e Moznost splnéni pozadavkil na specializovana vySetfeni a oSetfeni dana pro
Skolence logbookem, event. v navaznosti na spolupracujici oddéleni.

Védecko- e Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich
vyzkumna Casopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych ukolii. Skolenec by se mél
&innost AP seznamit béhem své ptipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit

moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni
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podilet.

o Pfistup k odborné literatute, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostfedky nebo ve smluvnim zatizeni).




238 VESTNIK MZ CR @ (CASTKA 8

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zafizeni.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v &asti

,akreditované pracovisté . typu®.

| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1ékafstvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

Y| Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,.Seznamu zdravotnich

vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovist¢ musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce niz$i stupeil o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

* | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a

intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu“. Pracovi§té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovist¢ musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
,»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082,

9 | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem gynekologie a

porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste L. typu*.

7| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem détské lékatstvi, a to

v Casti ,,akreditované pracovisteé 1. typu®.

8 | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1ékaistvi, a to

v Casti ,,akreditované pracoviste I1. typu®.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, to v ¢asti:

»akreditované pracoviste 1. typu®.

1 v v . “ ’ ’ V17 ’ . .
9 | Pracovité musi splitovat podminky stanovené vzd&lavacim programem kardiologie, a to

v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

"1 Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem gastroenterologie, a to

v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

12| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzd&lavacim programem diabetologie a

endokrinologie, a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

)| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem nefrologie, a to v &asti

»akreditované pracoviste I. typu®.

14)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem revmatologie, a to
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v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

1 v v 7 v 7 7 v1r 3 .
% | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem pneumologie a

ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

16 v r v r r 1z ’ - - i
)| Pracovi’td musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem geriatrie, a to v &asti

»akreditované pracoviste I. typu®.

17 fxx r ~ r r v1z ’ .. , .
)| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem klinicka onkologie, a

to v Casti ,,akreditované pracovisteé L. typu*.

'™ | Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzd&lavacim programem nastavbového oboru

paliativni medicina 1écba bolesti, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisteé 1. typu*.

)| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem hematologie a

transfizni 1€kafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

2 v ’ v ’ r 1z ’ , r
9 | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
klinicka farmakologie, a to v Casti ,,akreditované pracoviste L. typu*.
20 - - A
)| ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.
22 ;o 717 141, %0 s o 4o 1t 12T N S
)| ...absolvovani se tyka lékatt, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské
ozafeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpis.
23)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Nl—=|N| -

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20




CASTKA8 @ VESTNIK MZ CR 241

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy
. « Minimalni
Predmét - .
pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Euthanasie aj.
Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zakonnych a provadécich ptredpisech 1

ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické 1

zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Persondlni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )

danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani 15

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost. ’

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textii Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmt el
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkéch jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych uc¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojui ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kai'ského ozateni, velikosti davek pacientil pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékati indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroju
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢.11/03).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavki radiacni ochrany pacientt pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonil s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientll a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zareni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavki radia¢ni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zéfeni v Iékatstvi : tloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatrenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektoti se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékaistvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializaci v radiaéni ochrang (SURO,
SUJB) pro ptedmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho IékaFstvi

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Zaklady diagnostiky a lé¢eni chirurgickych ndhlych ptihod btisnich, hrudnich

. 2
a cévnich.

Nahlé prihody btisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi.

Rist a vyvoj ditéte; vyziva kojence; od symptomu k diagndze u déti.

Zaklady neodkladné resuscitace — zdkladni a roz§itené.

Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronarni syndromy, arterialni
hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba dolnich koncetin, prevence 5
kardiovaskularnich chorob.

Gastrointestinalni choroby, zejména: viedova choroba zaludku a duodena,

krvéceni do travici trubice, karcinom tracniku, infek¢ni hepatitidy, jaterni 3
cirhoza.
Plicni choroby, zejména: karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni 3
nemoc, chronicka respiracni insuficience.
Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transfuze a krevni derivaty, poruchy 5
koagulace.
Choroby ledvin: kratky ptehled nefrologie, akutni a chronické selhani ledvin. 2
Choroby zlaz s vnitini sekreci: hypertyredza a hypotyreoza, kratky prehled

“ . 2
dalsich endokrinnich chorob.
Diabetes mellitus s diirazem na 2. typ, odliSnosti jinych typl diabetu, zvlastnosti )
v pristupu k 1é¢bé diabetika (pfedoperacni piiprava).
Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritida, osteoartréza, dna.
Hlavni problémy v diagnostice a 1é¢b¢ geriatrickych pacientt a jejich feSeni.
Nejbéznéjsi neurologické choroby, zejména akutni mozkové cévni ptihody.
Objektivizace ucinku 1éku, racionalizace preskripce, nejobavangjsi nezadouci 1
ucinky, pomér prospéch/ohrozeni nemocného.
Infekéni hepatitidy, infekéni nemoci prijmoveé. 1
Problematika pracovniho Iékafstvi a toxikologie na internim pracovisti.
Oveéreni znalosti testem. 4

Celkem 40
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Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Zaklady vnitfniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, a/nebo specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné
10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvys$si vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje
jednotny celostatni test.
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8.1.6 Program predatestacniho kurzu Vnitini lékarstvi

. . Minimalni
Predmeét pocet hodin
Kardiologie 12

Soucasné postupy v diagnostice a 1écbé nejcastéjsich srdeCnich onemocnéni
(ischemické choroba srdce, 1é¢ba srde¢niho selhani, arterialni hypertenze,
diagnostika, 1écba a prevence plicni embolie, diagnostika a lécba
flebotrombdzy, aterosklerdza a jeji rizikové faktory, choroby perifernich tepen
a zil).

Pneumologie a ftizeologie 7

Pneumonie, plicni fibrozy, tuberkuloza, soucasna situace u nas a ve svete,
soucasné kontroverzni nazory na ockovani proti tbc, syndrom spankové apnoe,
pokroky v 1é¢bé plicnich onemocnéni zejména u plicnich nadort.

Gastroenterologie 8

Pokroky v diagnostice a 1¢¢bé nejcastéjsich gastrointestinalnich onemocnéni
jako jsou: idiopatické stievni zanéty, gastroduodenalni vied, cholecystolithiaza
a jeji komplikace a sou¢asné moznosti véasné diagnostiky a 1é¢by nadord,
zejména nadord zaludku, tlustého stieva a slinivky.

Endokrinologie a diabetologie 7

Soucasné moznosti diagnostiky a 1é¢by nejcastejSich endokrinnich
onemocnéni, zejména poruch §titné zl1azy, pristitnych télisek a nadledvin.

Akutni stavy v endokrinologii.

Jednotlivé typy cukrovky, soucasné moznosti lécby, v€asné a pozdni
komplikace, jejich prevence.

Multidisciplindrni piistup k moderni péci o diabetiky.

Hematologie a transfuzni lékarstvi 4

Soucasné postupy v diagnostice a 1é¢b& hematologickych onemocnéni.

Akutni a chronické leukémie.

Maligni lymfomy.

Antikoagulacni a antiagregacni 1écba.

Nefrologie 4

Pokroky v diagnostice a 1é€b&é onemocnéni ledvin.

Vysetfovani a interpretace glomerularni filtrace a koncentracni schopnosti
ledvin.

Diferencialni diagnostika nefrotického syndromu, nefrogenni hypertenze,
nefrolithiazy.

Diagnostika a 1é¢ba glomerulonefritid a intersticidlnich nefritid.

Hemodialyza a peritoneélni dialyza, jejich komplikace.

Revmatologie 4

Soucasné moznosti v diagnostice a 1é¢bé revmatickych onemocnéni.
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Revmatoidni artritida.

Osteoartroza.

Systémova zanétliva onemocnéni.

Krystaly indukované artritidy.

Osteoporodza.

Infek¢éni nemoci

Vysetteni febrilniho pacienta, rozpoznani urgentnich infekénich situaci véetné
septickych stavill, postupy u teploty nejasného ptavodu.

Nosokomialni infekce.

Infek¢éni komplikace u imunokompromitovanych nemocnych.

Diferenciilni diagnostika

Vybrané kapitoly.

Intenzivni péce

Vybrané kapitoly.

Geriatrie

Diagnostika, 1éCba, prevence a zvlastnosti nejéastéjSich onemocnéni pozdniho
véku, napt. mozkové cévni piihody, arteridlni hypertenze, Parkinsonova
choroba, demence, osteopordza atd.

Problematika nespecifickych problémi staii — zavraté, pady, inkontinence,
imobilita, dekubity, poruchy paméti atd.

Klinicka onkologie

Soucasné moznosti v€asné diagnostiky nadora.

Moznosti 1é¢by nadort véetné biologické 1é¢by.

Klinicka farmakologie

Nejnovejsi poznatky o nejcastéji pouzivanych 1é¢ivech ve vnitinim 1ékafstvi,
zejména indikace, kontraindikace, hlavni nezadouci ucinky a zaklady kinetiky
pouzivanych léCiv.

Paliativni medicina a 1é¢ba bolesti

Paliativni medicina v jednotlivych podoborech vnitiniho 1€kaistvi.

Soucasné moznosti 1é€by bolesti.

Alergologie a klinicka imunologie

Soucasné moznosti v diagnostice a 1é¢b€ poruch imunity.

Symptomatologie, diagnostika, 1écba a prevence nejcastéjsich alergickych
onemocnéni.

Test

Celkem

70
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Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Vnitini Iékarstvi

Personalni zabezpecéeni

o Lékafti se specializovanou zpisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, a/nebo specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné
10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvys$si vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje
jednotny celostatni test.
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Oprava bodu ¢. 1 Véstniku MZ CR €. 6/2009

1) Nézev cenového piedpisu uverejnéného ve Véstniku MZ CR &. 6/2009 na strang 5 zni:

,,CENOVY PREDPIS
MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI 1/2009/DZP-2
ZE DNE 4. KVETNA 2009,
KTERYM SE MENI CENOVY PREDPIS MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI 1/2009/FAR
ZE DNE 10. PROSINCE 2008 O REGULACI CEN ZDRAVOTNI PECE A SPECIFICKYCH
ZDRAVOTNICH VYKONU*.

2) Cést 1., Zdravotni péce, Oddil B. na strané 6 zni:
,,0ddil B.
Vécné usmérnénou cenou se timto pfedpisem reguluje:
Zdravotni péce, kterd je poskytovdna ucastniku vefejného zdravotniho pojisténi
a) aneni hrazena podle zvlastniho pravniho pfedpisu z vefejného zdravotniho pojisténi;

b) zdravotnickym zafizenim, které neni ve smluvnim vztahu s prisluSnou zdravotni pojistovnou.

Pro regulaci cen vécnym usmérnénim pro péci dle tohoto oddilu plati dosavadni predpisy a rozhodnuti
0 zpusobu regulace vécnym usmérniovanim ceny.”

Ministryné€ zdravotnictvi
Dana Juraskova, v. r.
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Vydana osvédceni o zpiisobilosti k provadéni klinického hodnoceni
a klinickych zkousek zdravotnickych prostiedkii pro zdravotnicka pracovisté

Odbor farmacie v souladu s § 16 odst. (3) zdkona ¢. 123/2000 Sb., o zdravotnickych prostfedcich a 0 zméné
nékterych souvisejicich zdkont, v platném znéni, zvefejiuje vydana osvédCeni o zpusobilosti k provadéni
klinického hodnoceni a klinickych zkousSek zdravotnickych prostiedkil pro zdravotnickd pracoviste:

OB klinika a.s.
s sidlem: Domanovicka 1743
190 16 Praha 9

Toto osvéd&eni plati do 1. 1. 2014 pro zdravotnické prostiedky zatazené podle CSN EN ISO v kate-
goriich:

01 — aktivni implantabilni zdravotnické prostedky,

04 — elektro/mechanické zdravotnické pfistroje,

05 — zdravotnické prostfedky v nemocni¢nim vybavent,

07 — neaktivni implantabilni zdravotnické prostredky,

09 — zdravotnické prostfedky — néstroje pro opakované pouziti,
10 — zdravotnické prostiedky pro jednorazové pouziti.

Fresenius Medical Care — DS., s.r.o.
se sidlem: Luzna 591
160 00 Praha 6

Toto osvédéeni plati do 1. 1. 2014 pro zdravotnické prostfedky zafazené podle CSN EN ISO 15225 v ka-
tegoriich:

04 — elektro/mechanické zdravotnické pristroje,
05 — zdravotnické prostfedky v nemocnic¢nim vybaveni.

Krajska nemocnice Liberec, a.s.
se sidlem: Husova 10
460 63 Liberec

Osvéd&eni bylo vydano na dobu 5ti let do 1. 1. 2013 pro zdravotnické prosttedky zaiazené podle CSN EN
ISO v kategoriich:

01 — aktivni implantabilni zdravotnické prostfedky,”

02 — anestetické a respiracni prostiedky ,

04 — elektro/mechanické zdravotnické pfistroje,

05 — zdravotnické prostfedky v nemocnic¢nim vybavent,

07 — neaktivni implantabilni zdravotnické prostfedky,

08 — oftalmologické a optické prostfedky,

09 — zdravotnické prostiedky — ndstroje pro opakované pouziti,
10 — zdravotnické prostfedky pro jednordzové pouziti,

11 — technické pomiicky pro postizené osoby,

12 — prostredky pro diagnostiku a terapii zafenim.
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Osvéd&eni bylo vyddno na dobu 5ti let do 1. 1. 2014 pro zdravotnické prostiedky zatazené podle CSN EN

ISO v kategoriich:

09 — zdravotnické prostfedky — néstroje pro opakované pouziti,
10 — zdravotnické prostiedky pro jednorazové pouziti.

Vydéva: Ministerstvo zdravotnictvi CR - Redakce: Palackého nam. 4, 120 00 Praha 2-Nové M&sto, telefon: 224 972 672. — Administrace: pisemné
objednavky predplatného, zmény adres a poctu odebiranych vytiski — SEVT, a. s., Pekafova 4, 181 06 Praha 8-Bohnice, telefon: 283 090 352,
283 090 354, fax: 233 553 422, www.sevt.cz, e-mail: sevt@sevt.cz. Objedndvky v Slovenskej republike prijima a distribuuje Magnet Press Slovakia,
s.1. 0., P. 0. BOX 169, 830 00 Bratislava, tel./fax: 004212 44 45 45 59, 004212 44 45 46 28 — Predpokladané ro¢ni predplatné se stanovuje za dodavku
kompletniho ro¢niku a je od predplatitelii vybirdno formou zaloh. Pro rok 2009 ¢ini I. zaloha 900 K¢. — Vychazi podle potfeby — Tiskne: SPRINT

SERVIS, Lovosicka, Praha 9.

Distribuce: predplatné, jednotlivé ¢astky na objednavku i za hotové — SEVT, a. s.,
Pekafova 4, 181 06 Praha 8-Bohnice, telefon: 283 090 352, 283 090 354, fax:
233 553 422; drobny prodej v prodejnich SEVT, a. s. — Praha 4, Jihlavskéa 405,
tel./fax: 261 260 414 — Brno, Ceska 14, tel.: 542 213 962 — Ostrava, roh ul. NadraZni
a Denisovy, tel./fax: 596 120 690 — Ceské Budgjovice, Ceska 3, tel./fax: 387 319 045
a ve vybranych knihkupectvich. Distribuéni podminky piedplatného: jednotlivé ¢ast-
ky jsou expedovany piedplatitelim neprodlené po dodani z tiskarny. Objednavky no-
vého predplatného jsou vyfizovany do 15 dnt a pravidelné dodavky jsou zahajovany
od nejblizsi ¢astky po ovéfeni thrady predplatného nebo jeho zdlohy. Castky vyslé
v dobé od zaevidovéni predplatného do jeho thrady jsou doposilany jednorazoveé.
Zmény adres a poctu odebiranych vytiski jsou provadény do 15 dni. Lhata pro uplat-
néni reklamaci je stanovena na 15 dnti od data rozeslani, po této l1huté jsou reklamace
vyfizovany jako b&Zné objedndvky za thradu. V pisemném styku vzdy uvadgjte IC
(pravnicka osoba), rodné ¢islo bez lomitka (fyzickd osoba) a kmenové Cislo pied-
platitele. Podavéani novinovych zasilek povoleno RPP Praha &.j. 1178/93 ze dne
9. dubna 1993. Podévanie novinovych zésiliek v Slovenskej republike povoleno RPP
Bratislava, posta 12, ¢.j. 440/94 zo diia 27. 12. 1994.
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